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T1. IDENTIFICATION AND INSPECTION RECORD

1. Type:

3. Lot number:

5. Date of manufacture: _

7. Date of first use:

2. Manufacturer:
4.Serial number:
6. Date of purchase:

8. Name of User:

IDENTIFICATION
CARD

History of periodic examinations (A)

Date
(B)

Comments (C)

Name of controller
(D)

Signature (E)

Next due date
(F)

CAREFULLY READ THIS UIS BEFORE USE THE PRODUCT:

This fullbody harness with integrated work positioning belt is designed to minimize the hazards and/or provide a better protection against the
danger of falling from heights. However, it’s important to know that no item of PPE can provide full protection and must always be used carefully during
the risky activity. A full body harness is the only element wich can be used in a fall arrestor system. Before and during the use of the product, it's
important to consider a rescue plan to provide optimal safe conditions. Before use, ensure that there is enough clearance below the user’s feet, to
prevent him from hitting the ground in case of fall. Moreover, ensure that there is not obstacle between the user and the ground to avoid collision in case
of fall.

PERFORMANCE AND LIMITS OF USE: the equipment is certified according to EN 361:2002 et EN 358:2018.

The maximal user load is 140 kg for this harness. In the case of an equipped user above 100 kg, It is essential before use to ensure that all other
components of the Fall Arrest system are compatible with the load by referring to their respecting instructions (especially the connecting element limiting
the forces to 6kN during the arrest of the fall). If it’s not the case, the maximal load will be the one element with the lowest capacity (for CE personal fall
protection equipment, 100 kg).

WARNING: “orthostatic intolerance”, known as “suspension trauma” or “harness hang syndrome” is the loss of consciousness due to the human body
being held upright with limited movement for a period of time. It can occur after a fall when hanging in the harness, waiting for rescue. To decrease
the risk, use suspension trauma straps in conjunction to your harness, to take the compressive weight off your legs and restore blood circulation while
waiting for rescue.

LIMITATIONS: 1) The equipment must be the personal property of its user. The user must be medically capable to manage his own safety and emergency
situations, competent, must have had a specific training or must be under the direct responsibility of a competent superior.

2) The user must protect his article from all mechanical hazards like sharp edges, tools, exposure to sunlight, or ultraviolet degradation, during usage,
transport and storage.

3) It should not be used in highly acidic or basic environment. A premature ageing can appear due to climatic conditions (sunshine, cold, humidity).

4) Do not use the working belt for fall arrest. It is to be use for work positioning only.

5) The resistance force of the anchorage point must be greater than 12kN and the anchorage point must be placed above the user’s head. The anchorage
point must be in accordance with EN795:2012.

6) It is important for the safety of the user that the device or the anchorage point is always well positioned and that the work is realized to minimize the
fall risk and the height of fall. Check the space needed under the user on the working place before any possible use to avoid collision with the ground or
with any other obstacle on the fall trajectory.

7) The anchorage system must be at the level of the waist or above. The lanyard must be maintained taut and the free movement limited to 0.5m.

The whole length of a system with an energy absorber and lanyard, manufactured extremities and connectors shouldn’t be longer than 2 m (for example
connector + lanyard + energy absorber + connector).

USE: follow Step 1 to 6 to wear the harness. Only use harness of suitable size. A harness either too loose or too tight will restrict movement and will not
provide the optimum level of protection. The size of the harness is marked on a label attached to it and they are available in one size. Always visually
inspect the harness before use to ensure that it is in a serviceable condition to operate correctly.

Step 1: Open all the buckles before donning the harness. Hold the harness by the dorsal D-ring as shown in Fig 1.

Step 2: Insert your arms into the shoulder straps (left arm into the left shoulder strap, right arm into the right shoulder strap) (Fig. 2) and close the buckle
on the chest strap as shown in Fig. 3.

Step 3: Close the buckle on the belt and tighten until the size is suitable for the user.

Step 4: The harness is now on the body with two leg straps hanging down at the back. Pull the leg straps one by one around your thighs outwards to your
front as shown in Fig. 4.

Step 5: Close the parachute buckles of the leg strap one by one as shown in scheme 4 & 5.

Step 6: Tighten the leg and shoulder straps by pulling the free ends of the straps until the harness fits the body tightly without hindering free movement.
As in Fig 5. None of the straps must be twisted when the harness is donned.

USE OF THE DIFFERENT ATTACHMENT POINTS:

To locate the attachment elements in the harness, check for the separately stitched label showing the ‘A’ marking near the attachment elements. Do not
use any other point as an attachment element for fall arrest. When the logo ‘A2’ is on the shoulder strap, it means that the two buckles must be used
together to form an anchorage point.

Dorsal attachment point: designed to connect a connecting element in a Fall Arrest system or in a Fall Restraint system. In the case of a Fall Arrest system,
it is recommended to use the dorsal point.

Sternal attachment point: designed to connect a connecting element in a Fall Arrest system or in a Fall Restraint system. It is recommended to use the
sternal point for the use of guided-type fall arresters EN353, and the applications on ladders or roofs.

Lateral attachment points: located on each side of the positioning belt, they are designed to connect a work positioning lanyard.

To connect properly the fall protection connection element to the right attachment element of the harness, refer to the instructions of the connection
element.

Fall indicators: This harness features fall indicators stitched on the shoulder straps below the dorsal plate. In the event of a fall, xxxx. If they are absent, it
means that the harness was subjected to an important load and shall no longer be used. Immediately withdraw from service and discard it. (See Fig. 7).
GENERAL INSTRUCTION: 1. Inspect the equipment before use to check for any rupture of webbing, seams, buckles or D-rings. Do not use in case of any
rupture or defects. 2. Any system must be immediately removed from service if its safety is not obvious or if it has already been used to stop a fall. Do not
use this equipment until a competent person has authorized its continued use in writing.

COMPATIBILITY : A fall arrest harness is the only equipment which is allowed to use in a fall arrest system and must be used with a fall arrest system
complying with EN363. The connecting element used shall be such as energy absorber EN355 or fall arrester EN360 and designed to limit the forces
exerced on the body during the arrest of a fall to 6 kN.

The user instructions of each individual component must be checked too.

STORAGE AND TRANSPORT : Ensure manufacturer’s packing is used during transportation to prevent damage. When not in use, store the work position
belt in a well-ventilated area away from extremes of temperature. Never place heavy items on top of it. If possible, avoid excessive folding and preferably
store it hanging vertically. If the product is wet, allow it to dry fully before placing it into storage.

CLEANING : In case of minor soiling, wipe the work positioning belt with cotton cloth or a soft brush. Do not use any abrasive material. For intense
cleaning wash the equipment in water at a temperature between 30°C to 40°C using a neutral detergent (pH = 7). The washing temperature should not
exceed 40°C. Do not use acid or basic detergents. Follow the washing instruction absolutely without any deviations.

REPAIR: if the product becomes damaged, it will not provide the optimum level of protection, and therefore should be immediately replaced. Never use
the damaged product. Repair, adding and modification are not permitted. No spare pieces are available.



LIFETIME: the lifetime of the equipment is maximum 10 years from date of manufacture, but a pre-user check must be done before use, and an inspection
must be carried out by a competent person at least once a year. The lifespan of the product depends essentially of his condition of use.

DISPOSAL: When the product is discarded, the different components should be recycled by sorting mettalic and synthetic materials. These materials can
be recycled by specialized companies.

COMPONANTS AND MATERIALS: See scheme 2

* Webbing + stitching : polyester * Hardware in steel * Dorsal plate, keepers : plastic

A. Shoulder strap in polyester B. Dorsal plate in plastic. C. Dorsal D-ring in steel
D. Sternal D-ring in steel E. “A” marking of the Fall Arrest attachment points on the webbing.
F. Adjustment buckles in steel G. Keepers in plastic and elastic webbing  H. Sub-pelvic strap in polyester
1. Positioning belt J. Lateral D-ring in steel K. Fall indicators

L. Tool holder M. Marking

MARKING: See scheme S1

1 - Manufacturer Logo 6- N° of the Standard

2 - Product reference number 7- Month and Year of manufacture
3 -Size 8- Lot n®

4 - CE marking 9- Serial Number 14- User’s name

5- N° of the notified body for the production control 10-See the instructions 15- Inspection log

INSPECTION : A periodical examination must be realized given that the safety of the user depends of the performance and of the resistance of the
equipment. It's mandatory to realize a periodical examination at least once each twelve months. A periodical examination must be realized by a
competent person and in the strict respect of the way detailed by the supplier. Observations must be written in the box bellow. In the case where some
defects are observed, the equipment must be immediately replaced. The marks must be controlled during the periodical examination. If they are not
legible, the equipment must be removed and replaced.

IDENTIFICATION AND INSPECTION RECORD: It's essential to keep an identification card for each elements or each system, which contains the following
information as shown on T1 :

 Belt pad: polyester

11- Product composition
12 — Maximal user weight
13- Manufacturer’s address

C. Comments

D. Name of controller
E. Signature

F. Next due date

1. Type of equipment
2. Manufacturer

3. Lot number 8. User’s name

4. Serial number A. History of periodic examinations
5. Date of manufacture B. Date

6. Date of purchase
7. Date of first use

Manufacturer: see * / Notified body: see** / Notified body for production control : see*** / EU conformity document : see ****

It’s important for the safety’s user that this sheet was written in the official language of the country. If it's not, please contact WORLDWIDE EURO
PROTECTION.

LIRE ATTENTIVEMENT CETTE NOTICE AVANT D’UTILISER CE PRODUIT

Ce harnais antichute avec ceinture de maintien au travail intégrée a été congu pour minimiser les risques et/ou apporter une plus grande
protection contre le danger des chutes de hauteur. Cependant, il est important de rappeler qu’aucun article d’EPI ne peut fournir une totale protection et
doit toujours étre utilisé avec précaution pendant |'exercice de I'activité a risque. Un harnais antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu’il
soit permis d’utiliser dans un systéme d’arrét des chutes. Avant et pendant I'utilisation du produit, il y a lieu d’envisager la maniére dont le sauvetage
éventuel pourrait étre assuré de maniere efficace et en toute sécurité. Il est essentiel pour des raisons de sécurité de vérifier 'espace libre requis sous
|utilisateur sur le lieu de travail avant chaque utilisation possible de maniere qu’en cas de chute, il ny ait pas de collision avec le sol, ni présence d’autre
obstacle sur la trajectoire de chute (se référer a la notice d’utilisation de I'élément de liaison antichute pour connaitre le tirant d’air minimum).
PERFORMANCE ET LIMITES D’UTILISATION : L’équipemement a été certifié conforme a la norme EN 361:2002 et EN358:2018.
La charge maximale d’utilisation est de 140 kg pour ce harnais. Dans le cas d’un utilisateur équippé de plus de 100 kg, il est essential de s’assurer avant
I’utilisation que tous les autres composants du systéme d’Arrét de chute sont compatibles avec la charge en se référant a leurs notices respectives (en
particulier I'élément de liaison limitant les efforts pendant I’arrét de la chute a 6 kN). Si ce n’est pas le cas, la charge maximale sera celle de I'élément a
plus faible capacité (pour les Antichutes CE, 100 kg).
ATTENTION : le traumatisme de suspension, aussi appelé « syndrome du harnais » est la perte de conscience consécutive au maintien prolongé dans
une position suspendue verticale et 'absence de mouvement. Il peut survenir aprés I'arrét d’une chute, en attendant la venue des secours suspendu
dans son harnais. Pour diminuer les risques, utilisez des sangles anti-traumatisme de suspension avec votre harnais, pour soulager la compression sur
vos jambes et rétablir la circulation sanguine pendant I'attente des secours.
LIMITE D’UTILISATION 1) L’équipement est la propriété de I'utilisateur seul. L'utilisateur doit étre médicalement apte a maitriser sa sécurité et les
situations d’urgences, compétent, avoir suivi une formation appropriée ou étre sous la responsabilité immédiate d’un supérieur compétent. 2) Il est de la
responsabilité de I'utilisateur de protéger son produit contre les dangers mécaniques tels que des bords coupants, des outils, une exposition prolongée au
soleil, une dégradation par UV, a la fois pendant Iutilisation, le transport et le stockage du produit. 3) Cet équipement ne doit pas étre utilisé dans un
environnement hautement basique, acide ou corrosif. Un vieillissement prématuré peut apparaitre en raison de conditions climatiques (chaleur, froid,
humidité). 4) Ne pas utiliser la ceinture de maintien au travail pour I’arrét de chutes. Elle est destinée au seul maintien au travail.
5) La force de résistance du dispositif d’ancrage doit étre supérieure a 12kN et le point d’ancrage doit étre placé au-dessus de la téte de I'utilisateur. Le
point d’ancrage doit é&tre conforme aux spécifications de I'EN 795:2012. 6) Il est essentiel pour la sécurité de I'utilisateur que le dispositif ou le point
d’ancrage soit toujours correctement positionné et que le travail soit effectué de maniére a réduire au minimum le risque de chute et |la hauteur de chute.
Vérifier que I'espace libre requis sous I’utilisateur sur le lieu de travail avant chaque utilisation possible, de maniére qu’en cas de chute, il n’y ait pas de
collision avec le sol, ni présence d’obstacle, sur la trajectoire de chute. 7) Le systéme d’ancrage doit se trouver au niveau de la taille ou au-dessus. La longe
doit étre maintenue tendue et le déplacement libre limité a 0.5m maximum.

La longueur totale d’un équipement avec un absorbeur d’énergie comprenant une longe, des extrémités manufacturées et des connecteurs ne doit pas
dépasser 2m (par exemple, connecteur + longe + absorbeur d’énergie + connecteur).

MODE D’EMPLOI : Suivez les 6 étapes suivantes afin de vous assurer de correctement endosser ce harnais. Utilisez toujours un harnais a votre taille.

Un harnais trop large ou trop serré réduit la capacité de mouvement et ne fournit pas le niveau optimum de protection. La taille du harnais est indiquée
sur I'étiquette cousue dessus. Inspectez toujours le harnais et la lisibilité du marquage avant de I'utiliser pour vous assurer qu’il soit dans de bonnes
conditions d’utilisations.

Etape 1 : Défaire toutes les boucles automatiques avant de procéder a la mise en place du harnais. Tenez le harnais par I'anneau dorsal en D comme
illustré sur la figure 1 (figure 1).

Etape 2 : Placez vos bras a l'intérieur des bretelles (bras gauche dans la bretelle gauche, bras droit dans la bretelle droite) (cf. figure 2)
et fermez la boucle sur la sangle sternale (cf. figure 3).

Etape 3 : Fermez la boucle située sur la ceinture et serrez jusqu’ a obtention d’une taille convenable pour I'utilisateur.

Etape 4 : Le harnais est maintenant enfilé avec les deux jambiéres pendues a I'arriére. Attachez les jambiéres une par une autour de vos cuisses en
passant par |'extérieur.

Etape 5 : Fermez les boucles des jambiéres une par une (cf. figure 4).

Etape 6 : Resserrez les jambiéres en tirant sur la sangle jusqu’a ce que le harnais soit parfaitement ajusté a la taille de I'utilisateur sans entraver ses
mouvements. (cf. figure 5). Aucune sangle ne doit étre torsadée a la fin de la mise en place du harnais.

UTILISATION DES DIFFERENTS POINTS D’ACCROCHAGES :

Pour situer ou se trouvent les éléments d’attaches du harnais, cherchez le label cousu sur le harnais avec un « A » inscrit dessus se trouvant prés des
éléments d’attache. N’utilisez pas d’autres éléments comme éléments d’attaches pour I'arrét de chutes. Lorsqu’un logo A2 est sur les bretelles, cela
signifie que les 2 boucles textiles doivent étre utilisées ensemble pour former un point d’attache.

Point d’accrochage dorsal : destiné a la connexion d’un élément de liaison dans un systéme d’Arrét de chute ou un systéme de retenue. Dans le cas d’un
systéeme d’Arrét de chute, il est recommandé d’utiliser le point dorsal.

Point _d’accrochage sternal : destiné a la connexion d’un élément de liaison dans un systéme d’Arrét de chute ou un systéme de retenue. Il est
recommandé d’utiliser le point sternal pour I’utilisation d’antichutes mobiles EN353, les applications sur échelles ou toitures.

Points d’accrochages latéraux : situés sur chaque c6té de la ceinture de maintien, ils sont destinés a la connexion d’une longe de maintien au travail.

Pour la connexion du systeme de liaison antichute au harnais antichute, se référer aux notices du harnais et du systéme de liaison antichute afin de se
connecter correctement au bon point d’accrochage du harnais.

Indicataurs de chute : Ce harnais est équippé d’indicateurs de chute cousus sur les bretelles en-dessous de la plaque dorsale. En cas de chute, xxx. Si xxx
cela signifie que le harnais a subit une charge importante et ne doit plus étre utilisé. A retirer du service immédiatement et mettre au rebut (Voir Figure 7)
INSTRUCTIONS GENERALES: 1) Inspectez toujours I'équipement avant de I'utiliser afin de repérer toutes éventuelles coupures sur les sangles eu-—cordes,
les coutures, les boucles et les anneaux en D. Ne pas utiliser en cas de rupture ou de défectuosité. 2) Tout systéme doit &étre immédiatement retiré de la
circulation si sa sécurité est mise en doute ou s’il a déja été utilisé pour arréter une chute. Il convient de ne plus en faire usage avant qu’une personne
compétente n’ait autorisé par écrit sa réutilisation.

COMPATIBILITE: Un harnais d’antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu’il soit permis d’utiliser dans un systéeme d’arrét des chutes et doit
étre utilisé en association avec d’autres composant conformes a I'EN363. L’élément de liaison utilisé tel que absorbeur d’énergie EN355 ou antichute a
rappel automatique EN360 doit étre congu pour limiter dans le corps les efforts générés pendant I’arrét de la chute a 6kN.

Les instructions d’utilisations des composants individuels doivent étre prises en compte également.

STOCKAGE ET TRANSPORT : Veillez a ce que le conditionnement d’origine du fabricant soit utilisé pendant le transport afin d’éviter toute détérioration.
Quand vous ne I'utilisez pas, stockez le produit dans un endroit bien aéré, a distance de températures extrémes. Ne jamais placer d’éléments lourds sur le
produit. Si possible, évitez les pliages répétés et préférez le stockage accroché en position verticale. Si le produit est humide, faites-le sécher
completement avant de le ranger.

NETTOYAGE: En cas de salissure moindre, essuyer le produit avec un chiffon en coton ou une brosse douce. Ne pas utiliser de matériel abrasif. Pour un
nettoyage intensif, tremper le produit dans une eau entre 30° et 40°C avec un détergent neutre (pH 7). La température de lavage ne doit pas excéder
40°C. Ne pas utiliser de détergents acide ou basique. Faites le sécher naturellement loin de toute source de feu ou de chaleur.

REPARATION : Si I’équipement est endommagé, il NE fournira PAS le niveau de protection optimale. Cela doit donc entrainer le remplacement immédiat
de I"équipement défectueux. Ne jamais utiliser un produit défectueux. La réparation, I'adjonction d’élément ou la modification du produit n’est pas
permise. Aucune piéce de rechange n’est disponible.

DUREE DE VIE : La durée de vie de I'équipement est de 10 ans maximum a compter de la date de fabrication mais une inspection avant chaque utilisation
est obligatoire. La durée de vie du produit dépend surtout de ses conditions d’utilisations.

MISE AU REBUT : Lors de la mise au rebut du produit, les différents composants doivent étre recyclés par un tri des matiéres métalliques et par un tri des
matériaux synthétiques. Ces matériaux peuvent étre recyclés aupres d’organismes spécialisés.

COMPOSANTS ET MATERIAUX : voir schéma 2

¢ Sangle + couture : polyester * Bouclerie en acier zingué
e Ceinture de maintien : polyester
A. Bretelle en polyester

D. Accrochage sternal en acier

F. Boucles de réglage en acier

1. Ceinture de maintien

L. Porte-outils

MARQUAGE : voir schéma S1

1 - Marque du fabricant 6- N° de la norme

2 - Référence du produit 7- Mois et année de production
3 -Taille 8-N° de lot 13- Adresse du fabricant

4 -Marquage CE 9- N° de série 14 — Nom de I'utilisateur

5- N° de I’organisme notifié réalisant le contrdle de la production  10- Se référer a la notice 15- Relevé d’inspection

VERIFICATION : Des examens périodiques réguliers sont nécessaires étant donné que la sécurité de I'utilisateur est liée au maintien de I'efficacité et a la
résistance de I'équipement. Il est obligatoire d’effectuer un examen périodique au moins une fois tous les douze mois. Les examens périodiques ne
doivent étre effectués que par une personne compétente et dans le respect strict des modes opératoires d’examen périodique du fabricant. Les
observations doivent étre rapportées dans la case ci-dessous. Dans le cas ou des défectuosités sont observées, le produit doit étre remplacé
immédiatement. La lisibilité des marquages du produit doit étre contrélée lors de I'examen. S'ils ne sont plus lisibles, I’équipement doit étre placé au

¢ Plaque dorsale, passants : plastique

B. Plaque dorsale en plastique C. Accrochage dorsal en acier
E. Marquage “A”, des points d’accrochage Antichute sur le D ou la sangle.
G. Passants plastique et sangle élastique  H. Sous-fessiére en polyester
J. Accrochage latéral K. Indicateurs de chute

M. marquage

11- Composition du produit
12- Poids maximal de I'utilisateur




rebut. IDENTIFICATION et RAPPORT D’INSPECTION: il est essentiel de conserver une carte d’identification avec I’historique des vérification périodiques
de I’équipement, reprenant les indications ci-dessous, comme montré dans la fiche on T1:

6. Date d’achat

7. Date de 1% utilisation

8.Nom de I'utilisateur

A. Historique des examens périodiques

B. Dates et détails de chaque examen périodique

C. Commentaires

D. Nom du contréleur

E. Signature

F. Prochaine date d’examen
D. Nom du contréleur

1. Type d’équipement et Modéle
2. Fabricant

3. Numéro de lot

4. Numéro de série

5. Date de fabrication

Fabricant : voir * / Organisme de certification : voir** / Organisme notifiée de contréle : voir*** / Déclaration de conformité : voir ****

Il est essentiel pour la sécurité de I'utilisateur que cette notice soit rédigée dans la langue officielle du pays d’utilisation du produit. Si ce n’est pas
le cas, contacter WORLDWIDE EURO PROTECTION.

LESEN SIE DIE FOLGENDEN HINWEISE VOR DEM GEBRAUCH AUFMERKSAM DURCH:
. Dieser Auffanggurt aus Polyester mit integriertem Arbeitspositionierungsgurt soll die Gefahren minimieren und / oder vor der Gefahr eines

Sturzes aus der Hohe schiitzen. Es ist jedoch wichtig, daran zu erinnern, dass keine individuelle Schutzausriistung absoluten Schutz liefern kann
und wéhrend der Ausiibung der riskanten Tatigkeit stets mit Vorsicht verwendet werden muss. Das einzige zuldssige Element, das in einem Auffangsystem
zur UmschlieBung des Korpers verwendet werden darf, ist ein Auffanggurt. Vor dem Einsatz und wahrend der Arbeit mit der Schutzausriistung sind stets
geeignete MaBnahmen fiir den Fall eines Absturzes festzulegen, um sicherzustellen, dass die Rettung unverziiglich und ohne zuséatzliche Sicherheitsrisiken
durchgefiihrt werden kann. Aus Sicherheitsgriinden muss vor Beginn der Arbeit Gberprift werden, ob ein ausreichender Freiraum zwischen dem Arbeiter
und dem Boden gegeben ist, um zu vermeiden, dass der Benutzer im Falle eines Absturzes auf den Boden oder auf sonstige Hindernisse stoRt.
LEISTUNGSMERKMALE: Die Ausristung ist gemal EN 361:2002 und EN 358:2018 zertifiziert.
Die maximale Benutzerlast fiir diesen Auffanggurt betragt 140 kg. Bei einem ausgerusteten Benutzer Uber 100 kg muss vor dem Gebrauch unbedingt
sichergestellt werden, dass alle anderen Komponenten des Absturzsicherungssystems mit der Last kompatibel sind. Informationen dazu finden Sie in den
entsprechenden Anweisungen (insbesondere zu dem Verbindungselement, das die Krafte bei Anhalten des Sturzes auf 6 kN begrenzt). Ist dies nicht der
Fall, ist die maximale Belastung das Element mit der geringsten Kapazitat (fir persénliche CE-Absturzsicherungsgerate 100 kg).
ACHTUNG: ,,Orth isct hkeit”, bek als ,Hangetrauma“, ist der Verlust des Bewusstseins, wenn der menschliche Kérper fiir einen
bestimmten Zeitraum mit ei -ankter gung aufrecht gehalten wird. Es kann nach einem Sturz auftreten, wenn man im Auffanggurt hangt
und auf Rettung wartet. Um das Risiko zu verringern, verwenden Sie Schlinge gegen Hangetrauma in Verbindung mit lhrem Auffanggurt, um das
Druckgewicht von lhren Beinen zu nehmen und die Durchblutung wiederherzustellen, wéhrend Sie auf die Rettung warten.
GEBRAUCHSEINSCHRANKUNGEN: 1) Der Auffanggurt ist allein Eigentum des Nutzers. Der Nutzer muss medizinisch in der Lage sein, seine Sicherheit zu
gewdhren und Notsituation zu bewialtigen, fachkundig sein und eine geeignete Schulung durchlaufen haben oder unter der direkten Verantwortung eines
fachkundigen Vorgesetzten sein. 2) Der Nutzer ist dafiir verantwortlich, sein Produkt sowohl wahrend der Verwendung als auch wahrend des Transports
und der Lagerung gegen mechanische Gefahren wie scharfe Kanten, Werkzeuge, lange Sonneneinstrahlung und UV-Schidigung zu schiitzen. 3) Diese
Ausristung darf nicht in einer Umgebung eingesetzt werden, in der es besonders basischen, sdurehaltigen oder korrosiven Stoffen ausgesetzt ist.
Umwelteinwirkungen (Hitze, Kilte, Feuchte) kénnen eine vorzeitige Alterung der Ausriistung bewirken. 4) Verwenden Sie den Arbeitspositionierungsgurt
nicht zum Abfangen von Stiirzen. Er ist nur fir Arbeitsplatzpositionierung geeignet. 5) Die Tragfahigkeit der Anschlageinrichtung muss mindestens 12 kN
betragen. Der Anschlagpunkt muss tGiber dem Kopf des Benutzers liegen. Der Anschlagpunkt muss die Spezifikationen der Norm EN 795:2012 erfiillen. 6)
Es ist fur die Sicherheit des Nutzers wichtig, dass der Gurt oder der Verankerungspunkt stets korrekt positioniert ist und dass die Arbeit so ausgefiihrt
wird, dass das Risiko eines Sturzes und die Sturzhéhe auf ein Minimum reduziert werden. Uberpriifen Sie vor jeder etwaigen Verwendung, ob am
Arbeitsplatz der erforderliche Freiraum unter dem Nutzer vorhanden ist, so dass er im Falle eines Sturzes nicht mit dem Boden kollidiert, und ob keine
Hindernisse auf dem Fallweg vorhanden sind. 7) Das Verankerungssystem muss sich auf Taillenhdhe oder dariiber befinden. Das Seil muss gespannt
gehalten und die freie Bewegung auf maximal 0,5 m beschrankt werden.
Die Gesamtldnge des Systems Verbindungsmittel / Fallddmpfer / Verbindungselement darf maximal 2 m betragen.
GEBRAUCHSANWEISUNG:
Folgen Sie den nachstehenden 6 Schritten, um sicherzustellen, dass Sie dieses Geschirr richtig tragen. Verwenden Sie stets ein Geschirr in lhrer GroRe.
Ein zu weites oder zu enges Geschirr schrankt die Bewegung ein und bietet keinen optimalen Schutz. Die Universal-Gr6Re des Geschirrs ist auf dem an das
Geschirr angenahten Etikett angegeben. Uberpriifen Sie das Geschirr und die Lesbarkeit der Markierung jedes Mal vor der Verwendung, um
sicherzustellen, dass es in gutem Nutzungszustand ist.
Schritt 1: Halten Sie den Auffanggurt am D-Ring des Riickens wie in Abbildung Fig 1 gezeigt.
Schritt 2: Platzieren Sie lhre Arme im Innern der Trager (linker Arm im linken Tréger, rechter Arm im rechten Trégen) (sh. Abbildung Fig 2) und schlieRen
Sie die Kunststoffschnalle am Brustgurt. (sh. Abbildung Fig 3).
Schritt 3: SchlieRen Sie die Schnalle am Arbeitspositionierungsgurt und ziehen Sie sie fest, bis die GroRe fir den Benutzer geeignet ist.
Schritt 4: Der Auffanggurt ist jetzt angezogen, die beiden Beinschlaufen hangen hinten. Befestigen Sie die Beinschlaufen nacheinander von auRen um lhre
Oberschenkel. (sh. Abbildung S4)
Schritt 5: SchlieRen Sie die Schnallen der Beinschlaufen nacheinander. (sh. Abbildung 4 und Abbildung 5).
Schritt 6: Machen Sie die Beinschlaufen enger, indem Sie an dem Band ziehen, bis das Geschirr perfekt der GréRe des Nutzers angepasst ist, ohne seine
Bewegungen einzuschrdnken. (Abbildung 5). Nach dem Anlegen darf keiner der Textilgurte verdreht sein.
VERWENDUNG DER VERSCHIEDENEN HALTEPUNKTE:
Um die Befestigungselemente des Auffanggurts zu finden, suchen Sie das an den Auffanggurt angendhte Label mit einem ,A" darauf, das sich bei den
Befestigungselementen befinden. Verwenden Sie keine anderen Teile als Befestigungselemente zum Abfangen von Stiirzen. Wenn sich an den Tragern das
Logo A2 befindet, bedeutet dies, dass die 2 Textilschnallen gemeinsam als Befestigungspunkt verwendet werden mussen.
Hinterer Haltepunkt: Zum Verbinden eines Verbindungselements in einem Absturzsicherungssystem oder in einem Riickhaltsystem. Bei einem
Absturzsicherungssystem wird empfohlen, den hinteren Haltepunkt zu verwenden.
Vorderer Haltepunkt: Zum Verbinden eines Verbindungselements in einem Absturzsicherungssystem oder in einem Riickhaltsystem. Es wird empfohlen,
den vorderen Haltepunkt fur die Verwendung von mitlaufenden Auffanggeraten EN353 und fur Anwendungen auf Leitern oder Dachern zu verwenden.
Seitliche Haltepunkte: befinden sich auf jeder Seite des Haltegurts und dienen zum Verbinden eines Verbindemittels zur Arbeitspositionierung.

Informationen zum ordnungsgeméRen Verbinden des Absturzsicherungs-Verbindungselements an das richtige Befestigungselement des Auffanggurts
finden Sie in den Anweisungen des Verbindungselements.

Sturzanzeiger: Dieser Auffanggurt verfiigt iber Sturzanzeiger, die an die Trager unterhalb des Riickenteils aufgenéht sind. Im Falle eines Sturzes brechen
die Stiche und I6sen das Etikett des Sturzanzeigers. Fehlt das Etikett, bedeutet dies, dass der Auffanggurt einer erheblichen Belastung ausgesetzt war und
nicht mehr verwendet werden darf. Sofort auBer Betrieb nehmen und entsorgen. (See Abb. 7).

ALLGEMEINE HINWEISE: 1. Uberpriifen Sie die Ausriistung jedes Mal vor der Verwendung, um etwaige Schnitte in den Gurten oder Seilen, den Nihten
und D-Ringen festzustellen. Verwenden Sie sie nicht im Falle eines Risses oder einer Beschddigung. 2. Jeder Auffanggurt muss sofort aus dem Verkehr
gezogen werden, wenn die Sicherheit zweifelhaft ist oder wenn er bereits verwendet wurde, um einen Sturz abzufangen. Er darf nicht mehr verwendet
werden, bis eine kompetente Person schriftlich seine Wiederverwendung autorisiert hat.

KOMPATIBILITAT: Ein Absturzsicherungs-Auffanggurt ist das einzige Gerat, das in einem Absturzsicherungssystem verwendet werden darf und mit einem
Absturzsicherungssystem gemaR EN363 verwendet werden muss. Das verwendete Verbindungselement muss ein Energieabsorber EN355 oder ein
Auffanggerat EN360 sein und so ausgelegt sein, dass die beim Aufhalten eines Sturzes auf den Kérper ausgeiibten Kréfte auf 6 kN begrenzt werden.

Die Gebrauchsanweisungen der einzelnen Ausristungsbestandteile miissen ebenfalls eingehalten werden.

LAGERUNG UND TRANSPORT: Stellen Sie sicher, dass die Verpackung des Herstellers wéhrend des Transports verwendet wird, um Schaden zu vermeiden.
Lagern Sie die Ausristung bei Nichtgebrauch an einem gut geltfteten Ort, an dem es keinen basischen oder sdurehaltigen Stoffen ausgesetzt ist. Lassen
Sie eine feuchte Ausriistung vor der Lagerung stets gut trocknen. Legen Sie keine schweren Gegenstidnde auf die Ausristung. Vermeiden Sie ein
Falten/Knicken des Fihrungsseils und lagern Sie es sofern méglich in vertikaler Position. REINIGUNG: Reinigen Sie das Produkt bei geringer
Verschmutzung mit einem Baumwolllappen oder einer weichen Birste. Verwenden Sie kein scheuerndes Material. Tauchen Sie das Produkt fur eine
intensive Reinigung in 30° und 40°C warmes Wasser mit neutralem Reinigungsmittel (pH-Wert 7). Die Waschtemperatur darf 40°C nicht tberschreiten.
Verwenden Sie keine saurehaltigen oder basischen Reinigungsmittel. Lassen Sie es natirlich, fern von Feuer oder Hitze trocknen. REPARATUR: Eine
beschadigte Ausriistung kann KEINEN optimalen Schutz bieten. Eine defekte Ausristung muss daher immer sofort ersetzt werden. Verwenden Sie niemals
eine beschadigte Ausriistung. Das Reparieren, Hinzufiigen oder Andern von Bestandteilen der Ausriistung ist nicht zugelassen. Es sind keine Ersatzteile
erhiltlich.

LEBENSDAUER: Die Lebensdauer der Ausriistung betrdgt maximal 10 Jahre ab Herstellungsdatum, es muss jedoch vor der Verwendung eine Vorabpriifung
und mindestens einmal jahrlich eine Uberpriifung durch eine sachkundige Person durchgefiihrt werden. Die Lebensdauer des Produkts hangt im
Wesentlichen von seinem Gebrauchszustand ab.

ENTSORGUNG: Wenn das Produkt entsorgt wird, sollten die verschiedenen Komponenten durch Trennen von Metall und Kunststoffen recycelt werden.
Diese Materialien kdnnen von spezialisierten Unternehmen recycelt werden.
KOMPONANTEN UND MATERIALIEN: Siehe Schema 2

¢ Gurtband + N&hte: Polyester * Schnallen und Metallteile: Stahl
o Arbeitspositionierungsgurt: Polyester

A. Trager aus Polyester B. Ruickenteil aus Polyethylen C. Hinterer D-Ring aus Stahl

D. Vordere Haltepunkt aus Stahl E. "A"-Markierung der Halteungspunkte der Absturzsicherung am Gurtband

F. Einstellschnallen aus verzinktem Stahl ~ G. Halter aus Polyethylen und elastischem Gurtband H. Unterbeckengurt aus Polyester
I. Arbeitspositionierungsgurt J. Seitliche Haltepunkte K.Sturzanzeiger

L. Werkzeughalter M. Kennzeichnung
KENNZEICHNUNG: siehe Abbildung S1

1: Herstellerlogo 6: Nummer der Norm

2: Artikelnummer 7: Monat und Jahr der Herstellung
3: GroRe 8: Losnummer 13: Adresse des Herstellers

4: CE-Kennzeichnung 9: Seriennummer 14: Benutzername

5:Nr. der benannten Stelle fir die Produktionskontrolle 10: Siehe Gebrauchsanweisung 15: Inspektionsaufzeichnung

INSPEKTION: RegelmaRige Priifungen sind erforderlich, da die Sicherheit des Nutzers vom Erhalt der Effizienz und Strapazierfahigkeit der Ausristung
abhangt. Es ist erforderlich, mindestens einmal im Jahr eine periodische Priifung durchzufiihren. Die regelmaRigen Priifungen dirfen nur von einer
fachkundigen Person unter strenger Einhaltung der Priifanweisungen des Herstellers durchgefiihrt werden. Die Beobachtungen missen in nachstehendes
Feld eingetragen werden. Sollten Beschadigungen festgestellt werden, muss das Produkt sofort ersetzt werden. Bei den Prifungen muss die Lesbarkeit
der Produktkennzeichnung tberpriift werden. Wenn sie nicht mehr lesbar ist, muss das Produkt entsorgt werden.

IDENTIFIKATION UND INSPEKTIONSAUFZEICHNUNG: Es ist erforderlich, fur jedes Element oder jedes System einen Ausweis mit den folgenden
Informationen aufzubewahren:

 Riickenteil, Halter: Polymer

11: Produktzusammensetzung
12: Maximales Benutzergewicht

1. Typ der Ausrustung
2. Hersteller

3. Losnummer

4. Seriennummer

5. Herstellungsdatum A. Verlauf der regelmaRigen Untersuchungen E. Unterschrift

6. Einkaufsdatum B. Datum F. Ndchstes Falligkeitsdatum
7. Datum der ersten Nutzung  C. Kommentare

8. Benutzername D. Name der verantwortlichen Stelle

Hersteller: siehe * / Zertifizierungsstelle: sieche ** / Benannte Stelle fiir die Produktionskontrolle: siehe *** / Konformitétserklarung: siehe ****

Zur Gewiahrleistung der Sicherheit des Benutzers muss diese Gebrauchsanweisung in der jeweiligen Landessprache des Verwendungsorts ausgestellt
sein. Ist dies nicht der Fall, wenden Sie sich an WORLDWIDE EURO PROTECTION.

PRIMA DI UTILIZZARE QUESTO PRODOTTO, S| RACCOMANDA DI LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI:

Questa imbracatura anticaduta integra una cintura di posizionamento sul lavoro e serve per ridurre al minimo i rischi e/o offrire una migliore
protezione contro i rischi della caduta dall’alto. E tuttavia importante ricordare che nessun dispositivo di protezione individuale pud garantire una
protezione totale e deve essere quindi utilizzato con precauzione durante I'esercizio di attivita a rischio. L'imbracatura anticaduta & I'unico dispositivo di
prensione del corpo che &€ ammesso utilizzare in un sistema d’arresto delle cadute. Prima e durante I'utilizzo del prodotto, & opportuno valutare il modo in
cui effettuare I’eventuale salvataggio in modo efficace e in tutta sicurezza. A titolo di sicurezza, prima di ogni utilizzo del prodotto, & essenziale verificare
lo spazio libero necessario sotto I'utente nel luogo di lavoro, in modo che, in caso di caduta, non vi siano impatti con il suolo, né presenza di ostacoli sulla
traiettoria di caduta.



PERFORMANCE E LIMITI D’USO : L’attrezzatura é stata certificata conforme alla normativa EN 361:2002 e 358:2018.

Questa imbracatura regge I'utente fino a un peso massimo di 140 kg. Se I'utente equipaggiato pesa piu di 100 kg, prima dell’'uso & necessario accertarsi
che tutti gli altri componenti del sistema di arresto della caduta siano compatibili con il carico, facendo riferimento alle rispettive istruzioni (in particolare
per quanto riguarda il connettore che limita le forze a 6 kN in fase di arresto della caduta). Diversamente, il carico massimo corrispondera all’elemento
con la capacita minore (nel caso dei dispositivi individuali di protezione anticaduta CE si tratta di 100 kg).

ATTENZIONE: I'intolleranza “ortostatica”, nota anche come “trauma da sospensione”, & la perdita dei sensi che pu verificarsi quando il corpo umano
resta in posizione sospesa in verticale, con movimenti limitati, per un certo periodo di tempo. Puo verificarsi dopo una caduta da sospesi con
I'imbracatura, in attesa dei soccorsi. Per ridurre il rischio, utilizzare le cinghie di sospensione antitrauma insieme all'imbracatura, al fine di liberare le
gambe dal peso di compressione e ripristinare la circolazione del sangue mentre si attendono i soccorsi.

LIMITE D’USO : 1) La imbracatura & di proprieta esclusiva dell’utente. L'utente deve essere idoneo, dal punto di vista medico, a gestire la propria sicurezza
e le situazioni d’emergenza, deve essere competente, aver seguito un corso di formazione adeguato od operare sotto la responsabilita diretta di un
superiore competente. 2) L'utente & responsabile della protezione del prodotto contro qualsiasi rischio meccanico, ad es. bordi taglienti, utensili,
esposizione prolungata alla luce solare, degradazione da UV, sia durante I'utilizzo, sia durante il trasporto, sia durante il magazzinaggio del prodotto. 3)
Non utilizzare questo apparecchio in ambienti notevolmente basici, acidi o corrosivi. L'attrezzo potrebbe usurarsi prematuramente a causa delle
condizioni climatiche (calore, freddo, umdiita). 4) Non utilizzare la cintura di posizionamento sul lavoro quale dispositivo anticaduta, essendo preposta
solamente al posizionamento sul lavoro. 5) La forza di resistenza del dispositivo di’ancoraggio deve essere superiore a 12 kN e il punto d’aggancio deve
essere posizionato sopra la testa dell’utente. Il punto d’aggancio deve essere conforme alle specifiche della normativa EN 795 :2012. 6) A titolo di
sicurezza dell’utente, & essenziale che il dispositivo o il punto d’aggancio sia sempre posizionato in modo corretto e che il lavoro sia eseguito in modo tale
da ridurre quanto pili possibile il rischio e I'altezza di caduta. Prima di ogni utilizzo, verificare la presenza dell’area libera richiesta sotto I'utente sul luogo
di lavoro, in modo tale che, in caso di caduta, non si rischi un impatto con il suolo; verificare inoltre che non vi sia presenza di ostacoli sulla traiettoria di
caduta. 7) Il sistema d’aggancio deve trovarsi a livello o al di sopra della vita. La correggia deve essere mantenuta tesa e lo spostamento libero limitato a
un massimo di 0,5 m.

La lunghezza massima del sistema cordone/ assorbitore d’energia / connettore non deve essere superiore a2 m.

MODALITA D’USO:

Per essere certi d’'indossare correttamente la presente imbracatura, attenersi alle successive 6 fasi: i due gambali, cosi come le bretelle, sono regolabili in
modo tale da potersi adattare alla taglia dell’'utente. Un’imbracatura troppo larga o troppo stretta riduce la capacita di movimento e non garantisce il
livello di protezione ottimale. La misura dell'imbracatura & riportata sull’etichetta cucita sull'imbracatura ed & universale. Prima dell’uso, ispezionare
sempre I'imbracatura per accertarsi che sia in buone condizioni d’uso.

Fase 1: Prima di procedere al posizionamento dell'imbracatura, disfare tutti i fibbie. Afferrare I'imbracatura dall’anello dorsale a D, come illustrato sullo
schema Fig 1.

2) Afferrare I'imbracatura dall’anello D dorsale e far sospendere tutti gli elementi in modo da visualizzare ogni singolo elemento dell'imbracatura.

Fase 2: inserire le braccia all'interno delle bretelle (braccio sinistro nella bretella sinistra, braccio destro nella bretella destra) (vedere schema Fig 2) e
chiudere I’anello di plastica ubicato sulla correggia sternale (vedere schema Fig 3).

Fase 3: chiudere la fibbia della cintura e stringere fino a quando la taglia & adatta per |'utente.

Fase 4: I'imbracatura deve essere indossata con i due gambali che cadono dietro. Collegare i gambali, uno alla volta, attorno alle cosce, passando
dall’esterno. (vedere schema Fig 4)

Fase 5: chiudere gli anelli automatici dei gambali, uno alla volta (vedere schemi 4 e 5)

Fase 6: serrare nuovamente i gambali tirando la correggia finché I'imbracatura sia perfettamente regolata in base alla taglia dell’'utente, senza intralciarne
i movimenti (schema 5)

Le cinghie tessili, al termine del montaggio, non devono risultare avvolte a treccia.

UTILIZZO DEI DIVERSI PUNTI DI AGGANCIO:

Per identificare I'ubicazione degli elementi d’aggancio dell'imbracatura, localizzare I’etichetta cucita sull'imbracatura con la dicitura “A” riportata nella
parte superiore, in prossimita degli elementi d’aggancio. Non utilizzare altri elementi come elementi d’aggancio per I'arresto delle cadute. Quando sulle
bretelle & riportato il logo A2, significa che i 2 anelli tessili devono essere utilizzati contemporaneamente quale punto d’aggancio.

Punto di aggancio dorsale: studiato per agganciare un connettore in un Sistema di arresto della caduta o in un sistema di trattenuta. Nel caso di un
sistema di arresto della caduta, si consiglia di utilizzare il punto dorsale.

Punto di aggancio sternale: studiato per agganciare un connettore in un sistema di arresto o di trattenuta della caduta. Si consiglia di utilizzare il punto
sternale per I'impiego di un dispositivo anticaduta di tipo guidato EN353 e anche per le attivita da svolgere su scale o tetti.

Punti di aggancio laterali: posizionati su ogni lato della cintura di posizionamento, sono stati progettati per I’aggancio di un cordino di posizionamento sul
lavoro.

Per agganciare correttamente |’elemento di connessione della protezione anticaduta all’elemento di aggancio giusto sullimbracatura, consultare le
istruzioni dell’elemento di connessione.

Indicatori di caduta: questa imbracatura e dotata di indicatori di caduta cuciti sulle bretelle, sotto la placchetta dorsale. In caso di caduta, le cuciture si
rompono rilasciando I’etichetta con I'indicatore di caduta. Se questa etichetta non & presente, significa che I'imbracatura & stata gia sottoposta a un carico
pesante e non deve pil essere utilizzata. Deve essere messa subito fuori servizio e smaltita. (vedere fig. 7).

ISTRUZIONI GENERALI : 1. Ispezionare sempre |'attrezzatura prima dell’'uso, in modo tale da identificare eventuali rotture sulle cinghie o sui cavi, delle
cuciture e degli occhielli a D. Non utilizzarla in presenza di rotture o parti difettose. 2. Rimuovere immediatamente dalla circolazione qualsiasi sistema,
qualora la relativa sicurezza non sia certa o qualora sia gia stato utilizzato per arrestare una caduta. E opportuno non utilizzarlo pit finché una persona
competente ne abbia autorizzato per iscritto il riutilizzo.

COMPATIBILIDAD: L'imbracatura di arresto della caduta & I'unico dispositivo utilizzabile in un sistema di arresto della caduta e deve essere utilizzato
insieme a un sistema di arresto della caduta conforme alla norma EN363.

Il connettore utilizzato deve essere un assorbitore di energia EN355 oppure un dispositivo anticaduta EN360, progettato per limitare le forze a carico del
corpo durante l'arresto della caduta a 6 kN. Leggere inoltre le istruzioni per I'uso relative a ogni singolo componente.

MAGAZZINAGGIO E TRASPORTO: Accertarsi che durante il trasporto venga utilizzato I'imballaggio del produttore, al fine di prevenire eventuali danni.
Qualora non debba essere utilizzato, riporre I'attrezzatura in un ambiente adeguatamente ventilato, a distanza da ambienti basici o acidi. Se il prodotto &
umido, prima di riporlo, lasciarlo asciugare completamente. Non appoggiare mai oggetti pesanti sul prodotto. Se possibile, evitare di piegare
ripetutamente il cavo d’aggancio. Si consiglia di riporlo appeso in posizione verticale.

PULIZIA: in caso di sporco trascurabile, pulire con un panno di cotone o con una spazzola morbida. Non utilizzare materiale abrasivo. Se & necessaria una
pulizia intensa, lavare in acqua a una temperatura compresa fra 30°C e 40°C con un detersivo neutro (pH = 7). Non utilizzare detersivi acidi o basici.

RIPARAZIONE: Se l'attrezzatura & danneggiata, NON potra garantire un livello di protezione ottimale. In tal caso, si raccomanda di sostituire
immediatamente "apparecchio difettoso. Non utilizzare mai prodotti difettosi. Non & consentito riparare, aggiungere degli elementi o modificare il
prodotto. Non sono disponibili parti di ricambio.

DURATA UTILE: la durata utile massima di un dispositivo & di 10 anni dalla data di fabbricazione, ma & sempre necessario effettuare un controllo
preliminare prima dell’uso; inoltre & necessario che almeno una volta all’anno il prodotto sia ispezionato da una persona competente. La durata utile del
prodotto dipende sostanzialmente dalle condizioni di utilizzo.

SMALTIMENTO: Al momento di smaltire il prodotto, si possono riciclare diversi componenti, differenziando i materiali metallici e quelli sintetici. Questi
materiali potranno essere riciclati dalle ditte specializzate.

COMPONENTI E MATERIALI: Vedere lo schema 2

e Cinghia + cuciture: poliestere o Fibbie e parti metalliche: acciaio
e Cintura di posizionamento: poliestere

A. Bretella in poliestere B. Placchetta dorsale in polietilene C. Anello a D dorsale in acciaio zincato
D. Anello a D sternale in acciaio zincato E. Marcatura “A” dei punti di aggancio dell’arresto della caduta sulla cinghia

F. Fibbie di regolazione in acciaio zincato ~ G. Passanti in polietilene e elastico H. Cinghia sub-pelvica in poliestere

1. Cintura di posizionamento J. Punti di aggancio laterali K. Indicatori di caduta

L. Porta attrezzi M. Etichetta di marcatura

MARCATURA: vedere schema S1
1 - Logo del fornitore

2 - Riferimento del prodotto

3 - Dimensione 8- Nr. di lotto
4 - Logo CE 9- Nr. di serie 14- Nome utente

5- Codice dell’organismo notificato per il controllo di produzione 10- Vedere le istruzioni 15- Registro d’ispezione

ISPEZIONE: Poiché la sicurezza dell’'utente dipende dal mantenimento dell’efficacia e della resistenza dell’attrezzatura, € necessario eseguire delle
ispezioni periodiche. Si richiesto di eseguire un’ispezione periodica, almeno una volta ogni dodici mesi. Le ispezioni periodiche dovranno essere eseguite
solamente da personale competente, nel rigoroso rispetto delle modalita operative rilasciate dal produttore in merito alle ispezioni periodiche. Eventuali
osservazioni dovranno essere riportate nella casella sottostante. Nel caso in cui si riscontrino dei difetti, il prodotto dovra essere sostituito
immediatamente. Durante l'ispezione, verificare la leggibilita delle marcature del prodotto. Qualora non siano pit leggibili, eliminare |'attrezzatura.
IDENTIFICAZIONE E REGISTRO D’ISPEZIONE: E importante conservare una scheda identificativa, nella quale devono essere riportate le:

e Placchetta dorsale, passanti: polimero

6- Nr. della normativa
7- Mese e Anno di produzione

11- Composizione del prodotto
12- Peso massimo dell'utente
13- Indirizzo del produttore

1. Tipo di attrezzatura
2. Produttore

3. Numero di lotto

4. Numero di serie

5. Data di produzione A. Storico dei controlli periodici E. Firma

6. Data di acquisto B. Data F. Prossima data prevista
7. Data del primo utilizzo ~ C. Commenti

8. Nome utente D. Nome dell’ispettore

Produttore: vedere * / Organismo notificato: vedere** / Organismo notificato per il controllo di produzione: vedere*** / Dichiarazione di conformita:
vedere****

Ai fini della sicurezza dell’utente, & importante che questo documento sia scritto della lingua ufficiale del paese di utilizzo. In caso contrario, contattare
WORLDWIDE EURO PROTECTION.

LEA DETENIDAMENTE ESTA FICHA INFORMATIVA ANTES DE UTILIZAR ESTE PRODUCTO:

Este arnés anticaida con cinturdn de posicionamiento de trabajo integrado esta disefiado para minimizar los riesgos y/o proporcionar una mejor
proteccion contra el riesgo de caida desde altura. No obstante, es importante recordar que ningln EPI puede proporcionar una proteccion total y debe
utilizarse siempre con precaucion durante el ejercicio de la actividad de riesgo. El tnico dispositivo de sujecion del cuerpo que estd permitido utilizar en
un sistema de detencion de caidas es un arnés anticaidas. Antes y durante el uso del producto, es importante considerar un plan de rescate para ofrecer
unas condiciones de seguridad dptimas. Antes de usarlo, asegurarse de que hay distancia suficiente bajo los pies del usuario para evitar que golpee el
suelo en caso de caida. Asegurarse también de que no haya obstédculos entre el usuario y el suelo para evitar colisiones en caso de caida.

EFICACIA Y LIMITES DE UTILIZACION: La eslinga ha sido certificada conforme a la norma EN 361:2002 y EN 358:2018.
Para este arnés, la carga maxima del usuario es de 140 kg. En caso de que el usuario equipado supere los 100 kg, es imprescindible que antes de usarlo se
asegure de que todos los demds componentes del sistema de detencion de caida sean compatibles con esa carga, consultando sus respectivas
instrucciones (especialmente del elemento de conexidn que limita las fuerzas hasta 6 kN durante la detencion de la caida). En caso contrario, la carga
maxima serd la del elemento con la menor capacidad (100 kg para los equipos de proteccidn anticaida personales).
ATENCION: la «intolerancia ortostatica», también conocida como «trauma por suspensién» o «sindrome del arnés» es la pérdida de conciencia como
del manteni de una p on vertical e inmovil durante un determinado periodo de tiempo. Puede ocurrir tras una caida, al
quedar suspendido en el arnés esperando el rescate. Para disminuir el riesgo, usar cintas para trauma por suspension junto con el arnés, para eliminar
la presion del peso de las piernas y restaurar la circulacion sanguinea mientras se espera al rescate.
LIMITACIONES: 1) El arnés anticaida es propiedad Unicamente del usuario. El usuario debera ser médicamente apto para controlar su seguridad y las
situaciones de emergencia, competente, haber seguido la formacion apropiada o estar bajo la responsabilidad inmediata de un superior competente. 2)
Es responsabilidad del usuario proteger el producto frente a los riesgos mecénicos como bordes cortantes, herramientas, exposicion prolongada al sol,
degradacion por los UV, tanto durante el uso como el transporte y el almacenamiento del producto. 3) Este equipo no debe utilizarse en un entorno
altamente bdsico, acido o corrosivo. Debido a determinadas condiciones climaticas (calor, frio o humedad), podria producirse un envejecimiento
prematuro. 4) No utilizar el cinturén de posicionamiento en el trabajo para la detencion de caidas. Solo esta destinado a una sujecion para trabajar en
apoyo en el trabajo. 5) La fuerza de resistencia del aparato de anclaje debera ser superior a 12 kN y el punto de anclaje deberd estar situado por encima
de la cabeza del usuario. El punto de anclaje deberd ser conforme a las especificaciones de EN 795 :2012. 6) Es esencial para la seguridad del usuario que
el dispositivo o el punto de anclaje esté siempre situado correctamente y que el trabajo se efectte de forma que reduzca al minimo el riesgo de caida y la
altura de la caida. Compruebe el espacio libre necesario debajo del usuario en el lugar de trabajo antes de cada utilizacién posible de modo que en caso
de caida no se produzca choque con el suelo, ni presencia de obstaculos, en la trayectoria de caida. 7) El sistema de anclaje debera estar a nivel del talle o
por encima. La cuerda debera estar tensada y el desplazamiento libre debera limitarse como maximo a 0,5 m.




La longitud del sistema (absorbedor de energia/linea/mosquetén) no debe superar los 2 m.

MODO DE EMPLEO: Siga las 6 fases siguientes para asegurarse de que se coloca correctamente el arnés. Utilice siempre un arnés de su talla. Un arnés
demasiado ancho o demasiado apretado reduce la capacidad de movimiento y no proporciona el nivel dptimo de proteccion. La talla del arnés se indica
en la etiqueta cosida en este y esta disponible en talla Unica. Compruebe siempre el arnés y la legibilidad del marcado antes de utilizarlo para asegurarse
de que esta en buenas condiciones de uso.

Fase 1: Suelte todas las hebillas antes de proceder a la colocacién del arnés. Sujete el arnés por la anilla dorsal en D como se muestra en el esquema Figl.
Fase 2: Ponga los brazos dentro de las correas (brazo izquierdo en la correa izquierda, brazo derecho en la correa derecha) ver esquema Fig2) y cierre del
bucle de pldstico sobre la correa esternal. (ver esquema Fig3).

Fase 3: Chiudere la fibbia della cintura e stringere fino a quando la taglia & adatta per I'utente.

Fase 4: Ahora ya tiene puesto el arnés con las dos coreas de las piernas colgando por detrds. Enganche las correas de las piernas una por una en torno a
sus muslos pasando por el exterior. (ver esquema Fig4).

Fase 5: Cierre las hebillas de las correas de las piernas uno por uno. (cf. esquema 4 y esquema 5).

Fase 6: Apriete las correas de las piernas tirando de la correa hasta que el arnés esté perfectamente ajustado a la talla del usuario sin trabar sus
movimientos. (Esquema 5).

Ninguna correa debe quedar retorcida al terminar el montaje.

USO DE LOS DISTINTOS PUNTOS DE ENGANCHE

Para situar el lugar donde se encuentran los elementos de enganche del arnés, busque la etiqueta cosida en el arnés con una «A» que se encuentra cerca
de los elementos de enganche. No utilice otros elementos como elementos de enganche para la detencién de caidas. Cuando en las correas de los brazos
vea un logo A2, significa que los 2 bucles textiles deben utilizarse juntos como punto de enganche.

Punto de enganche dorsal: disefiado para conectar un elemento de conexién en un sistema de detencidn de caida o en un sistema de retencion. En caso
de tratarse de un sistema de detencion de caida, se recomienda usar el punto dorsal.

Punto de enganche esternal : disefiado para conectar un elemento de conexion en un sistema de detencién de caida o en un sistema de retencion. Se
recomienda usar el punto esternal para dispositivos anticaida deslizantes sobre cuerda EN353, y para aplicaciones en escaleras de mano o tejados.

Puntos de enganche laterales : situados a cada lado del cinturén de posicionamiento, estan disefiados para conectar una eslinga de posicionamiento de
trabajo.

Para conectar correctamente el elemento de conexion de proteccion anticaida al elemento de enganche apropiado del arnés, consulte las instrucciones
del elemento de conexion.

Indicadores de caida : Este arnés cuenta con indicadores de caida cosidos en los tirantes por debajo de la placa dorsal. En caso de caida, las costuras se
romperdn y liberardn la etiqueta con el indicador de caida. Si la etiqueta no est3, significa que el arnés ya habia soportado una carga importante, por lo
que no debe usarse mas. Deje de usarlo inmediatamente y deséchelo. (Ver fig. 7)

INSTRUCCIONES GENERALES: 1. Compruebe siempre el equipo antes de usarlo para localizar cualquier corte eventual en las correas o cuerdas, las
costuras y las anillas en D. No utilizar en caso de rotura o si presenta defectos. 2. Cualquier sistema debe ser retirado de inmediato de la circulacién si se
ha puesto en duda su seguridad o si ya ha sido utilizado para detener una caida. Es conveniente no volver a utilizarlo hasta que una persona competente
haya autorizado por escrito su reutilizacion.

COMPATIBILIDAD: Un arnés de detencion de caida es el Unico equipo cuyo uso esta permitido en un sistema de detencion de caida; y debe usarse con un
sistema de detencion de caida que cumpla con la norma EN363.

El elemento de conexidn utilizado puede ser un absorbedor de energia EN355 o un dispositivo anticaida EN360; y debe estar disefiado para limitar las
fuerzas que se ejercen sobre el cuerpo durante la detencién de una caida de hasta 6 kN. También deberan consultarse las instrucciones de uso de cada
componente individual.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Asegurese de utilizar el embalaje del fabricante durante su transporte para evitar cualquier dafio. Cuando no lo
utilice, almacene el producto en un lugar bien ventilado, lejos de un entorno basico o &cido. Si el producto esta humedo, déjelo secar completamente
antes de guardarlo. No coloque nunca elementos pesados sobre el producto. Si es posible, evite los repetidos plegados de la cuerda y prefiera su
almacenamiento colgado en posicidn vertical.

LIMPIEZA: En caso de suciedad ligera, limpie el producto con un pafio de algoddn o un cepillo suave. No utilice material abrasivo. Para una limpieza
intensiva, sumerja el producto en agua entre 302 y 40 °C con un detergente neutro (pH 7). La temperatura de lavado no deberd exceder los 40 °C. No
utilizar detergentes acidos o basicos. Deje secar al aire, lejos de cualquier fuente de calor o fuego. REPARACION: Si el producto esta dafiado, NO ofrecera
el nivel de proteccion éptimo. Cualquier elemento defectuoso deberd ser sustituido de inmediato. No utilice nunca un producto defectuoso. No se
permite la reparacion, el afiadido de un elemento o la modificacién del producto. No esta disponible ninguna pieza de recambio.

VIDA UTIL: la vida Gtil del equipo es de un maximo de 10 afios desde la fecha de fabricacién, pero debera realizar una comprobacién previa antes de su
uso y una inspeccion, al menos una vez al afio, por una persona competente. La duracion del producto depende basicamente de las condiciones de uso.
ELIMINACION: Cuando el producto se desecha, los distintos componentes que lo forman deben reciclarse separando los materiales metalicos y sintéticos.
Hay empresas especializadas que pueden reciclar estos materiales.

COMPONENTES Y MATERIALES: Ver esquema 2
o Cinta + costuras: poliéster

 Cinturdn de posicionamiento : poliéster

A. Tirante de poliéster

D. Anilla D esternal de acero chapado en zinc

F. Hebillas de ajuste de acero chapado en zinc

1. Cinturdn de posicionamiento

L. Portaherramientas

MARCADO: Ver esquema S1:

1 - Marca del fabricante 6- N2 de la norma

2 - Referencia del producto 7- Mes y afio de fabricacion
3-Talla 8- N° de lote

4 - Marcado CE 9- N° de serie 14- Nombre del usuario

5- N° del organismo acreditado realizando el control de la produccién 10- Ver las instrucciones 15- Registro de inspeccién

INSPECCION: Deberén realizarse revisiones periédicas regulares ya que la seguridad del usuario esté relacionada con la continuidad de la eficacia y la
resistencia del equipo. Es obligatorio realizar exdmenes periddicos, al menos, una vez cada doce meses. Las revisiones periddicas deberan ser efectuadas
solo por una persona competente y respetando estrictamente los modos de instruccion del fabricante para la revision periddica. Las observaciones
deberan indicarse en la siguiente tabla. En caso de que se observen defectos, el producto debera ser sustituido de inmediato. Al realizar la revisién
deberd comprobarse la legibilidad de los marcados del producto. Si ya no son legibles, el equipo deberd desecharse.

* Hebillas y partes metalicas:acero * Placa dorsal, pasadores de sujecion: polimero
B. Placa dorsal de polietileno C. Anilla D dorsal en acero

E. Marcado «A» de los puntos de enganche de detencién de caida en la cinta

G. Pasadores de polimero y elasticos H. Correa subpélvica de poliéster

J. Puntos de enganche laterales K. Indicadores de caida

M. Etiqueta de marcado

11- Composicion del producto
12- Peso maximo del usuario
13- Direccion del fabricante

REGISTRO DE IDENTIFICACION E INSPECCION: Es esencial conservar una tarjeta de identificacién para cada el o cada si que i la
siguiente informacién, como se muestra en T1:

E. Firma
F. Fecha de préximo vencimiento

A. Historial de exdmenes periddicos
B. Fecha

C. Comentarios

D. Nombre del controlador

5. Fecha de fabricacion
6. Fecha de compra

7. Fecha del primer uso
8. Nombre de usuario

1. Tipo de equipamiento
2. Fabricante

3. Numero de lote

4. Numero de serie

Fabricante: ver * / Organismo notificado: ver** / Organismo notificado para el control de produccién: ver*** / Declaracion de conformidad ver ****

Para la seguridad del usuario, es importante que esta hoja esté redactada en el idioma oficial del pais en cuestién. Sino es a or favor, péngase

en contacto con WORLDWIDE EURO PROTECTION.

FOLHA DE INFORMAGOES DO UTILIZADOR - LEIA ATENTAMENTE ESTE UIS ANTES DE UTILIZAR O PRODUTO:

Este arnés de antiqueda com cinto de posicionamento de trabalho integrado foi concebido para minimizar os perigos e/ou proporcionar uma
melhor protecgdo contra o perigo de queda de alturas. Contudo, é importante lembrar que nenhum artigo de equipamento de protecgdo individual (EPI)
pode oferecer total protecgdo, devendo sempre ser utilizado com precaugdo durante o exercicio da actividade que comporta o risco. Um arnés antiqueda
€ o Unico dispositivo de preengdo do corpo que pode ser utilizado num sistema antiqueda. Antes e durante o uso do produto, é importante considerar um
plano de salvamento para fornecer condigGes de seguranga ideais. Antes de usar, certifique-se de que ha espago suficiente debaixo dos pés do utilizador,
para evitar que ele caia no chdo em caso de queda. Além disso, certifique-se de que ndo had nenhum obstaculo entre o utilizador e o solo para evitar a
colisdo em caso de queda.

DESEMPENHO E LIMITES DE UTILIZAGAO: Este equipamento foi certificado em conformidade com a norma EN 361:2002 e EN 358:2018.

A carga maxima do utilizador é de 140 kg para este arnés. No caso de um utilizador equipado acima de 100 kg, é essencial antes da utilizagdo garantir que
todos os outros componentes do sistema de Paragem de Queda sejam compativeis com a carga, referindo-se as suas instrugdes de respeito
(especialmente o elemento de ligagdo que limita as forgas a 6kN durante a paragem da queda). Se ndo for o caso, a carga maxima serd o elemento com a
capacidade mais baixa (para equipamento de protecgdo individual CE contra quedas, 100 kg).

AVISO: a “intolerancia ortostatica”, conhecida como “traumatismo de suspensdo” ou “sindroma do arnés”, é a perda de consciéncia devido ao corpo
humano ser mantido em posicdo vertical com movimentos limitados por um periodo de tempo. Pode ocorrer apés uma queda, quando pendurado no
arnés, aguardando o sal Para di ir o risco, use talabartes anti-traumatismo de suspensdo em conjunto com o arnés, para retirar o peso de
compressdo das pernas e restaurar a circulagdo sanguinea enquanto aguarda o salvamento.

LIMITAGOES: 1) O arnés de antiqueda é unicamente da propriedade do utilizador. O utilizador deve ser declarado apto pelos servigos de satide para
controlar a sua seguranca e as situagdes de emergéncia, deve ser qualificado e possuir formagdo apropriada ou estar sob a responsabilidade imediata de
um superior qualificado. 2) E da responsabilidade do utilizador proteger o seu equipamento de riscos mecanicos, como por exemplo, extremidades
cortantes, ferramentas, exposi¢do prolongada ao sol, deterioragdo por raios ultravioletas, durante a utilizagdo, o transporte e o armazenamento do
mesmo. 3) Este equipamento ndo deve ser utilizado em meio altamente basico, acido ou corrosivo. Pode verificar-se um envelhecimento prematuro
causado pelas condigdes climaticas (calor, frio, humidade). 4) N3o utilize o cinto de posicionamento para parar uma queda. Destina-se apenas a um
suporte para trabalhar com apoio. 5) A forca de resisténcia do aparelho de ancoragem deve ser superior a 12 kN e o ponto de ancoragem deve estar
colocado acima da cabega do utilizador. O ponto de ancoragem deve estar em conformidade com as especificagdes da norma EN 795:2012. 6) Para a
seguranga do utilizador, é essencial que o dispositivo ou o ponto de ancoragem esteja sempre correctamente posicionado e que o trabalho seja efectuado
de forma a reduzir ao minimo o risco de queda e a altura da queda. Verifique o espago livre necessario debaixo do utilizador no local de trabalho antes de
cada utilizagdo possivel, de forma a que, em caso de queda, ndo exista colisdo contra o solo, nem obstéaculos na trajectdria da queda. 7) O sistema de
ancoragem deve estar ao nivel ou acima da cintura. A cinta deve ser mantida esticada e a deslocagdo livre limitada a um méaximo de 0,5 m.O comprimento
do sistema (absorvedor de energia/linha/mosquetéo) ndo deve exceder 2m.

MODO DE UTILIZAGAO:

Siga as 6 etapas abaixo para uma utilizagdo correcta do arnés. Utilize sempre um arnés adequado ao seu tamanho. Um arnés demasiado grande ou
demasiado apertado reduz a capacidade de movimentos e ndo oferece um nivel 6ptimo de protecgdo. O tamanho do arnés esta indicado na etiqueta
cosida no mesmo e estd disponivel em tamanho Unico. Inspeccione sempre o arnés e a legibilidade das marcas antes de o utilizar, para se certificar de que
estd em boas condicdes de utilizacdo.

1.2 etapa: Desfaga todas as fivelas antes de colocar o arnés. Segure o arnés pela argola dorsal em D, conforme ilustrado no esquema Figl.

2.2 etapa: Introduza os bragos nos suspensérios (brago esquerdo na cinta esquerda, brago direito na cinta direita) (cf. o esquema Fig2) e feche a fivela de
plstico na correia esternal. (cf. o esquema Fig3).

3.2 etapa: Feche a fivela do cinto e aperte até que o tamanho seja adequado para o usuario.

4.2 etapa: Os arnés esta agora colocado com as duas perneiras suspensas na parte posterior. Aperte as perneiras uma a uma em torno das coxas,
passando pelo exterior. (cf. o esquema Fig 4.

5.2 etapa: Aperte, uma a uma, as fivelas das perneiras. (cf. o esquema 4 e o esquema 5).

6.2 etapa: Aperte as perneiras puxando pela correia até que o arnés fique perfeitamente ajustado ao tamanho do utilizador, sem que lhe impega os
movimentos. (Esquema Fig5).

No fim da montagem, nenhuma das correias téxteis deve ficar torcida.

UTILIZAGAO DOS DIFERENTES PONTOS DE FIXAGAO:

Para localizar os elementos de fixagdo do arnés, procure a etiqueta cosida no arnés com um “A” inscrito que se encontra junto dos elementos de fixagdo.
Ndo utilize outros elementos como elementos de fixagdo antiqueda. Quando existir o logdtipo A2 nos suspensdrios, significa que as 2 fivelas téxteis
devem ser utilizadas em conjunto como ponto de fixagdo.

Ponto de fixacdo dorsal: projetado para conectar um elemento de conexdo num sistema de Paragem de Queda ou num sistema de Retengdo de Queda.
No caso de um sistema de Paragem de Queda, é recomendado o uso do ponto dorsal.

Ponto de fixacdo esternal: projetado para conectar um elemento de conexdo num sistema de Paragem de Queda ou num sistema de Retengdo de Queda.
Recomenda-se o uso do ponto esternal para o uso de protetores contra quedas guiadas EN353, e as aplicagdes em escadas ou telhados.




Pontos de fixacdo lateral: localizados em cada lado do cinto de posicionamento, sdo projetados para conectar um talabarte de posicionamento de
trabalho.

Para conectar corretamente o elemento de conexdo de protegdo contra queda ao elemento de conexdo correto do arnés, consulte as instrugdes do
elemento de conexdo.

Indicadores de Queda: Este arnés possui indicadores de queda costurados nas algas do ombro abaixo da placa dorsal. Na eventualidade de uma queda, os
pontos quebram e soltam a etiqueta indicadora de queda. Se a etiqueta estiver ausente, significa que o arnés foi sujeito a uma carga importante e ndo
deve voltar a ser utilizado. Retire-o imediatamente do servigo e descarte-o. (Veja Fig. 7).

INSTRUGOES GERAIS: 1. Inspeccione sempre o equipamento antes de o utilizar para detecgio de eventuais cortes nas cintas ou cordas, nas costuras e nas
argolas em D. Em caso de ruptura ou de defeito, ndo o utilize. 2. Se a seguranga de um sistema for posta em causa ou se este ja tiver sido utilizado para
parar uma queda, deve ser retirado imediatamente de circulagdo. E conveniente n3o voltar a utiliza-lo enquanto a sua reutilizagdo néo for autorizada por
escrito por uma pessoa qualificada.

COMPATIBILIDADE: Um arnés anti-queda é o Unico equipamento que pode ser utilizado num sistema anti-queda e deve ser utilizado com um sistema
anti-queda em conformidade com a norma EN363.

0 elemento de ligagdo utilizado deve ser o absorvedor de energia EN355 ou o para-quedas EN360 e concebido para limitar as forgas exercidas sobre o
corpo durante a paragem de uma queda a 6 kN. As instrugdes do utilizador de cada componente individual também devem ser verificadas.
ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Certifique-se de que a embalagem do fabricante é utilizada durante o transporte para evitar danos. Quando ndo
utilizar o equipamento, guarde-o num local bem arejado e ao abrigo de temperaturas extremas. Ndo coloque nunca objectos pesados sobre o
equipamento. Se possivel, evite dobra-lo repetidamente e opte por penduré-lo, mantendo-o na vertical. Se estiver humido, deixe-o secar completamente
antes de o guardar. LIMPEZA: Em caso de sujidade, limpe o equipamento com um pano de algoddo ou uma escova macia. Ndo utilize material abrasivo.
Para uma limpeza intensiva, mergulhe o equipamento em dgua a uma temperatura entre 30°C e 40°C com um detergente neutro (pH 7). A temperatura
de lavagem ndo deve exceder os 40°C. Ndo utilize detergentes dcidos ou basicos. Deixe-o secar naturalmente, afastado de qualquer fonte de fogo ou de
calor.

REPARACAO: Se o equipamento estiver danificado, NAO oferecerd um nivel de protecgdo 6ptimo. Se tal acontecer, o equipamento com defeito deve ser
substituido imediatamente. N3o utilize nunca um equipamento com defeito. Ndo é permitido reparar, adicionar elementos nem alterar o produto. Ndo
esta disponivel qualquer pega de substituigdo.

TEMPO DE VIDA: a vida Util do equipamento é de no maximo 10 anos a partir da data de fabrico, mas deve ser feita uma pré-verificagdo antes do uso, e
deve ser realizada uma inspegdo por uma pessoa competente pelo menos uma vez por ano. A vida util do produto depende essencialmente das suas
condigBes de uso.

TEMPO DE VIDA: a vida util do equipamento é de no méximo 10 anos a partir da data de fabrico, mas deve ser feita uma pré-verificagdo antes do uso, e
deve ser realizada uma inspegdo por uma pessoa competente pelo menos uma vez por ano. A vida Util do produto depende essencialmente das suas
condi¢Bes de uso.

DISPOSICAO: Quando o produto é descartado, os diferentes componentes devem ser reciclados através da triagem de materiais metélicos e sintéticos.
Estes materiais podem ser reciclados por empresas especializadas.
COMPONENTES E MATERIAIS: Veja esquema 2

 Correias + costura: poliéster  Fivelas e pegas metdlicas: ago
* Cinto de posicionamento: poliéster
A. Alga em poliéster

D. Anel esternal em ago zincado

F. Fivelas de ajuste em ago zincado

1. Cinto de posicionamento

L. Porta-ferramentas

MARCAGAO: ver esquema S1

1- Logétipo do Fabricante

2- Referéncia do produto
3-Tamanho

 Placa dorsal passadeiras: polimero

B. Placa dorsal em polietileno C. Anel de ancoragem em ago zincado
E. Marcagdo "A" dos pontos de fixagdo antiqueda nas Correias

G. Passadeiras em polietileno e elastico H. Correia sub-pelvica em poliéster

J. Pontos de fixagdo lateral K. Indicadores de queda

M. Etiqueta de marcagdo

6-N.2 da norma
7- Més e Ano de fabrico
8-N.2 de lote

11- Composigdo do produto

12- Peso maximo do usuario

13- Morada do fabricante

4- Logdtipo CE 9 - N.2 de série 14- Nome do usuario

5—N.2 do organismo notificado que realiza o controlo da produgdo 10- Consulte o folheto 15- Registo de inspegdo

INSPEGAO: Sdo necessarias revisdes periddicas regulares, na medida em que a seguranga do utilizador depende da manutengéo da eficécia e da
resisténcia do equipamento E obrigatoria a realizacio de um exame periddico pelo menos uma vez a cada doze meses. As revisdes periddicas devem ser
efectuadas apenas por uma pessoa qualificada e respeitando rigorosamente as instrugdes de revisdo periddica do fabricante. As observagdes devem ser
inscritas nos campos abaixo. Em caso de detecgdo de defeitos, o equipamento deve ser substituido imediatamente. A legibilidade das marcas do
equipamento deve ser verificada durante a revisdo. Se ndo estiverem legiveis, o equipamento deve ser eliminado.

nyujthat teljes védelmet és a veszélyes tevékenységek sordn mindig nagy el6vigyazatossaggal kell haszndlni ezeket. Kizdrdlag a teljes testhevederzet az
egyetlen testtartd eszkdz, ami hasznalhatd a leesés ellen véds rendszerekkel. A termék hasznalata el6tt és a hasznalata alatt is fontos, hogy legyen egy
kész mentési terv az optimalis biztonsagi feltételek hatékony biztositdsa érdekében. Hasznalat elétt ellendrizze, hogy van-e elegend$ szabad tér a
felhasznald laba alatt, nehogy a felhaszndld zuhands esetén nekititédjon a talajnak. Ezen felil gondoskodni kell arrdl, hogy ne legyen semmilyen akadaly a
felhasznalé és a talaj kozott, igy leesés esetén elkertilheti az Utkozést.

TELJESITMENY ES HASZNALATI FELTETELEK: a teljes testhevederzet megfelel az EN 361:2002 és EN 358:2018 szabvanynak.

Ennek a testhevederzetnek a naximalis terhelhetGsége 140 kg. 100 kg-ndl nagyobb toémegii felhaszndld esetében a hasznalat el6tt feltétlendl le kell
ellendrizni, hogy a leesésgatld rendszer dsszes tobbi eleme kompatibilis-e ezzel a terhelhetéséggel hivatkozva a megfelel§ tdjékoztatokra (kilénos
tekintettel azokra az csatlakozé elemekre, melyek a testre haté eréket 6kN-ra korlatozza. Ha nincs kompatibilitds, akkor a rendszer maximalis
terhelhet&sége mindig a legkevésbé terhelhets elem értéke lesz. (A CE jelolésii leesés elleni védSeszkdzok esetében ez 100 kg).

FIGYELMEZTETES! Az ,ortosztatikus intolerancia”, mas néven ,szuszpenziés trauma” vagy ,felfiiggesztési szindroma” gyakorlatilag egy
eszméletvesztés, amit az emberi test egy bizonyos ideig tartd, korldtozott mozgassal j jaro fuggoleges felfuggesztese idéz elé. Eléfordulhat zuhanas
utdn a testhevederzetben l6gva, amikor az érintett varja, hogy 1tsék. A k érdel aljon trauma elleni felfiiggeszt6é
pantokat a hevederrel egyiitt, igy a nyomoé eré lekeriil a labairél és a vérkeringés helyredll, amig var a mentésre.

KORLATOZASOK: 1) A munkahelyzet-bedllito derékov az egyediili felhaszndlé kizérdlagos tulajdona. A felhasznalonak orvosilag alkalmasnak kell lennie a
biztonsdgos munkavégzésre és a vészhelyzetek kezelésére, rendelkeznie kell a megfelel§ szakképesitéssel, vagy egy kompetens felettes feliigyelete alatt
kell dllnia. 2) A felhasznalé felel6s a termék mechanikai veszélyek elleni védelmének biztositasdért, mint példaul éles kiszogellések, szerszamok, hosszan
tartd napsugarzas, UV sugarzas kdros hatasai, a termék hasznalata, széllitdsa és tarolasa soran egyarant. 3) Az eszkdzt erGsen savas vagy lUgos
kornyezetben nem szabad hasznalni. Az éghajlati koriilmények (napsugarzas, hideg, nedvesség) miatt az id6 el6tti eloregedés jelei mutatkozhatnak az
eszkdzén. 4) Ne haszndlja a munkahelyzet-bedllito derékévet zuhanasgatloként. Ez kizardlag a munkavégzési helyzet megtartasara szolgél. 5) A kikotési
pont ellendlldsanak meg kell haladnia a 12 kN erét, és a felhasznalé feje felett kell lennie. A kikétési pontnak meg kell felelnie az EN 795:2012. 6) A
felhaszndlo biztonsédga szempontjabdl Iényeges, hogy a berendezés vagy a kikotési pont mindig megfelelGen legyen elhelyezve, a munkavégzés pedig ugy
torténjen, hogy a lezuhands veszélyét minimdlisra csokkentse és a zuhands magassaga a lehetd legkisebb legyen. A munkahelyen minden lehetséges
hasznélat el6tt ellendrizze, hogy a felhaszndld alatt rendelkezésre all6 szabad eséstér megfelel-e az elGirdsoknak, zuhands esetén ne kovetkezzen be
itkozés a talajjal és ne legyenek jelen akadalyok a zuhands palyajan. 7) A tartokotelet feszitett allapotban kell tartani, tovabba a szabad elmozdulast
maximum 0,5 m-re kell korlatozni

A rendszer hosszusaga (energiaelnyel/kétél/karabiner) ne legyen 2 méternél hosszabb.

HASZNALATI UTMUTATO: A heveder megfelel§ felhelyezéséhez kdvesse a kovetkez6 6 [épést. Mindig Onnek megfelel6 méret(i hevedert hasznaljon.

A tulsdgosan b vagy tulsdgosan szoros heveder lecsokkenti a mozgasszabadsdgot és nem nyujt optimalis szintl védelmet. A heveder mérete a ravarrt
cimkén szerepel és egyetlen méretben all rendelkezésre. Haszndlat el6tt mindig vizsgdlja meg a hevedert és a jel6lés olvashatdsagat, a megfeleld
hasznélati feltételek ellenérzése érdekében.

1. lépés: Oldja ki az 6sszes rogzitést a hevederpant felszerelése el6tt. Tartsa a hevedert a hatrészen elhelyezkedd D formaju gy(ir(inél, az Figl abran jelolt
médon

2. lépés: Helyezze karjait a véllpantokba (bal karjat a bal oldali, jobb karjat a jobb oldali véllhevederbe) (lasd az Fig2 dbrdt) és zérja Gssze a mellpant
miianyag csatjat. (lasd az Fig3 abrat)

3. lépés: Csukja be az 6v csatjat, és hizza meg, amig a méret nem felel meg a felhasznalonak.

4. lépés: A hevederzet most Ugy helyezkedik el, hogy a két combheveder a hatsé részen lelog. Rogzitse egyenként a combhevedereket a combjai koré,
kivulrél elvezetve. (Iasd az Fig4 dbrat)

5. lépés: Zarja egyesével a combhevederek automatikus csatjait. (lasd a 4. és 5. dbrat)

6. lépés: Szoritsa meg a combhevedereket a szijag meghuzasaval, amig a heveder tokéletesen nem illeszkedik a felhasznalé testméretéhez, anélkiil hogy
akadalyozna a mozgasban. (5. abra)

A szovetpantok nem csavarodhatnak meg, ha befejezte a hevederpant dsszeszerelését.

A KULONBOZS TiPUSU BEKOTESI PONTOK HASZNALATA:

A heveder rogzitGelemei elhelyezkedésének meghatarozasa érdekében keresse meg a hevederre varrt cimkét a rogzitGelemek kozelében, amelynek felsé
részén ,A” jel6lés lathatd. Ne haszndljon mas elemeket a zuhandasgatlo rendszerek régzitéelemeiként. Amennyiben a véllpantokon A2 embléma lathato, ez
azt jelenti, hogy a 2 textil hurkot egytittesen kell hasznalni rogzitési pontként.

Hatsé bekotési pont: a zuhandsgétld és a munkateriletet korlatozé rendszerek 6sszekété elemének csatlakoztatdsara szolgal. Zuhandsgatlé rendszer
esetében a hatsé bekotési pont hasznalata ajanlott.

Mells6 bekotési pont: a zuhanadsgatld és a munkateriiletet korlatozé rendszerek 6sszekéts elemének csatlakoztatasara szolgal. A mellsé bekotési pont
haszndlata ajanlott az EN 353 szabvanynak megfelelé mobil zuhanasgatlé eszkdzhoz, illetve létrdkon vagy tet6kon hasznalt alkalmazasokhoz.

Oldalso bekotési pontok: a munkahelyzet-bedllité derékév mindkét oldalan talalhaté bekotési pontok a munkahelyzet-beallitd kikotékotelek rogzitésére
szolgalnak

REGISTO DE IDENTIFICAGAO E INSPEGAO: E essencial manter um cartio de identificagio para cada elemento ou sistema, que ém as
informagdes:

1. Tipo de equipamento
2. Fabricante

3. Numero de lote

4. Ndmero de serie

E. Assinatura
F. Proxima data de vencimento

5. Data de fabrico A. Histérico de exames periddicos
6. Data de compra B. Data

7. Data da primeira utilizagdo C. Comentarios

8. Nome de Utilizador D. Nome do controlador

Fabricante: ver * / Organismo notificado: ver ** / Organismo notificado de controlo da producdo: ver *** / Declaracdo de conformidade: ver ****

E essencial para a seguranca do utilizador que este folheto seja redigido na lingua oficial do pais de utilizacio do equipamento. Se néo for o caso
contacte a WORLDWIDE EURO PROTECTION.

A TERMEK HASZNALATA ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL EZT HASZNALATI UTMUTATOT:
Ezt a munkahelyzet-bedllité derékovvel ellatott teljes testhevederzetet Ugy tervezték, hogy minimalizélja a kockazatokat és / vagy a lehet6
legnagyobb védelmet nyujtson a magasbdl torténd leesés veszélye ellen. Azonban fontos figyelembe venni, hogy egyetlen egyéni védeszkéz nem

A leesésgatlo rendszer és a teljes testhevederzet csatlakoztatasdhoz mindig olvassa el a leesésgatlé rendszerre és a testhvederzetre vonatkozé magyar
nyelv( tajékoztatét, annak érdekében , hogy a leesésgatld rendszert helyesen csatlakoztassa a testhevederzet megfelel§ bekotési pontjahoz.

Esésjelz6k: Ez a testhevederzet esésjelz6kkel van ellatva, ami a hatlap alatti vallpantokra van varrva. Zuhanas esetén a varratok megszakadnak és
elengedik az esésjelz6 cimkét. Ha hidnyzik ez a cimke, az azt jelenti, hogy a hevedezet nagy terhelésen ment keresztil és ezutan mar nem szabad
haszndlni. Azonnal ki kell vonni a hasznalatbdl és le kell selejtezni (Idsd a 7. dbra)

ALTALANOS UTASITAS: 1. Hasznalat elétt mindig vizsgalja at az eszkozt, hogy észrevegyen minden sériilést a hevedereken vagy koteleken, varrasokon és a
D formaju gytir(ikon. Ne haszndlja az eszkdzt annak sértlése vagy meghibasodasa esetén. 2. Azonnal ki kell vonni a forgalombdl minden olyan rendszert,
amelynek biztonsagossagaval kapcsolatban kétségek mertiltek fel, vagy amely mar igénybe lett véve zuhanas megallitdsara. Addig nem hasznalhatd, amig
egy arra felhatalmazott személy irdsban nem igazolja annak djrafelhasznalhatdsagat.

KOMPATIBILITAS: A teljes testhevederzet az egyetlen olyan eszkéz, mely képes megtartani a testet egy leesésgatlé rendszerben és amelyet az EN 363
szabvanynak megfelel§ egyéb alkatrészekkel egyutt kell hasznalni.Az alkalmazott csatlakozé elemet, mint példaul az EN 355 szabvanynak megfelel
energialnyel6t vagy az EN 360 szabvany szerinti visszahlzhat6 zuhandsgatlot gy kell megtervezni, hogy zuhands kozben a testre hat6 eréket 6 kN-ra
korlatozza. Hasznalat esetén a rendszer minden egyes alkatrészének, alkotéelemének sajat felhasznaloi tajékoztatdit is figyelembe kell venni.

TAROLAS ES SZALLITAS: A termék sérillésének elkeriléséért szallitas esetén hasznaljuk az eredeti gyartéi csomagolast. A hasznalaton kiviili terméket
tartsa jol szell6z6 helyen, szélséséges hémérsékletektsl védve. Soha ne helyezzen nehéz térgyakat a termékre. LehetGség szerint kerilje a tobbszori
osszehajtast és a terméket fuggblegesen felflggesztett helyzetben tarolja. Ha a termék nedves, a tarolas el6tt szaritsa meg teljesen.

TISZTITAS: Kisebb szennyez6dés esetén tordlje le a kotelet egy pamut ronggyal vagy egy puha kefével. Ne hasznaljon dérzsél6 hatast anyagot. Az intenziv
tisztitas érdekében 30°C és 40°C kozotti hémérsékletli vizben, semleges tisztitoszerrel (pH = 7) tisztitsa. Ne hasznaljon savas vagy lUgos tisztitdszereket.




JAVITAS: ha a termék megsériil, nem képes biztositani a megfelel6 szint(i védelmet, ezért azonnal ki kell cserélni. Soha ne hasznaljon sériilt terméket.
Semmilyen javitds, toldas és moédositds nem megengedett. Pétalkatrészek nem rendelhetdk.

ELETTARTAM: a berendezés élettartama a gyartastdl szamitott maximum 10 év, viszont hasznalat el6tt a felhasznaldnak ellendriznie kell a terméket és
évente egyszer szakembernek is at kell vizsgalnia azt. A termék élettartamat els@sorban a haszndlati kérilmények befolyasoljak.

ARTALMATLANITAS: A termék artalmatlanitasénal a kilonféle alkatrészeket a fémek és a szintetikus anyagok kiilonvélogataséval kell Gjrahasznositani.
Ezek az anyagok az erre meghatalmazott specidlis szervezeteknél hasznosithatok djra.
ALKATRESZEK és ALAPANYAGOK: lasd a 2. Abrat

* Hevederszalag + varras: poliész * Horganyzott acél csatok

¢ Munkahelyzet-beallité

A. Poliészter heveder

D. Mellsé bekotési pont acélbdl
F. Acél szabalyzé csatok

1. Munkahelyzet-beallité

L. Eszkoztar

JELOLES: Lasd az S1 vazlatot

1 - A széllito emblémaja

2 —Termék cikkszdm

* Hatlap + 6vbujtatok: Polimer
B. Polimer hatlap C. Hatso bekotési pont acélbol
E. "A" jel6lés a mellsé bekotési pontokhoz

G. Elasztomer évbujtatok  H. Fenékheveder : poliész

J. Oldalsé bekotési pontok K. Esésjelz6

M. Jelolés

11- A termék alapanyaga
12- Maximalis felhasznaloi suly

6- A vonatkozd szabvany szama
7- Gyartas datuma (hénap és év)
3 - Méret 8- Tételszam 13- Gyarté cime

4 - CE jelolés 9- Sorozatszam 14- Felhasznélonév

5- A termék ellendrzését végzé szervezet notifikacios szama  10- lasd az Utmutatét  15- Inspection log

VIZSGALAT: mivel a felhaszndlé biztonséga nagyban fiigg az eszkdz teljesitményétél és az ellendllé képességétdl, ezért a felhasznalénak a termék allapotat
legaldbb 12 havonta rendszeresen feliil kell vizsgaltatni. Az id&szakos vizsgédlatot kompetens szakembernek kell elvégeznie a gyarté utasitasainak szigord
betartdsaval. Amennyiben a vizsgalat soran hibara deril fény, akkor a berendezést azonnal le kell cserélni. Az id8szakos vizsgélat sordn a cimkéket és a
jeldlést is ellendrizni kell. Amennyiben nem olvashatéak, akkor a terméket ki kell venni a hasznalatbdl és le kell cserélni.

AZONOSITAS és FELULVIZSGALATI JELENTES: nagyon fontos, hogy minden eszkéz rendelkezzen egy adatlappal, mely tartalmazza az idészakos
felulvizsgalatok el6zményeit és az alabbi jelzéseket, ahogy a T1 mutatja.:

1. Eszkoz tipusa és cikkszdma 5. Gyartas datuma A. Az id6szakos felllvizsgalatok torténete  E. Aldiras

2. Gyarto 6. Vasarlas datuma B. Datum F. A kovetkezé feltlvizsgalat id6pontja
3. Tételszam 7. Els6 hasznalatbavétel datuma C. Megjegyzések

4. Sorozatszam 8. Felhasznald neve D. Felulvizsgalatot végzé kompetens személy neve

Gyarto: lasd * / MegfelelGségértékeld szervezet: 1asd** / Ellendrzést végzé bejelentett szervezet: lasd*** / EU megfelelGségi nyilatkozat: Idsd ****

A felhaszndlé biztonsaga érdekében alapvetSen fontos, hogy ezt a tdjékoztatot a terméket az adott orszédg hivatalos nyelvén irjdk meg.
Amennyiben nem igy van, akkor fel kell venni a kapcsolatot az WORLDWIDE EURO PROTECTION vallalataival.

NAHPO®OPIES A TON XPHETH - AIABAZTE NPOZEKTIKA TO MAPON ®YAAO OAHTIQN MPIN TH XPHEH TOY NPOIONTOS:
AuTOg Zwvn Aodaleiog avTuttwong Pe eVowPatwpevn {wvn puBuong Béong katd tnv epyacio £xel oxeSLOOTEL £T0L WOTE Vo EAOXLOTOTOLEL

Toug KWSUVOUG A/Kal va TapéxeL pia KaAUTEPN TipooTtacia évavtt Tou KwdUvou twong ard UPog. QoTdoo, TPETEL va yVwpilete 6Tt kavéva MAN (uéco
QTOWLKAG TipooTaoiag) Sev pnopel va mpoodépel MARPN TPOOTACLO KOL TIPETEL TTAVTA VAL XPNOLLOTIOLEITAL e TIPOoOX KOTd Tn SLdpKela TG emkivéuvng
Spaotnplotntag. Mua e§pTuon POCTACiaG A MTWON €ival 0 HOVOG EOMALOHOG CUYKPATNONG TOU CWHATOG TIOU MITOPEL val XpnotpomnownBei o éva
oUOTNpO avaxaitiong ITwong. MpLv Kot Katd T SLAPKELDL TG XProNG TOU TIPOLOVTOG, Eival ONUAVTIKO va UTIAPXEL oxXESL0 Sldowong yia tn Stacddiion Twv
BéAtiotwy ouvBnkwv aocdoleiag. Mpwv tn xprion, BePawbeite ot uTapPXeEL To avaykaio SLaBéoipo SLakevo KATw omd T MOSL Tou XPHoTN, YL Thv
anotporni g npdokpouong oto édadog ae nepintwon ntwong. EnuAéov, BePatwbeite 6TL Sev UTIAPXEL EUMOSLO METAEY TOU XProTN Kat Tou £8ddoug ya
Vv anoduyr XTUNARATOG ot Tepintwon rtwong. EMIAOZEIZ KAl MEPIOPIZMOI XTH XPHZH: H Zwvn Aodoleiag ival miotonotnpévog oUpdwva e to
nipoturo EN 361:2002 kat EN 358:2018.
To péyloto Bapog tou xpriotn eivar 140 KNG yla auTdV ToV XOAWVO QVTUTTWONG. TNV MEPIMTWOon evag Xprotn pe eE0MALOPO Kol pe Bapog dvw twv 100
KWV, Elvat amapaitnto mpw ano tm xpron va dtaodaiioete 6Tt OAa T GANQ OTOLXEL TOU ZUOTAATOG AVACXEONG TWONG ivat cupBatd pe To Bapog,
QVOTPEXOVTOG OTLG OXETIKEG 06nyieg (W81 yla T0 oUVSETIKO UMooUoTnUa Tou Tieplopilel TG Suvdpelg oe 6kN katd tnv avdoxeon tng mMTWONg).
AlapopeTIKA, To péyLoto BAapog Ba eivat To BAPog Tou otolkeiov He Tn XaUNAOTEPN KAVOTNTA (YL Ta HECO ATOWULKNG TtpooTaciag and ntwon CE, 100
KIAG).
MPOEIAOMNOIHEH : H "opBootatiki Sucavesia”,

papOVG Tou avepw WUATOG OF én Béon pe it HO oTig jo€LG. AuTO pnopei va cUpBEL peTd and mrwon, étav o XpRoTng
KPEUETOL OTOV LPAvTA, EV Hovr) SLd 16. Ma va p € TOV Kivéuvo Katd tn 8id mg HOVAG ylat SLd ), XPNOW ote, og
OUVSUAOMO HE TOV LPAVT OOC, TOUG 0¢ tuavteg aodaleiag yia tnv anokatdotacn tng KukAodopiag Tou aiparog, wote va anopUyete Ta
GUMITTWHOLTO TOU TPOUHATOC AVAPTNONG KAL TN CUYKEVTPWOT TOU aipatog otig GAEBEC TWV KATW AKPWV.
MEPIOPIZMOI: 1) H {wvn ouykpdtnong oe Béon epyaociag anotelel anokAelotiky WSLoktnoia Tou xpriotn. O XpHotng TPETEL VAL ELVAL LATPLKWG LKOVOG va
€AEYXEL TNV AOPAAELA TOU KL TLG KATAOTACELG EKTAKTOU QVAYKNG, APHOSLOG KATOTV KATAAANANG eKMaiSeuong fi UTIO TNV AUECT EMOTTELN EVOG AVWTEPOU
appodiou. 2) AroteAei eubBUVN TOU XPOTN VA MPOOTATEVEL TO TPOIOV TOU QTG KUNXAVLKOUG KWEUVOUG OTWwG aUXUNPEG AKpeG, epyaleia, mapateTapévn
£kBeon otov Ao, pOopa amd UMEPLWSELG AKTIVES, KATA TN XPrion, T HeTadopd Kat TNV amoBriKeuon Tou IPoidvtog. 3) Autdg o e§omAlopdg Sev mpénet
va xpnotpornoleital o neptBailov Siaitepa Baocikd, 6€wo f SlaBpwtkd. O e§omAiopog pnopet va dBapel mpdwpa efattiag Twv KALATIKWOY ouvOnNKwv
(Z€otn, kpLO, vypacia). 4) Mn XpNOLWOTIOLELTE QUTA TN {Wvn CUYKPATNONG o€ B€on epyaciag yla tnv avaxaition ntwoewv. H {wvn rpoopiletal povo ya
T ouykpdtnon oe Béon gpyaciag. 5) H uvaun avtiotaong Tou HNXaVLopoU ayKUpwong IPEMeL va eivat dvw twv 12kN Kot to onpeio aykUpwong pémnet
va Bpioketal mdvw and to KeGpAAL Tou XpAotn. To onueio aykUpwong IPEMEL va. CUMHOPOWVETAL HE TIG TipodtaypadEg Tou mpotumou EN 795:2012. 6)
Eivat onpovtkd yla v aoddAela Tou Xpriotn va Tornobetolvral TAvta 0wotd To cUTNUA  TO onUeio aykOpWong Kat Vo TpayatomnoLeital n epyacia
HE TPOTO TOU va EAXXLOTOTIOLEL TOV KivSuvo Ttwong kat to VoG ¢ twong. Mpwv and kabe mbavr xprion, Befawwbeite OtL KATw anod Tov Xprotn

yvwotr Kat wg "tpadpa avaptnong” ival n anwlela Twv aobnoswv AGyw TG MOPATETAHEVNG

UTTAPXEL O QIALTOUEVOG EAEUBEPOG XWPOG, £TOL WOTE O TIEPUTTWAN TITWONG VO NV GUYKPOUOTEL PE TO €6adog KaL OTL SeV UTIAPXEL KATIOLO EUMOSLO OTN
Stadpopr) g mtwong. 7) To cuotnpa aykupwong mpémel va Bploketal oto emninedo g puéong f mo YnAd. To oxotvi mpémnet va Statnpeital teviwpévo
Kat n eAeVOepPN petakivnon va neplopiletal ota 0,5 HETPA TO pEYLOTO.

To urikog tou cuotripatog (anooBeotrpag evépyelag/oxowi/kapaurnivep) Sev mpémnet va unepPaivel ta 2 pétpa.

OAHTIEZ XPHZHE: AkohouBrote ta akohouBa 6 Bripata wote va BeBatwbeite 6Tt popdte cwotd T {wvn acdadeiag. Xpnotponoleite navea {wvn
aodaleiag oto péyebog oag.

Mia oAU peydAn i odixt {wvn aodaleiag pewwvet T Suvatdtnta kivnong kat ev tpoodépet To BEATLoTo eninedo mpootaciag.

To péyebog tng Lwvng aodaleiag avaypddetat otnv TLKETA TOU Elvat pappévn amd Kdtw kat Statibetat oe éva péyebog.

EAéyxete mavra tn {wvn aodpoAeiog KoL TO EUAVAYVWOTO TN OAAVONE TIPLV T XPNOLUOTIOOETE yia va BeBawwbeite dt Bpioketat o€ katdAAnAn
KOTAOTAON TIPOG XPrion

EQAPMOTH: Brjpa 1: XoAapwote OA Ta GUCTHLATA OTEPEWTNG TPV artd TNV TomoBétnan tou twdvta acdaleiag. Kpatiote t {wvn aodaleiog anod tov
poaxtaio kpiko og oxrpa D onwg dpaivetal oto oxedio Fig 1.

Bripa 2: TomoBETrOTE T XEPLO 0OG OTO ECWTEPLKO TWV TLPAVIWV (apLOTEPS XEPL OTNV apLoTepr) TLpdvta, Sei xépt otn Se§Ld Tipdvta) (mpB. oxedio Fig 2)
Kat KAELOTE TO MAOTIKO BNARKLO oToV LavTa otépvou. (rpP. oxédio Fig 3)

Bripa 3: KAeiote v ndpmn otn {wvn kat odifte péxpt to péyeBog va ivat KatdAAnAo yia tov xprotn.

Bripa 4: Twpa n {wvn achaleiog £XEL MTEPAOTEL OTOV KOPUO KaL OL TTEPKVNUISEG KpEpovTal Ttiow. MpooaptroTe TG mepkvnuideg pia pio yopw amnd toug
HNPoUG epVWwVTag oo To e§wTepLkd. (pp. oxédio Fig 4)

Bripa 5: KAeiote ta dpeppoudp twv nepkvnuibwy éva éva. (rpP. oxedLo 4 kaL oxedLo 5)

Bripa 6: ZdiTe TIG MEPIKVNUISES TPABWVTAG TOV LHAVTO LEXPL VA TTPOOAPHOOTEL TIAAPWG N {wvn aododeiog oto péyeBog Tou xprotn Xwpig va epmodilet
TG KA oELS Tou. (2x€SL0 Fig 5). 2to téhog tng TormoBétnong kavéva udpaopdtvo Aoupi Sev mpénet va ival avaduthwpévo.

XPHZH TQN AIAQOPQN $HMEIQN NMPOZAPTHZHE:

Mo va evionioete mou Bpiokovtal ta ototxeia mpoodeong tng {wvng aodaleiog, Bpeite T ettkéta mou eival pappévn mavw otn {wvn achaleiog Kat
otnv onoia avaypadetat Eva «A» kot Bpioketal KOvid ota oTolxeia npdadeang. Mn xpnotpomnoleite Ao otolxeia wg otolxeia Tpoodeong ya tnv
avayaition Twv ntwoewv. Otav LTEPXEL TO AOYOTUTIO A2 OTLG TLPAVTEG, ONUALVEL OTL TPETEL VAL XpnotporotnBouv 2 upaopdtva OnAfikia padi wg onpeio
npoodeong.

Paxiaio onpeio mpoodptnong: £xeL oXeSLAOTEL yla TN oUVEEDN £VOG CUVSETIKOU UTIOCUOTAUATOG O €va SUOTNHO AVAOXEONG TTTWONG 1 08 éva TUoTnua
OUYKPATNONG. £TNV TEPUMTWON ZUCTHHATOG AVACXESNG TTTWONG, GUVLOTATOL N XPrion Tou paxlaiou onueiou.

OwpakLkO onueio TPoodpTNoNg: £XeL OXeSLOOTEL yLa T oUVEEON EVOG CUVSETIKOU UTIOOUOTHLATOG OF £Val ZUOTNHA AVACXECNG TTTWOoNG 1 o€ éva Tvotnpa
OUYKPATNONG. ZUVLOTATAL N XPrion Tou Bwpakikol onUELOV TPOoAPTNONG Yl T Xprion kabodnyoluevou TUMOU avaoXetipwy mtwong EN353 kat Tig
£dAPUOYEG O OKANEG 1Y OTEVEG.

MAeupkd onueia poodptnong: Bpiokovrat e kABe mMAeupd tng {wvng pUBULIONG BEong Kat £xouv oxedLaoTel yla T ouvdeon evog avadétn puBuiong
Béong.

Mo t owot oUVEEon TOU CUVSETIKOU UTOCUOTAUATOG TPOOTACIOG Qo TTWon 0To KATGAANAO OTOKEIO TPOOEPTNONG Tou XOAWOU avIuttwong,
QVLTPEETE OTIG 08NYiEG TOU CUVSETIKOU UTTOCUCTA LATOG.

Eevbeifelc mtwong: Autog o xoAwdg avtuttwong Stabétet evbeiéelg mwong pe ouppadr ota Aoupld WHOU KATw ard Tn paylaia mMAdka. & nepintwon
TIWonG, ot cuppadég Ba komoUV Kat Bat AMOSECUEVTOLVY TNV ETIKETA EVEELENG MTWONG. AV AElTEL N ETIKETA, QUTO ONUALVEL OTL O XOALVOG QVTLTTWONG EXEL
uTtoBANBEel oe onpavIKo poptio Kat Sev TPEneL TAEOV va XPNOLUOTIOLELTAL. ATIOOUPETE TOV dueca KoL aroppiPte Tov. (BAEme ewkdva 7).

FENIKEZ OAHTIEZ: 1. MpLv XpNOLUOTOLACETE TOV ESOMALOUO TPETEL TTAVTAL VOL TOV ETULOEWPELTE, WOTE VAL EMUOKEVALETE TUXOV KOUHEVOUG LULAVTEG 1} OXOLVLA,
KkaBwg kat pOopég oTig padEg Kat Toug Kpikoug o oxrjpa D. Mn xpnotponoteite tn {Wwvn o€ Mepimtwaon nou £XeL OKLOTEL 1 eivat ehattwpatiky. 2. Ola ta
ouoTipaTa TPEMEL va amooupovtal anmd v kukAodopia ot mepimtwon mou umdpxouv apdBolrieg ya v aoddAeld toug | eav €xouv ndn
XpnoworotnBeil yla tnv avaxaition piag mtwong. Aev mpénel va xpnotponownBolv §avd av Sev EMTPEPEL ypOTtTWG TNV €K VEOU XPrion TOUG KATIOL0
appodo atopo. ZYMBATOTHTA: Evag XaAvdg avimtwong givat o Hovog eEOMALOUOG TIOU EMULTPEMETAL VAL XPNOLUOTOLELTAL OE éva GUOTNUO QVATXEONG
TITWONG KA TIPETIEL VA XPNOLULOTIOLELTAL E VA OUOTNHA AVACXEONG TTTWONG TIOU CUMHOPPWVETAL ME TO TIPOTUTIO EN363.

To OUVSETIKO UTTOCUCTNHA TTOU XpnoLpomoLteital Ba mpémel va givat yLo mapddelypa évag anoopeotripag evépyetag EN355 ) £évag avaoxetipag mtwong
EN360 Kot va £XeL OXESLAOTEL YLOL TOV TIEPLOPLOO TWV SUVAHEWY TIOU AOKOUVTOL OTO CWHLOL KATA TNV OVAOXESN HLOG TTTwong o€ 6 kN.

No Aappdvete mdvta urt’ oYLy 0og Kat TG 08nyileg xpriong Twv HEUOVWHEVWY EEAPTNUATWY.

AMNOOHKEYZH KAl METADOPA: Otav 5ev TO XpnOLLOTOLELTE, amoBnKeUOTE TO POIOV GE XWPO TOU VoL AePIleTal KOAQ KAl TPOCTATEUREVO OO AKPALES
Beppokpaocieg. Mnv tonobeteite moté Bapld avikeipeva mavw oto mpoidv. Eav eival Suvatod, amopUyete T0 MOAAMAG SIMAWHA KAl TIPOTLUAOTE Vol
anoBnkeVOETE TO TPOIOV KpeROOpEVO o KABetn BEon. Edv to mpoidv eival uypd, oTeyvwote To evieAwg mpwv to amobnkevoete. KAOAPIZMOZ: e
TEPIMTWON ToU TO TIPOLOV €XeL AepwBei ehadpd, okourtiote to pe éva Bappakepd Udaoua 1 pe pia podakr Bolptoa. Mn xpnotponoteite SLafpwikd
npoiovta. Ma kabdpopa 1o okAnpwv AekéSwv, HOUALGOTE To TPOidv oe vepd 30° éwg 40°C pe oudétepo amoppunavikd (pH 7). H Beppokpaoio
m\uoipatog Sev mpénel va §enepvd toug 40°C. Mn xpnotpomnoteite o§va 1 Baotkd KaBaploTikd. ITEYVWOTE TO MPOLOV GUOLKA, MOKPLE armd dwTld f
onotadnnote iy Beppotntog. EMIZKEYH : Edv o eomAiopdg unootel BAGBN, AEN Ba mapéxet To BEATLOTO entinedo mpootaciag. Oo MPEmeL AOUToV va
QVTIKATOOTOETE AUECO TOV EAATTWHATIKO EEOTALOHO. MOTE Un XPNOLUOTIOLEITE éva EAATIWHATIKO TtPOoiov. H emiokeun, n mpoodptnon dAAwv ototxeiwv i
N Tpomonoinon Tou mpPoidvtog anayopevovtat. Asv undpxouv Stobéotpa avtalaktikd.  AIAPKEIA ZQHZ: n avwrtatn Sidpketa {whig tou e§omAtopol
opiletat ota 10 £€tn ard TV NUEPOUNVIX KATATKEUNG Tou. O €AEYXOG TIPLV TN XProN Eival UTTOXPEWTIKOG, KABWE Kat 0 EAEYXOG oo €§ELSIKEVUEVO ATOUO
TouAdxLoTov pia dpopd tov xpovo. H Sudpketa Lwng Tou mpoidvtog eaptdral Kupiwg amd Tig cuvORKeS xpriong Tou.

ANOPPIWH: Otav o mpoidv anoppintetal, ta Stddopa otoixeia Ba mpénet va avakukAwvovtat Staxwpilovrag to ETHAAKA Kat Ta CUVOETIKA UAKA. Ta
UALKG 0UTA PItopoUV va avakUKAwBoUV ard e§el8IKeupEVeS eTaLPELE.

ZTOIXEIA KAI YAIKA: BAéme oxnpa 2
* Aoupld + ouppadn: TOAVETTEPQS
* {Wvn oUYKPATNONG : TIOAVECTEPQG
A. Aoupi WpoL arod MOAVESTEPQ B Paytaia mAaka arnd moAuvatBuAévio. C. Payuaiog kpikog D artd enupeudapyupwpévo xdAuBa
D. otépvog kpikog D xdAuBa E. ZApavon «A» TwV ONUEiwY PoodpTNong ToU CUCTAKOTOG AVAOXECNG TITWONG 0TO Aoupi.

F. Noprieg mpooappoyng and enupevdapyupwpévo xaAuBa G. YoSoxég ouykpdtnong ard moAuatBulévio H. Aoupi kdtw pépoug Aekavng and
ToAUEOTEPQL 1. Twvn ouykpdtnong J. M\eupikd onpeia mpoodptnong

K. Ev8eitelg mwong L. k&toxog epyadeiou M.Etkéta ojpavong

ZHMANZH: BAéne oxfjpa S1

1— AOyOTUTIO KATAOKELUQOTH  5- Ap. Kowomotnpévou dopéa eAéyxou Tou
2 - Kwdkog mpoidvrog 6- AplB6G tpotUTou

3 —Méyebog 7. Mrvag Kat £T0G KATAOKEUNG

* Mdpreg kat PeToAAKE e€aptrpata: xaAuBae Paylaia mAdka, utoSoxEG ouyKpATNonG:.OAUALBUAEVLIO

9- ZeLPLaKAG apLOpAG
10- Avatpé€te otig odnyieg
11- 50vBeon tou Tpoidvtog

13- AlevBuvon KATAOKELOOT
14- dvopa xpriotn
15- Kataypadn eheyxou



4 - Noyoturo CE 8-AplOpdG maptidag 12- péyioto Bdpog xpriotn

EAETXOZ: Eivat amapaitto va yivovtat taktkoi meplodikoil éAeyxol tou mpoidvtog SeSopévou OTL N aohdAela Tou xpriotn cuvdéetal pe tn Swatipnon tng
QTOTEAECHATIKOTNTAG KAt TNG AVOEKTIKOTNTAG TOU EOMALOHOU. MPETEL UTIOXPEWTIKA VA TIPOYLOTOTIOLELTAL TIEPLOSIKGG EAEYXOG TOUAAXLOTOV pia Ppopd kdBe Swdeka
prveg. OL meplodikol €AeyxoL TIPETEL VO TIPAYUATOMOLOUVTAL and apHOSLo GTOHO Kal CUpPWVA TEVTA HE TG AUOTNPEG TipoSiaypadEg meplodikol eAéyxou tou
KOTALOKEUAOTH. OL TapatnPAoELG TIPEMEL va Kataypddovtal oto nedio katwtépw. Ie nepintwon mou napatnenBoly EAATIWHATA, TO TTPOIOV TIPETEL VO aVTKATAOTAOEL

apéows. Katd tn Sidpketa Tou eAéyyou mpémnet va eAeyyBei To euavdyvwato Tng oriuavong Tou mpoidvrog. Edv Sev eivat mAéov evavdyvwatn, To mpoidv Ba mpémet va
" Pr— .

anoppipBei. ANATNQPIZH KAl KATATPADH EAEMXOY: Eivat Y va § {te pa kapta yvwplong, n onoia va EXEL TIG mAnpodop
Onwg urodeikvietat 6To GUAAO T1:
1. Tunog e§omAopol 5. Huepopnvia KATaoKeUng A. |0TOPLKO TIEPLOSIKWV EAEYXWV E. Yroypadn

2. Kataokeuaotrg
3. ApBuég naptidag
4. Sewolakoc apbudc

6. Huepopnvia ayopdg
7. Huepopnvia mpwng xpriong
8.'0voua yonotn

B. Huepopnvia
C. NapatnpAoeLg
D. Ovoua eAevkti

F. Enépevn nuepopnvia ehéyyou

Kataokevaotrg: BAéne * / Koworotnpévog opyaviopog: BA.** / Kovomotnuévog opyaviopog yia tov EAeyxo tng mapaywyng: BAéne*** / Anlwon cuppdpdwong EE: BA.
Hk ok

Na v acddAeia tou owonotnsi to npoidv. Eav Sev £yt

YiveL kdTi TéTol0, EMLKO

ote pe tnv WORLDWIDE EURO PROTECTION.

GEBRUIKERSGEGEVENS - LEES DEZE GEGEVENS ZORGVULDIG VOORDAT U HET PRODUCT GEBRUIKT:

Deze valbeveiligingsharnas met ingebouwde werkpositioneringsgordel is ontworpen om risico's te beperken en/of betere bescherming te
bieden tegen vallen van hoogte. Het is echter belangrijk te onthouden dat geen enkel PBM een volledige bescherming kan bieden en altijd met voldoende
voorzichtigheid moet worden gebruikt tijdens de uitvoering van de risicovolle activiteit. Een harnas voor valbeveiliging is het enige lichaamsgrijpende
toestel dat mag worden gebruikt in een valbeveiligingssysteem. Voor en tijdens het gebruik van het product is het belangrijk een reddingsplan op te
stellen om optimale veiligheidsomstandigheden te bieden. Voorafgaand aan het gebruik moet u zich ervan verzekeren dat er voldoende vrije ruimte is
onder de voeten van de gebruiker, zodat deze de grond niet raakt bij een eventuele val. Bovendien moet u de afwezigheid van obstakels tussen de
gebruiker en de grond controleren, om een eventuele botsing te voorkomen.

PRESTATIES EN GEBRUIKSBEPERKING: De valbeveiligingsharnas is gecertificeerd in overeenstemming met de norm EN 361:2002 en EN 358:2018.

De maximale gebruiksbelasting voor dit harnas bedraagt 140 kg. Indien een uitgeruste gebruiker meer dan 100 kg weegt, moet voor gebruikt
gecontroleerd worden dat alle andere componenten van het valbeveiligingssysteem compatibel zijn met deze belasting door de respectieve instructies
ervan te raadplegen (vooral het verbindingselement dat de kracht beperkt tot 6 kN tijdens de valbeveiliging). Indien dit niet het geval is, is de maximale
belasting beperkt tot het middel met de laagste capaciteit (voor persoonlijke valbeschermingsuitrusting EC is dit 100 kg).

WAARSCHUWING: ‘orthostatische intolerantie’ of ‘hangtrauma’ of ‘harnassyndroom’ is bewustzijnsverlies door het feit dat het menselijke lichaam
langere tijd rechtop wordt gehouden met een beperkte beweging. Dit kan voorkomen na een val, hangend in het valharnas, wachtend op redding. Om
dit risico te beperken, kunt u buiten het valharnas traumariemen gebruiken om de druk op de benen te verlichten en de bloedtoevoer te herstellen in
afwachting van redding.

BEPERKINGEN: 1) De valbeveiligingsharnas is uitsluitend eigendom van de gebruiker. De gebruiker moet medisch in staat zijn om de eigen veiligheid te
verzekeren en correct te handelen in noodsituaties. Bovendien moet de gebruiker bekwaam zijn, een geschikte opleiding hebben gevolgd of onder de
directe verantwoordelijkheid van een bekwame superieur staan. 2) Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om het product te beschermen tegen
mechanische gevaren zoals snijdende randen, gereedschappen, langdurige blootstelling aan de zon, beschadiging door UV, tijdens het gebruik, transport
en de opslag van het product. 3) Deze uitrusting mag niet worden gebruikt in een omgeving met een hoog base-,zuur- of corrosiegehalte. Een vroegtijdige
slijtage kan het gevolg zijn van de weersomstandigheden (warmte, koude, vocht). 4) Gebruik de werkpositioneringsgordel niet als valbeveiliging. Hij is
enkel bedoeld voor werkplekpositionering. 5) De weerstandskracht van het bevestigingstoestel moet hoger zijn dan 12 kN en het bevestigingspunt moet
boven het hoofd van de gebruiker worden geplaatst. Het bevestigingspunt moet in overeenstemming zijn met de specificaties vastgelegd in de norm
EN795:2012. 6) Het is essentieel voor de veiligheid van de gebruiker dat de inrichting of het verankeringpunt altijd correct wordt geplaatst en dat het
werk zo wordt uitgevoerd dat het risico op vallen en de valhoogte tot een minimum worden verminderd. Controleer de vereiste vrije ruimte onder de
gebruiker op de werkplaats voor elk gebruik, zodat hij in geval van een val niet tot op de grond kan vallen en dat er in de baan van de val geen obstakel
aanwezig is. 7) Het verankeringsysteem moet zich op taillehoogte of hoger bevinden. Het koord moet strak worden gehouden en de vrije verplaatsing
moet worden beperkt tot maximaal 0,5 m.

De lengte van het systeem (schokdemper/lijn/karabinier mag niet meer zijn dan 2 m.

GEBRUIKSWIJZE: Volg de volgende 6 stappen om ervoor te zorgen dat u het harnas op correcte wijze draagt. Gebruik altijd een harnas op uw maat.

Een te groot of te krap harnas vermindert de bewegingscapaciteit en levert niet het optimale beschermingsniveau.

De maat van het harnas is aangeduid op het bovenaan ingenaaide etiket en is verkrijgbaar in één maat.

Controleer altijd het harnas en de leesbaarheid van de markering alvorens u het harnas gebruikt om er zeker van te zijn dat het in goede
gebruiksomstandigheden verkeert.

Stap 1: Maak alle gespen los alvorens het harnas te plaatsen. Houd het harnas vast met de D-ring op de rug, zoals weergegeven op schema Fig 1

Stap 2: Plaats uw armen door de draagbanden (linkerarm door de linkerdraagband, rechterarm door de rechterdraagband) (zie schema Fig 2)

en sluit de plastic gesp op de borstband. (zie schema Fig 3)

Stap 3: Sluit de gesp op de werkpositioneringsgordel en trek aan tot de maat geschikt is voor de gebruiker.

Stap 4: Het harnas is nu aangetrokken met de twee beenbeschermers bevestigd aan de achterkant. Bevestig de beenbeschermers één voor één rond uw
bovenbenen langs de buitenkant. (zie schema Fig 4)

Stap 5: Sluit de automatische gespen van de beenbeschermers één voor één. (zie schema 4 en schema 5)

Stap 6: Span de beenbeschermers aan door aan de riem te trekken tot het harnas perfect is aangepast aan de maat van de gebruiker zonder de
bewegingen te hinderen. (Schema 5). Er mag geen stoffen riempje verdraaid zitten na het aantrekken.

GEBRUIK VAN DE VERSCHILLENDE VERANKERINGSPUNTEN:

Om te zien waar de bevestigingselementen van het harnas zich bevinden, gaat u op zoek naar het ingenaaide label op het harnas waarop bovenaan een
“A” is geschreven. Dat label bevindt zich vlak bij de bevestigingselementen. Gebruik de andere elementen niet als bevestigingselementen voor

valbeveiliging. Wanneer er zich een A2-logo op de draagbanden bevindt, betekent dit dat de 2 textielgespen samen moeten worden gebruikt als
bevestigingspunt

Dorsaal verankeringspunt: ontworpen voor bevestiging aan een verbindingsmiddel in een valbeveiligingssysteem of een weerhoudingssysteem. Bij
gebruik van een valbeveiligingssysteem wordt het gebruik van het dorsale punt aanbevolen.

Sternaal verankeringspunt: ontworpen voor bevestiging aan een verbindingsmiddel in een valbeveiligingssysteem of een weerhoudingssysteem. Het
gebruik van het sternale verankeringspunt wordt aanbevolen bij meelopende valbeveiligers met flexibel anker EN353 en in toepassingen op ladders of
daken.

Laterale verankeringspunten: deze bevinden zich aan weerszijden van de positioneringsgordel en zijn ontworpen om verbonden te worden met een
werkpositioneringsvanglijn.

Om het valbeveiligingsmiddel correct aan het juiste verankeringsmiddel van het harnas te bevestigen, raadpleegt u de instructies van het
verbindingsmiddel.

Valindicatoren: Dit harnas heeft valindicatoren die onder de rugplaat op de schouderbanden zijn gestikt. In het geval van een val breken de stiksels en
komt het valindicatorlabel vrij. Als dit label afwezig is, betekent dit dat het harnas aan een zware belasting is blootgesteld en niet langer gebruikt mag
worden. Gebruik dit niet langer en dank het af. (zie illustratie 7).

ALGEMENE INSTRUCTIES: 1. Controleer de uitrusting voor gebruik altijd op eventuele sneden/scheuren aan de riemen of koorden, de naden en de D-
ringen. Gebruik de uitrusting niet in geval van scheuren of gebreken. 2. Elk systeem moet onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld als de veiligheid in
twijfel wordt getrokken of als het al werd gebruikt om een val te stoppen. De uitrusting wordt best niet meer gebruikt tot een bevoegde persoon
schriftelijke toestemming heeft gegeven voor hergebruik.

COMPATIBILITEITCOMPATIBILITEIT: Een valbeveiligingsharnas is de enige uitrusting die gebruikt mag worden in een valbeveiligingssysteem. Dit moet
gebruikt worden met een valbeveiligingssysteem dat voldoet aan EN363.

Het gebruikte verbindingsmiddel is bijvoorbeeld een energieabsorbeerder EN355 of een valbeveiliger EN360, ontworpen om de kracht die op het lichaam
wordt uitgeoefend tijdens het beveiligen van een val tot 6 kN te beperken.

Ook de gebruikersinstructies van de afzonderlijke elementen moeten gecontroleerd worden.

OPSLAG EN TRANSPORT: Zorg ervoor dat de verpakking van de fabrikant wordt gebruikt tijdens vervoer, om schade te voorkomen. Wanneer u het
product niet gebruikt, bewaart u het op een goed verluchte plaats en uit de buurt van extreme temperaturen. Plaats nooit zware voorwerpen op het
product. Vermijd indien mogelijk herhaaldelijk opplooien en hang de producten bij voorkeur op in verticale positie. Als het product vochtig is, laat u het
volledig drogen alvorens het op te bergen. REINIGING: In geval van lichte onzuiverheden, veegt u het product af met een katoenen doek of een zachte
borstel. Gebruik geen schurend materiaal. Voor intensief reinigen, dompelt u het product onder in water met een temperatuur tussen 30 °C en 40 °C en
een neutraal detergent (pH 7). De wastemperatuur mag niet hoger zijn dan 40 °C. Gebruik geen zuurhoudende of alkalische detergenten. Laat de
uitrusting op natuurlijke wijze drogen, uit de buurt van vuur- of warmtebronnen.

REPARATIE: een beschadigde uitrusting biedt GEEN optimale bescherming. Indien beschadigd moet deze meteen worden vervangen. Gebruik nooit een
beschadigd product. Het herstellen of aanpassen van de onderdelen of het product is niet toegelaten. Er is geen enkel vervangonderdeel beschikbaar.
LEVENSDUUR: de uitrusting heeft een maximale levensduur van 10 jaar vanaf de productiedatum. Het moet voor elk gebruik gecontroleerd worden en
ten minste eenmaal per jaar door een competente technicus gecontroleerd worden. De levensduur van de uitrusting is voornamelijk afhankelijk van de
gebruiksomstandigheden.

VERWUDERING: Als het product wordt afgedankt, moeten de verschillende onderdelen gerecycled worden door metalen en synthetische materialen te
scheiden. Deze materialen kunnen door gespecialiseerde ondernemingen gerecycled worden.
COMPONENTEN EN MATERIALEN: Zie tekening 2

 Versteviging en stiksels: polyester * Gespen en metalen onderdelen: staal

¢ Werkpositioneringsgordel: polyester
A. Schouderband van polyester

D. Sternale D-ring van verzinkt staal

F. Verstelgespen van verzinkt staal

I. Werkpositioneringsgordel

L. Aanhaakpunt voor gereedschap
MARKERING: zie schema S1

1 - Logo fabrikant

2 - Productreferentie

3 - Maat 8- Lotnummer
4 - CE-logo 9- Serienummer 14- Gebruikersnaam

5- Nr. van het erkende orgaan dat de productcontrole heeft uitgevoerd 10- Zie de instructies 15- Inspectielogboek

INSPECTIE: Periodieke evaluaties zijn nodig omdat de veiligheid van de gebruiker gekoppeld is aan het behoud van de doeltreffendheid en de weerstand
van de uitrusting. Een verplichte periodieke controle moet ten minste jaarlijks worden uitgevoerd. De periodieke evaluaties mogen enkel worden
uitgevoerd door een bekwame persoon en strikt volgens de procedures voor periodieke evaluatie van de fabrikant. De bevindingen moeten worden
genoteerd in het vak hieronder. In het geval dat er gebreken worden vastgesteld, moet het product onmiddellijk worden vervangen. De leesbaarheid van
de productmarkeringen moet tijdens het onderzoek worden gecontroleerd. Wanneer die niet meer leesbaar zijn, moet de uitrusting worden vervangen.
IDENTIFICATIE- EN INSPECTIEDOSSIER: Het is bijzonder belangrijk om een identifi t voor elk el of bij te houd met de
volgende informatie als aangegeven op T1:

* Rugplaat, ankers: polymeer

B. Rugplaat van polyethyleen. C. Dorsale D-ring van verzinkt staal
E. 'A'-markering van de valbeveiliging-verankeringspunten op de versteviging

G. Regelaars van polyethylen en elastiek H. Bekkenband van polyester.

J. Laterale verankeringspunten K. Valindicatoren

M. Markeringslabel

6- Nr. van de norm
7- Maand/jaar van productie

11- Productsamenstelling
12- Maximaal gebruikersgewicht
13- Adres van de fabrikant

1. Uitrustingstype en model 5. Productiedatum

2. Fabrikant 6. Aankoopdatum

3. Batchnummer 7. Eerste gebruiksdatum
4. Serienummer 8. Gebruikersnaam

A. Overzicht van periodieke controles
B. Datum

C. Opmerkingen

D. Naam van de controleur

E. Handtekening
F. Volgende vervaldatum

Fabrikant: zie * / Erkend orgaan: zie ** /Erkend orgaan voor productiecontrole : zie*** / EU-conformiteitsverklaring : zie****

Voor de veiligheid van de gebruiker is het essentieel dat deze handleiding wordt opgesteld in de officiéle taal van het land waar het product wordt
gebruikt. Als dat niet het geval is, neemt u contact op met WORLDWIDE EURO PROTECTION




BRUGEROPLYSNINGS SKEMA - GRUNDIGT L&S DETTE UIS F@R F@R BRUG AF PRODUKTET:

Dette faldsikringssele med integreret arbejdspositionering stgttebaelt er designet til at minimere farerne og/eller give en bedre beskyttelse mod
risikoen for at falde ned fra hgjder. Det er imidlertidig vigtigt at huske pa, at der ikke findes nogen personlige varnemidler, der yder total beskyttelse, og
derfor skal produktet bruges forsigtigt under udfgrelse af risikoaktiviteter. En fuld kropssele er den eneste anordning til fastholdelse af kroppen, som det
er tilladt at benytte i et faldstopsystem. Fgr og under brugen af produktet skal man gennemga, hvordan en eventuel redning kunne forega pa effektiv
made og i fuld sikkerhed. Af sikkerhedsgrunde er det yderst vigtigt at kontrollere frirummet under brugeren pa arbejdsstedet fgr hver brug for at sikre, at
der i tilfeelde af fald ikke opstar sammenstgd med jorden, eller at der ikke er andre forhindringer, dér hvor et eventuelt fald ville finde sted.

YDELSER OG BRUGSBEGRANSNINGER: udstyrets er blevet godkendt som vaerende i overensstemmelse med standarden EN 361:2002 og EN 358:2018.
Den maksimale brugerbelastning er 140 kg for denne sele. | tilfelde af en udstyret bruger over 100 kg, Det er vigtigt for brug for at sikre, at alle andre
komponenter i Fall Arrest systemet er kompatible med belastningen ved at henvise til deres overholdelse instruktioner (isaer forbindelsesled begraense
kraefterne til 6kN under anholdelsen af faldet). Hvis det ikke er tilfeldet, vil den maksimale belastning veere det ene element med den laveste kapacitet
(for CE personlige faldsikring udstyr, 100 kg).

ADVARSEL: "Ortostatisk intolerance", kendt som "suspension trauma" er bevidsthedstab fordi kroppen holdes opr med begraenset
bevaegelse i en periode. Den kan forekomme efter et fald nar man haenger i selen og venter pa redning. For at mindske risikoen skal du bruge
suspensionstraumbdénd i forbindelse med din sele, for at fjerne kompressionsvagten fra dine ben og genoprette blodcirkulationen, mens du venter pa
redning.

BEGRANSNINGER: 1) Faldsikringssele er brugerens personlige ejendom. Brugeren skal vaere helt rask til at handtere sin sikkerhed og klare ngdsituationer
og skal ligeledes veere kompetent og have fiet en passende uddannelse eller skal have direkte reference til en kompetent, ansvarlig person. 2) Det er
brugerens eget ansvar at beskytte sit produkt mod mekaniske farer sasom skarpe kanter, vaerktgj, langvarig udsaettelse for sollys eller UV-straler bade
under brugen af produktet, men ligeledes under transporten og opbevaringen af produktet. 3) Dette udstyr ma ikke anvendes i omgivelser, der i hgj grad
er basiske, syreholdige eller korroderende. Der kan opsta tidlig aldning pa grund af de klimatiske forhold (varme, kulde, fugtighed). 4) Brug ikke
stgttebzelte til standsning af fald. Det er udelukkende beregnet til arbejdspositionering. 5) Forankringsapparatets modstandsstyrke skal vaere over 12 kN,
og forankringspunktet skal befinde sig oven over brugeren. Forankringspunktet skal veere i overensstemmelse med specifikationerne i EN 795 :2012. 6)
Det er vaesentligt for brugerens sikkerhed, at anordningen eller forankringspunktet altid er korrekt placeret og at arbejdet udfgres, séledes at faldrisikoen
og -hgjden mindskes sa meget som muligt. Sgrg for tilstraekkelig frihgjde under brugeren pé arbejdsstedet, fgr enhver eventuel brug af produktet, saledes
at brugeren i tilfaelde af fald ikke kolliderer med jorden og ej heller stgder pa hindringer pa sin faldbane. 7) Forankringssystemet skal befinde sig i
taljehgjden eller derover. Stgttelinen skal veere strakt ud og bevaegelsesfriheden skal vaere begraenset til maksimalt 0,5m.

Systemets leengde (energiabsorber/linje/karabiner) ma ikke overstige 2 m.

BRUGSANVISNING:

1. trin: Luk alle spaender op, fgr helselen anbringes. Hold selen i D-ringen pa ryggen, som vist pa figur 1

2. trin: Placér dine arme inde i skulderstropperne (venstre arm i venstre skulderstrop, hgjre arm i hgjre skulderstrop) (jf. figur 2) og luk plastikspaendet pa
brystremmen. (jf. figur 3)

3. trin: Luk speendet pa beeltet, og stram det, indtil stgrrelsen passer til brugeren.

4. trin: Selen skal nu tages pa med de to larstropper haengende bagved. Fastggr larstropperne rundt om larene ved at spaende disse udenpd én ad gangen.
(jf. figur 4)

5. trin: Luk de spaender pa larstropperne én ad gangen. (jf. figur 4 og figur 5)

6. trin: Stram larstropperne igen ved at treekke i remmen, indtil selen er perfekt tilpasset brugerens stgrrelse, uden at denne hindrer brugerens
bevaegelsesfrihed. (Figur 5). Ved slutningen af ifgringen ma ingen tekstilremme veere snoede.

BRUG AF DE FORSKELLIGE FORANKRINGSPUNKTER:

For at lokalisere, hvor selens fastggrelseselementer befinder sig, skal du lede efter selens pasyede etikette, hvorpa bogstavet « A » star skrevet. Etiketten
befinder sig taet pa fastggrelseselementerne. Brug ikke andre elementer som fastggrelseselementer til standsning af fald. Nar der findes et A2 logo pa
selerne betyder dette, at de 2 tekstillpkker skal bruges sammen som fastggrelsespunkt.

Dorsal forankringspunkt: designet til at forbinde et forbindelseselement i et faldsikringssystem eller i et omradebegraensersystem. | tilfeelde af et
faldsikringssystem anbefales det at bruge dorsalepunktet.

Sternal forankringspunkt: designet til at forbinde et forbindelseselement i et faldsikringssystem eller i et omradebegraensersystem. Det anbefales at bruge
sternal punktet til brug af guidede faldsikringer EN353, og applikationer pa stiger eller tage.

Sidevaerts forankringspunkter: Placeret pé hver side af positionering stpttebaelt, er de designet til at forbinde en arbejdspositionering linje.

Hvis du vil tilslutte faldbeskyttelsesforbindelsesled korrekt til det hgjre fastggrelseselement i selen, skal du se vejledningen til tilslutningselementet.
Faldindikatorer: Denne sele funktioner falde indikatorer syet pa skulderstropperne under rygpladen. | tilfeelde af et fald kneaekker stingene og slipper
faldindikatoren. Hvis etiketten ikke er til stede, betyder det, at selen er blevet belastet af en vigtig belastning og ikke leengere ma anvendes. Traek straks
fra tjenesten og kassér den. (Se fig. 7).

GENERELLE INSTRUKTIONER: 1. Kontrollér altid udstyret fgr dette bruges for at opdage alle eventuelle snit pd remme eller reb, syninger og D-ringe.
Produktet ma ikke bruges i tilfeelde af brud eller fejl. 2. Alle systemer skal gjeblikkeligt tages ud af brug, hvis du er i tvivl om produktets sikkerhedstilstand
eller hvis produktet allerede har vaeret brugt til at standse et fald. Produktet ma ikke bruges, fgr en kompetent person skriftligt autoriserer genanvendelse
af produktet.

FORENELIGHED: En faldsikringssele er det eneste udstyr, der ma anvendes i et faldsikringssystem, og som skal anvendes med et faldsikringssystem, der er
i overensstemmelse med EN363.

Det anvendte forbindelsesled skal veere sdsom energiabsorberEN EN355 eller faldsikring EN360 og konstrueret til at begraense de kreefter, der exerced pa
kroppen under anholdelsen af et fald til 6 kN. Det brugervejledningen af hver individuel komponent skal vaere checke ogsa.

OPBEVARING OG TRANSPORT: Sgrg for, at producentens emballage anvendes under transport for at forhindre skader. Nar produktet ikke er i brug skal
det opbevares pa et godt ventileret sted uden ekstreme temperaturer. Anbring aldrig tunge genstande pa produktet. Om muligt undga at folde produktet
gentagne gange, og s@rg sa vidt muligt for at opbevare produktet ophaengt vertikalt. Hvis produktet er fugtigt, sgrg for at tgrre det fuldstaendig, for dette
stilles pa plads.

RENG@RING: | tilfeelde af lidt snavs, skal produktet tgrres af med en bomuldsklud eller en blgd bgrste. Brug ikke slibematerialer. Ved intensiv renggring
skal produktet blgdggres i vand, der er mellem 30°C og 40°C varmt tilsat et neutralt rensemiddel (pH 7). Vasketemperaturen ma ikke overstige 40°C. Brug
ikke sure eller basiske rensemidler. Udstyret skal tgrre af sig selv uden at blive udsat for &ben ild eller nogen anden varmekilde.

REPARATION: Hvis udstyret er beskadiget, YDER det IKKE den optimale beskyttelse. Derfor skal det defekte udstyr straks udskiftes. Brug aldrig et defekt
produkt. Reparation, tilfgjelse af element eller 2endring af produktet er ikke tilladt. Der findes ingen reservedele til udskiftning.

LIVETID: Udstyrets levetid er maksimalt af 10 ar fra fremstillingsdatoen, men en prae-bruger check skal veere udfgres fgr brug, og en inspektion skal veere
udfgres ved en kompetent individuel mindst en gang om aret. Produktets levetid afhanger i det veaesentlige af hans brugsbetingelse.

q

BORTSKAFFELSE: Nar produktet kasseres, skal de forskellige komponenter genbruges ved sortering af mettaliske og syntetiske materialer. Disse
materialer kan genbruges af specialiserede virksomheder.
KOMPONANTER OG MATERIALER: Se ordning 2

¢ Bind + syninger: polyester * Spander og metaldele: stal
* Stgttebaelt: polyester

A. Skulderrem i polyester

D. Sternal D-ring i zinkbelagt stal

F. Justering spaender i zinkbelagt stal
1. Stgttebaelt

L. Veerktgjsholder

MZARKNING: Se skema S1:
1-Producent Logo

2 - Produktreference

3 - Stgrrelse 8- Lotnr.
4 - CE-logo 9- Serienr. 14- Brugernavn

5- Nr. pa bemyndiget organ, der udfgrer produktkontrol 10- Se brugsanvisningen 15- Inspection record

INSPEKTION: Det er ngdvendigt at foretage regelmaessige periodiske eftersyn i betragtning af, at brugerens sikkerhed afhaenger af udstyrets ydeevne og
modstandskraft. Det er obligatorisk at gennemfgre en periodisk undersggelse mindst én gang hver tolvte maned. De periodiske eftersyn ma kun udfgres
af en kompetent person og dette i fuld overensstemmelse med fabrikantens fremgangsprocedurer for sa vidt angar det periodiske eftersyn.
Bemaerkningerne skal noteres i feltet nedenfor. | tilfeelde af at der konstateres fejl skal produktet gjeblikkeligt udskiftes. Ved eftersyn skal det kontrolleres
om produktets maerkninger er laeselige. Hvis disse er ulaeselige, skal udstyret kasseres og udskiftes.

IDENTIFIKATION OG INSPEKTION RECORD: Det er vigtigt at holde et id-kort, som indeholder fglgende oplysninger som vist pa T1:

E. Underskrift
F. Dato for naeste periodisk eftersyn

 Dorsal plade, brugere : polyethylene
B. Dorsalplade i polyethylene C. Dorsal D-ring i zinkbelagt stal
E. "A"-maerkning af styrtsikringspunkterne pa banden

G. Brugere i polyethylene og elastisk
J. Sidevaerts forankringspunkter
0.Mzerkningsetiket

H. Sub-baekken rem i polyester
K. Faldindikatorer

6- Standardnr.
7- Méned og ar for fremstilling

11- Produktsammensaetning
12- Maksimal brugervaegt
13- Producentens adresse

1. Udstyrstype og -model
2. Fabricant

3. Lotnummer

4. Serienummer

5. Fremstillingsdato A. Historie periodiske undersggelser
6. Dato for kgb B. Dato

7. Dato for fgrste brug C. Kommentarer

8. Brugernavn D. Navnet pa den registeransvarlige

Producent: se * / Anmeldes organ: se ** / Anmeldes organ til produktionskontrol: se *** / EU overensstemmelsesdokument: se ****

Det er vaesentligt for brugerens sikkerhed, at denne brugsanvisning bliver udformet pa det officielle sprog for det land, hvor produktet anvendes. Hvis
det ikke er tilfaeldet, bedes man kontakte WORLDWIDE EURO PROTECTION.

ANVANDARENS INFORMATIONSBLAD - LAS NOGGRANT IGENOM BLADET INNAN PRODUKTEN ANVANDS:

Denna helsele med integrerad arbetspositioneringsbilte &r utformad fér att minimera riskerna och/eller ge battre skydd mot fallrisk.. Men det
&r viktigt att komma ihag att den personliga skyddsutrustningen inte ger ett fullstandigt skydd. Man méste alltid vara férsiktig nar man anvénder den
under den riskfyllda verksamheten. En fallskyddssele ar den enda stédanordningen for kroppen som far anvédndas i ett fallstoppsystem. Innan och under
anvandningen av produkten &r det viktigt att ha en raddningsplan for att tillhandahalla optimala sékerhetsvillkor. Innan en anvindning, se till att det finns
ett tillrdckligt utrymme under fétterna for att forhindra att personen slar i marken vid fall.

PRESTANDA OCH ANVANDNINGSGRANSER: utrustningen har certifierats i enlighet med EN 361:2002 och EN 358:2018.

Maximal belastning for denna sele &r 140 kg. Nar anvandarens vikt 6verstiger 100 kg dr det védsentligt att fore anvandning sakerstélla att alla komponenter
i fallskyddssystemet &r férenliga med belastningen enligt respektive instruktioner (sarskilt kopplingselementet som begrénsar krafterna till 6kN vid
fallstoppet). Om sa inte ar fallet bestams den maximala belastningen av det element som har lagst kapacitet (fér CE-certifierad personlig
fallskyddsutrustning — 100 kg).

VARNING: En “ortostatisk intolerans”, kind som “suspensionstrauma” &r férlusten av medvetandet pa grund av att kroppen hélls uppritt med
begrinsad rorelse under en tidsperiod. Det kan intréffa efter ett fall nir du hiénger i selen och vintar pa raddning. For att minska risken, anvind band
fér suspensi rauma till med din sikerhetssele for att underlitta kompressionsbelastningen pé benen och ateruppritta blodcirkulationen
medan du véntar pa riddning.
BEGRANSNINGAR:

1) Sele &r den enskilde anvdndarens utrustning. Anvdndaren ska vara medicinskt Iampad att klara att ha kontroll éver sin sékerhet och nédsituationer och
vara kompetent. Anvandaren ska antingen ha fatt en Iamplig utbildning eller lyda direkt under en kompetent chefs ansvar.

2) Det &r anvindarens ansvar att skydda produkten mot mekaniska risker sdsom vassa kanter, verktyg, langvarig solexponering, UV-nedbrytning under
saval anvandning, transport som lagring av produkten.

3) Den har utrustningen ska inte anvéndas i en betydligt basisk, sur eller korrosiv miljé. En tidig foraldring kan uppsta under klimatiska férhallanden
(varme, kyla, fukt).

4) Anvind inte midjebéltet som fallskydd. Det &r endast avsett fér fasthalining.

5) Forankringsanordningens motstandskraft ska dverstiga 12 kN och férankringspunkten ska placeras ovanfér anvandarens huvud. Férankringspunkten
ska dverensstamma med bestammelserna i EN 795:2012.

6) Det ar avgdrande for anvandarens sdkerhet att systemet eller férankringspunkten alltid sitter korrekt och att man utfér arbetet pa ett sadant satt att
man minskar fallrisken och fallhéjden sa langt det gér. Kontrollera att det finns det fria fallutrymme som kravs under anvindaren pé arbetsplatsen fére
varje anvandning. Detta for att anvdndaren inte ska kollidera med marken eller st6ta pa hinder i fallet.

7) Forankringssystemet ska sitta i midjehdjd eller ovanfér. Kopplingslinan ska hallas strackt och fri forflyttning ska begransas till hogst 0,5 meter.

Léngden pa systemet (fallddmpare, /lina/karbinhake) ska inte éverstiga 2 m.

ANVANDNING: : Félj de 6 foljande stegen for att se till att du bar selen pa ett korrekt sitt. Anvand alltid en sele i ratt storlek.

En for stor eller fér liten sele begransar rorelseférmagan och ger inte ett optimalt skydd.

Selens storlek star pa den pasydda etiketten och finns i en universell storlek.

Inspektera alltid selen och se till att markningen &r ldsbar innan du anvénder den, for att forsékra dig om den &r i gott skick for att anvéndas.




Steg 1: Koppla ur alla fistanordningar innan selen satts pa plats. Hall selen i D-ringen pa ryggen, sa som visas pa bild Fig 1

Steg 2: For in armarna i hangslena (vdnsterarmen i den vénstra hangselremmen, hégerarmen i den hogra hdangselremmen) (se bild Fig 2) och stang
plastspdnnet pa brostremmen. (se bild Fig 3)

Steg 3: Stang spannet pa béltet och dra at tills storleken &r Iamplig fér anvdndaren.

Steg 4: Selen sitter nu pa plats med de tva benéglorna hangande dér bak. Fast bendglorna en efter en runt laren utifran och in. (se bild S3)

Steg 5: Stang bendglornas automatiska spannen ett efter ett. (se bild Fig 4 och Fig 5)

Steg 6: Dra at bendglorna genom att dra at remmen tills selen justerats precis till anvandarens storlek utan att rérelserna begransas. (Fig 5)

Ingen tygrem far vara snodd vid slutet av monteringen.

FORANKRINGSPUNKTER:

De bigge fastanordningarna pa selen for fallskyddet identifieras tack vare att det star "A" pa dem. D-ringarna pa sidorna ska anvéndas for fasthallning och
D-ringen pa magen for att dra igenom kopplingslinan for fasthallning.

Ryggforankring: utformad for att férankra en kopplingsanordning i ett fallskyddssystem eller fallhindrande system. Om fallskyddssystem tillampas
rekommenderas att man anvander ryggforankringen.

Brostférankring: utformad for att férankra en kopplingsanordning i ett fallskyddssystem eller fallhindrande system. Brostférankring rekommenderas vid
anvandning av styrt glidlas pa flexibel férankringslina (EN353) och vid arbete pa stegar eller tak.

Sidoférankringar: placerade pa bada sidor av positioneringsbéltet och utformade for att férankra en kopplingslina for arbetspositionering.

For att korrekt ansluta kopplingselementet till ratt férankringspunkt i selen, se instruktionerna for kopplingselementet i fraga.

Fallindikatorer: Selen har fallindikatorer fastsydda pa axelremmarna under ryggplattan. | hiéndelse av ett fall kommer stygnen att brista sa att
fallindikatoretiketten faller av. Om etiketten saknas betyder det att selen har utsatts fér avsevard belastning och inte ldngre ska anvéandas. Ta da genast
selen ur anvdndning och kassera den. (Se figur 7).

ALLMANNA INSTRUKTIONER: 1. Inspektera alltid utrustningen innan du anvander den, fér att upptécka eventuella skador p& remmar och rep, sémmar
och D-ringar. Anvdnd den inte om det finns bristningar eller defekter. 2. Alla system méaste omedelbart tas ur bruk om man tvivlar pa att det haller
sakerhetsmatten, eller om det redan har kommit till anvandning for att stoppa ett fall. Man bor inte anvdnda det innan en kompetent person skriftligen
har godként att det far dteranvindas.

KOMPATIBILITET: En fallskyddssele &r den enda utrustning som far anvédndas i ett fallskyddssystem, och méste anvandas med ett fallskyddssystem som
uppfyller kraven i EN363. Kopplingselementet ska vara av typen fallddmpare (EN355) eller sékerhetsblock (EN360) och utformat for att begrinsa de
krafter som utévas pa kroppen vid ett fallstopp till 6 kN. Bruksanvisningen for varje individuella komponent ska dven kontrolleras.

FORVARING OCH TRANSPORT: Anvand tillverkarens férpackning under transporten for att forhindra skador. Nar du inte anvinder produkten, férvara den
i ett val ventilerat utrymme i skydd fér extrema temperaturer. Lagg aldrig tunga foremal ovanpd produkten. Undvik om det dr mgjligt att vika produkten
vid upprepade tillfallen. Férvara den hellre upphangd i vertikalt ldge. Om produkten ar fuktig, |at den torka helt innan du lagger in den.

RENGORING: Om den bara &r lite smutsig kan du torka den med en bomulistrasa eller anvinda en mjuk borste. Anvénd inte slipmaterial. Fér en
djuprengoring, blotlagg produkten i 30-40-gradigt vatten med ett neutralt tvattmedel (pH 7). Vattentemperaturen far inte dverstiga 40°C. Anvand inte
surt eller basiskt tvattmedel. Lat den lufttorka i skydd for alla sorters eld- och varmekallor.

REPARATION: Om utrustningen dr skadad ger den INTE en optimal skyddsniva. | det har fallet ska den skadade utrustningen omedelbart bytas ut. Anvand
aldrig en skadad produkt. Reparationen, tillagg av delar eller en dndring av produkten &r inte tillaten. Ingen reservdel finns tillgénglig.

LIVSLANGD: utrustningens livslangd ar hégst 10 ar frdn och med tillverkningsdatumet men en inspektion innan anvandningen ska goras av en kompetent
person minst en gang om &ret. Produktens livslangd beror huvudsakligen pa anvandningsvillkoren.

ATERVINNING: Nar produkten kasseras ska metall och syntetiska material sorteras och de olika komponenterna tervinnas. Dessa material kan &tervinnas
av specialiserade foretag.

KOMPONENTER OCH MATERIAL: Se figur 2
® Vavband + sommar: polyester

* Midjebaltet: polyester

A. axelrem i polyester

D. brostférankring med D-ring i stal

F. justeringsspannen i férzinkat stal

1. Midjebaltet

L. Verktygshéllare
MARKERING: se schema S1
1-Tillverkarens logotyp

2- Produktreferens

3- Storlek 8- Partinr
4- CE-logo 9 —Serienr. 14- Anvandarnamn

5—Nummer pa anmilt organ fér produktionskontroll 10- Se bruksanvisningen 15- Inspektionslogg

INSPEKTION: Det ar nédvéndigt att géra en regelbunden Gversyn eftersom anvéandarens sékerhet ar direkt avhangig av att utrustningens effektivitet och
motstand &r intakta. Det &r obligatoriskt att genomféra en inspektion minst en géng per ar. Den regelbundna éversynen maste géras av en kompetent
person, och strangt félja tillverkarens instruktioner for hur 6versynen ska ga till. Anméarkningar ska rapporteras i faltet nedan. Om man upptacker brister
ska produkten omedelbart bytas ut. Vid éversynen ska man kontrollera att produktens méarkning &r ldsbar. Om den inte ldngre &r ldsbar ska utrustningen

* Spannen och metalldelar: stal i aluminium e Ryggplatta, hallare fér kopplingslinor: polymer

B. ryggplatta i polyeten C. rygg-D-ring i férzinkat stal

E. "A”-markta forankringspunkter for fallskydd

G. héllare i polyeten och elastisk H. rem i polyester under backenet
J. Sidoférankringar K. fallindikatorer

M. markningsetikett

6 —Standard nr.
7- Tillverkningsménad och ar

11- Produktens sammansattning
12- Maximal anvandarvikt
13- Tillverkarens adress

FORTECKNING FOR IDENTIFIERING OCH INSPEKTION: Det &r viktigt att ha ett identifieringskort for varje del eller varje system som innehaller féljande
information, som visas pa T1:
1. Typ av utrustning

2. Tillverkare

3. Partinummer

4. Serienummer

5. Tillverkningsdatum

6. Inkdpsdatum

7. Datum for forsta anvdandning
8. Anvandarnamn

A. Historik 6ver periodiska undersokningar E. Underteckning

B. Datum F. N&sta utgangsdatum
C. Kommentarer

D. Kontrollantens namn

Tillverkaren: se * / Anmilt organ: se** / Anmélt organ fér produktionskontroll: se*** / EU-férsdkran om dverensstimmelse: se ****

Det &r absolut nédvandigt fér anvindarens sdkerhet att bruksanvisningen redigeras pa spraket i landet dir produkten anvands. Om det inte &r fallet,
kontakta WORLDWIDE EURO PROTECTION.

KAYTTAJAN TIETOLOMAKE - LUE SE HUOLELLA ENNEN TUOTTEEN KAYTTOA:

T&ma turvavaljas, jossa on osana ohjausvy®, on suunniteltu minimoimaan vaarat ja/tai tarjoamaan parempaa putoamissuojaa.
On kuitenkin tdrkeda muistaa, ettd mikaan henkildkohtainen suojalaite (PPE) ei tarjoa kédyttéjalle tdyttd suojausta ja varovaisuutta on aina noudatettava
riskialttiiden kayttotoimenpiteiden suorittamisen aikana. Valjaat ovat ainoa osa, jota voidaan kdyttda putoamisenestojarjestelméassa. Ennen tuotteen
kayttoad ja kayton ajaksi on syytd suunnitella pelastussuunnitelma, jonka avulla pelastus voidaan suorittaa tehokkaasti ja turvallisesti. Turvallisuussyista on
tarkeaa tarkistaa kayttajan alla oleva ty6alueen vapaa tila ennen jokaista kdyttod, jotta kayttdja ei mahdollisen putoamisen aikana osu lattiaan. Tarkista
myos, ettei putoamisalueella kayttajan ja lattian valilla ole minkaanlaisia esteita.
SUORITUSKYKY JA KAYTTORAJOITUKSET: Turvavaljas on standardin EN 361:2002 ja EN 358:2018.
Naiden valjaiden maksimikuormitus on 140 kg. Jos kayttdjd varusteineen painaa 100 kg, ennen kdyttéd on ehdottomasti varmistettava kunkin osan
kayttoohjeista, ettd putoamisen pysdyttavan jarjestelmén kaikki muut osat kestdvat téllaisen kuormituksen (erityisesti liitinelementti, joka rajoittaa
putoamisen pysdytyksen aiheuttaman rasituksen 6kN:iin). Jos ndin ei ole, maksimikuorman mairaa se elementti, jonka kapasiteetti on alin
(henkilokohtaiset CE-putoamissuojavarusteet 100 kg).
VAROITUS: “ortostaattinen intoleranssi” tunnetaan “suspensiotraumana” ja sii
joutuu ol pitkddn pysty liik ismahdolli
pelastusta. Riskin vdhentamiseksi tulee valjaiden kanssa kayttaa tr
odoteltaessa.
RAJOITUKSET: 1) Turvavaljas tulisi olla kdyttdjansa henkilokohtaista omaisuutta. Kayttdjan tulee olla ladketieteellisesti arvioiden kykeneva huolehtimaan
omasta turvallisuudestaan ja toimimaan vaaratilanteissa. Kayttdjalla tulee olla pateva koulutus tai vy6ta kayttavan henkilon tulee olla patevan henkilon
suoran valvonnan alaisena.
2) Kayttdja on vastuussa tuotteen suojaamisesta mekaanisia vaaroja, kuten teravid reunoja, tyokaluja, jatkuvaa auringonvaloa tai UV-sateilyd vastaan
tuotteen kayton, kuljetuksen ja sdilytyksen aikana.
3) Taté varustetta ei saa kdyttaa erittdin emaksisessa tai hapekkaassa ymparistdssa. Varuste saattaa vanhentua ennenaikaisesti ilmastollisissa olosuhteissa
(kuumuus, kylmyys, kosteus).
4) Al3 kayta tukivyotd putoamissuojaimena. Tuote on tarkoitettu ainoastaan tukemaan kayttajaa tydnteon aikana.
5) Kiinnityspisteen vastustusvoiman tulee olla yli 12 kN ja sen tulee olla kayttédjén paan ylapuolella. Kiinnityspisteen tulee olla standardin EN 795:2012
vaatimusten mukainen.
6) Kayttajan turvallisuuden kannalta on tarkedd, ettd kiinnityslaite tai -piste on asennettu aina oikeaan kohtaan ja ettd tyo suoritetaan tavalla, jolla
voidaan vahentda putoamisriskia ja -korkeutta. Tarkista aina ennen jokaista kayttoa kayttajan tydalueen alla oleva vaadittava vapaa tila, jotta kayttdjan
pudotessa ei ole yhteentdrmdysvaaraa lattiatason kanssa eikd putoamisalueella ole mink&anlaisia esteitd.
7) Kiinnitysjarjestelmén tulee olla vy6térén tasolla tai ylempénéa. Hihnan tulee olla kireé ja vapaan liikkkumisalueen enintdin 0,5 m
Jarjestelméan pituus (energianvaimennin/kdysi/karbiinihaka) ei saa olla 2 metrid pidempi.
KAYTTOOHIEET: Noudata 6 alla olevaa vaihetta varmistaaksesi, etté olet kiinnittanyt valjaat oikein. K3yt4 aina sopivan kokoisia valjaita.
Liian leveat tai tiukat valjaat vahentavat liikkuvuutta eivatka tarjoa optimaalista suojaa.
Valjaiden koko on ilmoitettu sen ulkopuolelle ommellussa lapussa. Valjaita on saatavilla yhdessa koossa.
Tarkista valjaat ja niiden merkinnén luettavuus aina ennen kaytt6d varmistaaksesi valjaiden hyvan kayttékunnon.
Vaihe 1: Irrota kaikki kiinnitysjarjestelmét ennen valjaiden asettamista. Pida valjaita kddessasi selkdpuolen D-renkaasta kaavion Fig 1 osoittamalla tavalla
Vaihe 2: Laita kasivartesi olkahihnojen lapi (vasen kési vasempaan olkahihnaan, oikea kési oikeaan olkahihnaan) (katso kaavio Fig 2) ja kiinnitd muovisolki
rintahihnaan. (katso kaavio Fig 3)
Vaihe 3: Sulje vyon solki ja kirista, kunnes koko sopii kayttajalle.
Vaihe 4: Valjaat on nyt pujotettu palle. Takana roikkuu vapaana kaksi reisihihnaa. Kiinnité reisihihnat yksi kerrallaan reisiesi ymparille ulkokautta. (katso
kaavio Fig 4)
Vaihe 5: Kiinnita reisihihnojen automaattiset soljet yksi kerrallaan. (katso kaaviot 4 ja 5)
Vaihe 6: Kiristd reisihihnat vetamallad hihnaa, kunnes valjaat on saadetty taydellisesti kayttdjan vartaloon sopiviksi estamatta kuitenkaan liikkumista.
(kaavio Fig 5). Yksikaan kangashihna ei saa olla kiertynyt itsensd ympéri asennuksen lopussa.
ERI KIINNITYSPISTEIDEN KAYTTO:
Seldn kiinnityspiste: suunniteltu kiinnityselementin kiinnittdmiseen putoamisen pysdyttavdssa jarjestelmdssd tai Jos kyseessd putoamisen pysdyttava
jarjestelmd, on suositeltavaa kayttaa selkapistetta.
Rintalastan kiinnityspiste: suunniteltu kiinnityselementin kiinnittamiseen putoamisen pysdyttdvassd jarjestelméassa tai putoamisen estojdrjestelmdssa. On
suositeltavaa kayttaa rintalastan pistettd ohjatulle EN353-tyyppisille putoamisen pysayttijille ja tikas-/kattosovelluksille.
Sivukiinnityspisteet: ne sijaitsevat asemointivydn kummallakin puolella ja ne on suunniteltu kiinnittamaan tyéasemoinnin liitoskoysi.
ntaelementin ohjeista, miten putoamissuojaelementti kiinnitetaan valjaan oikeaan kiinnitysosaan.
Putoamisilmaisimet: Tassd valjaassa on putoamisilmaisimet jotka on ommeltu olkahihnoihin selkalevyn alle. Putoamistapauksessa ompeleet repedvat ja
vapauttavat putoamisenilmaisinetiketin. Jos etiketti puuttuu, se tarkoittaa sitd, ettd valjaaseen on kohdistunut merkittava kuormitus eika sitd saa enda
kayttaa. Poista heti kaytosta ja havitd. (Katso kuvaa 7).
YLEISET KAYTTOOHIEET: 1. Tarkista tuote aina ennen kayttéd hihnojen tai kdysien, ompeleiden tai D-renkaiden mahdollisen vioittumisen varalta. Ala
kayta tuotetta, jos yksi sen osista on katkennut tai vahingoittunut. 2. Kaikki suojajérjestelmat tulee poistaa heti kaytostd, jos niiden tarjoamasta suojasta
ollaan epédvarmoja tai jos niitd on jo kdytetty putoamisen estamiseksi. Tuotetta ei saa kayttdd uudelleen, ennen kuin p&teva henkilé on antanut siihen
kirjallisen luvan.
YHTEENSOPIVUUS: Putoamisen pysayttdva valjas on ainoa putoamisen pysdyttavassa jarjestelméassa sallittu elementti ja sitd on kaytettdva normin EN363
mukaisessa putoamisen pysdyttavassa jarjestelmassa.
Liitdntaelementin tyypin tulee olla joko energian vaimennin EN355 tai putoamisen pysayttédja EN360, ja sen tdytyy olla suunniteltu rajoittamaan vartaloon
putoamisen pysaytyksen yhteydessa kohdistuva rasitus 6 kN:iin. Kaikkien erillisten komponenttien kdyttoohjeet on myos tarkistettava.
SAILYTYS JA KULJETUS: Varmista, etta kuljetuksen aikana kaytetaan valmistajan pakkausta vahingoittumisen valttamiseksi. Kun et kayta tuotetta, sailyta
se hyvin tuuletetussa tilassa aarimmaisilta lampétiloilta suojassa. Ald koskaan laita painavia osia tuotteen paille. Mikali mahdollista valtd tuotteen
jatkuvaa taittamista ja sailyta se mieluiten ripustettuna pystysuunnassa. Jos tuote on kostea, kuivaa se kunnolla ennen sailytysta.
PUHDISTUS: Poista pieninkin tuotteeseen tullut lika puuvillaliinalla tai pehmeilld harjalla. Al kiytd hankaavia materiaaleja. Jos haluat pesta tuotteen
kunnolla, upota se veteen, jonka lampétila on 30° ja 40 °C vélilla ja johon on lisatty neutraalia (pH 7) puhdistusainetta. Pesuveden lampétila ei saa olla 40
°C korkeampi. Ala kayta emaksisia tai happamia puhdistusaineita. Kuivaa tuote huoneilmassa kaukana kaikenlaisista limmadnlahteista tai liekeista.
KORJAUS: jos tuote vioittuu, se ei tarjoa optimaalista suojaustasoa ja sen tahden se p vaihtaa vélittémasti uuteen. Ald koskaan kiytd vioittunutta
tuotetta. Tuotetta ei saa korjata tai muokata eikd siihen saa tehda lisdyksia. Tuotteelle ei ole saatavilla varaosia.

i on kyse tajunnan menetyksestd, joka johtuu , ettd ihmiskeho
ollessa rajoitettuja. Se voi ilmetd, kun kdyttdja roikkuu valjaissa odottaen
hik siirtdd puristi pois jaloilta ja palauttaa verenkierto pelastusta




KAYTTOIKA: varusteiden kayttoika on enintaan 10 vuotta valmistuspaivasta lukien, mutta ennen kayttoa laitteet on tarkistettava, ja patevan henkilon on
tarkistettava laitteet vahintaan kerran vuodessa. Tuotteen kayttoika riippuu sen kayttéolosuhteista.

HAVITTAMINEN: Kun tuote heitetdan pois, eri komponentit on kierratettava ja metalliosat ja synteettiset materiaalit on eroteltava. Erikoistuneet yhtiot
voivat kierrdttad nama materiaalit.

KOMPONENTIT JA MATERIAALIT: Katso kuvaa 2

* Kudos + ompeleet: polyesteri * Soljet ja metalliosat: terasta
* Tukivyota: polyesteri

A. Olkahihna polyesteria B. Selkalevy polyeteenia C. Seldn D-rengas sinkkipdallystettya terdsta
D. Rintalastan D-rengas sinkkipdallystettya terdstd E. “A” -merkintd putoamisen pysdytyksen kiinnityspisteet vyolla

F. Ssoljet sinkkipaallystettyd terdstda  G. Pitimet polyeteenid ja joustava H. Lantion alapuoliset hihnat polyesteria

1. Tukivyota J. Sivukiinnityspisteet K.Putoamisen ilmaisimet

L. Tyokalunpidike M. Merkintaetiketti

MERKINTA: Katso kaavio S1
1- Valmistajan logo

2- Tuotteen viitenumero

3- Koko 8- Eranumero 13- Valmistajan osoite

4- CE-logo 9 — Sarjanumero 14- Kayttajanimi

5 — Tuotannonvalvontaan kdytetyn tarkastuslaitoksen numero 10- Katso kdyttoohjeet 15- Tarkastusloki

TARKASTUS: Tuote on tarkastettava saanndllisin valiajoin, silld kayttajan turvallisuus riippuu laitteiston lujuudesta ja tehokkuudesta. Maaraaikaistarkastus
on pakko suorittaa vahintdaan kerran vuodessa. Saanndllisen tarkastuksen voi suorittaa vain pateva henkilo valmistajan saannolliselle tarkastukselle
antamien tarkkojen ohjeiden mukaisesti. Kaikki huomautukset tulee kirjoittaa alla olevaan kenttddn. Jos tarkastuksessa huomataan vikoja, tuote tulee
vaihtaa vilittomasti uuteen. Tuotteen merkintdjen luettavuus tulee tarkistaa tarkastuksen aikana. Jos merkintdjd ei enad voida lukea, tuote tulee

o Selkalevy, pitimet: polyeteenia

11- Tuotteen koostumus
12- Kéyttdjan suurin paino

6 — Standardin numero
7- Valmistuskuukausi ja vuosi

heittaa pois.

TUNNISTUS- JA TARKASTUSTIEDOT: On tarkeda sailyttaa jokai | in ttia, joka sisdltaa seuraavat tiedot T1:ssa esitetylld tavalla 1
1. Tyyppi 5. Valmistuspdiva aikaistarkastusten historia E. Allekirjoitus
2. Valmistaja E imaara F. Seuraava mé ikaispaiva

3. Erdnumero
4. Sarianumero

7. Ensimmainen kayttopaiva
8. Kavttaian nimi

C. Kommentteja
D. Tarkastaian nimi

Valmistaja: katso * / limoitettu laitos: katso** / Valmistuksen kontrollin ilmoitettu laitos: katso*** / EU-vastaavuusvakuutus: katso ****

Kéyttdjan turvallisuuden kannalta on térkeds, ettd tima paperiarkki on kirjoitettu maan virallisella kielelld. Mikali ndin ei ole, ota yhteys WORLDWIDE
EURO PROTECTIONIIN.

WHCTPYKLMA NOJIb3OBATE/NA - BHUMATE/IbHO MPOYUTATb AAHHYIO MHCTPYKLUMUIO NEPEA UCMOIb3OBAHMEM NPOAYKUUU

JlaHHaA CTPaxoBOYHAA NPUBA3L C MOACOM ANA NO3ULMOHMPOBAHMA B paboyem MNONOXKEHWMU npes ANA cBef K ymy
onacHocTU u/unu obecneyeHNA NOBbIWEHHON 3aLMTbI OT NAZeHNsA C BbICOTbl. OAHAKO BaXKHO HaMOMHWTb, YTO CPEACTBA MHAMBMAYA/IbHOI 3aLNTLI He
rapaHTMPYIOT NONHOLLEHHOM 3aLUMThI U ONKHbI 6bITb BCerga OCTOPOXKHO UCMO/b30BaHbl BO BPEMA BbINONHEHUA paboT, NoABepratoLImMxX ONacHOCTU XMU3Hb
pabounx. B cucTeme CTpaxoBKM OT NafeHUA [OMYCKAeTCA UCMONb30BaHMUE TObKO CTPAXOBOUHYIO NPUBA3bL A1A NOAAEPXKM Tena pabotaiowero. Mepes,
Haya/loM M B npouecce 3KcnayaTauum usaenua HeobxoaMMo NPOAYMbIBATh NAaH cnaceHus, obecneunsarowmii MakcumanbHyto 6esonacHocTs. Mepen
MCNONb30BAHNEM W3AEeNUA CRefyeT YA0CTOBEPUTLCA, YTO MO/, HOrami paboTalollero MMeeTca JOCTaToYHO CBOBOAHOMO NPOCTPAHCTBA, YTOGLI B Cayyae
nafleHns OH He yJapuaca Horamu o 3emto. Kpome Toro, HEO6XoAMMO YBeanTbCA, YTO Mex Ay PaboTaloLWmMm 1 3emneil HeT Nperpaz, o KOTopble OH MOXET
YA3pPWTbCA B Cy4Yae NaaeHua.
TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU U OTPAHUYEHUA MPUMEHEHUA: npuBasb cepTuduumposaHa B cooTeTcTeum ¢ EN 361:2002 1 EN 358:2018.
MpuvBA3b paccumTaHa Ha MaKCUManbHbIN Bec nosib3osatens 140 Kr. Ecan Bec akMNMpoBaHHOro nosib3osatens npesbiwaeT 100 Kr, nepes Ucnosb3oBaHuem
06A3aTeNbHO CefyeT NPOBEPUTL COBMECTMMOCTb BCX OCTa/IbHbIX KOMMOHEHTOB CTaXOBOYHOM CUCTEMBbI, O6PATUBILMCL K COOTBETCTBYIOLLMM UHCTPYKLMAM
(ocobeHHO AnA coeamMHUTENLHOTO 3/1EMEHTa, CHUMaIOLEro Harpysky Ha Koprnyc nonbsosaTtens Ao 6 KH npu 3agepxke nagexus). Ecan ato He Tak,
MaKCUMa bHbIi BeC ONpeenaioT 31eMEeHTOM C HaUMEHbLLUEN Py30NOAbEMHOCTbIO (418 CTPaXOBOUHOTO OcHaleHna EC 37o 100 Kr).
NPEAYNPEXAEHUE: opTocTaTUYeCcKas HENepeHOCMMOCTb, TaKXKe M3BECTHAA KaK «CUHAPOM NOABELIEHHOro COCTOAHUAY, — 3TO NOTEepPA CO3HaHUA B

pesynbTaTte 3aBUCaHUA YENOBEKA B BEPTUKANbHOM npu orp: TMB T poro A # cuHap
MOXKET NPOABAATLCA Y YeNoBeKa, 0 Ha np nocne B Ana c pucka cUHAPOMA
NoABELIEHHOTO COCTOAHUA UC| yite cTp: y noAgecHble IAMKM, KOTOPbIE PasrpysKatoT HOTU OT CKUMAIOLLETO AABAEHNA

1 06ecneunsaloT HOPMabHYIO LIMPKY KPOBY B o, COCTOAHMM BO BPEMA OXKNAAHUA NOMOLLY.

OrPAHUYEHMA: 1) CTpaxoBo4Has NPUBA3b ABNAETCA COBCTBEHHOCTBIO O4HOrO NoAb3oBaTens. Mosb3oBaTeNb JOKEH BbITb FOTOB, C MEAULMHCKON TOUKM
3peHusn, obecneynTb cebe 6e30MacHOCTb B Ype3BbIYalHbIX cuTyaumax. OH AomKeH 061a4aTb Bcelt HeobxoAMMON MHPOPMaLMEN U NPONTH Kypc 0byyeHus
N0 UCMONbL30BAHMIO AAHHOM NPOAYKLIMM UNM e HaXOAUTbLCA NOA NMPAMOI OTBETCTBEHHOCTBIO BbILLECTOALLETO KOMMNETEHTHOro paboTHUKa. 2) B npouecce
MCNO/b30BaHMA, NPU TPAHCMOPTUPOBKE UM NPU XPaHEHWUM NPOAYKLUMM NONb30BaTeNb OTBETCTBEHEH 3@ 3alTY CBOETO NOACA OT TaKMX MeXaHUUYeckux
onacHoCTel, KaK OCTpble Kpas KOHCTPYKLMIA, paBoune MHCTPYMEeHTbI, onroe npebblBaHWe Ha COMHLE, NOBPeXAeHUe OT yabTpaduaneTosbix Nydeit. 3)
3anpeLlueHo UCNoNb30BaTb U3AeNe B CPe/e C NOBbILEHHOW KUCIOW, WeNOYHOW peaKumeil AN B KOPPO3UOHHO-aKTUBHO aTmocdepe. og BanaHMeM
K/IMMaTUYECKMX YCNOBMIA (MOBbILEHHAA TeMNepaTypa, NOHWUKEeHHaA TeMNepaTypa, BAaXHOCTb) MOXeT HabNtoAaTbCA NpexXAeBPEMEHHDIN U3HOC U3AeNuA.
4) He ncnonb3osaTb NOAC ANA OCTaHOBKM NaaeHua. OH NpesiHasHayeH TONbKO Ana Gpukcaumm pabouero nonoxenus. 5) Cuna conpoTMeaeHua paspbisy
aHKepPHOro YCTPOMCTBA AO/IKHA MpesbiwaTth 12 KH; aHKepHas TOUKa KpenneHua [JOMKHA HAaXOAUTbCA Bbille ON0Bbl MOAb30OBaTeNA. AHKEpHas TOouKa
KpenneHns oMKHa CooTBeTCTBOBaTL TpebosaHMam EN 795 :2012 6) [ina 6e30nacHOCTM NOAb30BaTeNA HEOBXOANMO NPABUABLHO PACMONOXKNUTL aHKEPHYIO
TOYKY, YTOBbl YMEHbWMUTL OMAacHOCTb MAaAeHMA, a TaKke BbICOTY NafeHuA. Mepes, KawAbiM BOSMOMKHbLIM WCMO/b30BAaHUEM CHapAXKEHMA NPOBEPUTL
paboyee MecTo Ha HanuuMe Heob6XxoAMMOro cBOGOAHOrO NPOCTPaHCTBa Nog, nonb3osatesem. HeobxoAMMO y6eanTbCA, YTO Ha BO3MOXKHOW TpaeKTopun

naZileHna HeT NPenATCTBUI U, YTO CTONKHOBEHME C 3eMNéN He NPOM3OMAET. 7) AHKepHas CUCTEMa [JO/KHA HaXOAMUTLCA Ha YPOBHE roiosbl paboyero unm
Hag, ronosoit. CTpon AomxeH Bcerga 6biTb B HaTAHYTOM COCTOAHWM, @ PACcCTOAHME ero CBOBOAHOTO MepeABUNKEHMA He JOMKHO npesbiwatb 0,5 M.
CHapAXeHWe He JO/KHO BbITb MCNONb30BaHO ANA OCTAHOBKM NaAeHUit

UHCTPYKLMUN MO 3KCNNIYATALUMUU: CnepyiiTe yKaszaHHbIM HUXKe 6-TW 3Tanam AR NPaBUIbHOTO UCMO/Ib30BaHUA CTPAaXOBOYHOWM NpusA3un. Ucnonbayiite
BCerja CTPaxoBO4HyH NPUBA3b BalLero pasmepa.

CTpaxoBOYHaA NPMBA3L CAULWKOM GONBLIOTO pasmepa UAK CAULWIKOM Ma/leHbKOTO YMeHbLIaeT cBo60Ay ABMXKEHUA U He NPefoCTaBAAeT ONTUMA/bHbINA
YPOBEHb 3aLUTI.

Pa3mep CTPaxoBOYHOM NPUBA3M YKa3aH Ha MPULLMTON K Hell STUKETKE 1 3TO YHUBEPCa/bHbIN pasmep.

Mepea “cnonb3oBaHWeM CTPax0BOYHOM NPUBA3M YBeANTECh, YTO OHA B XOPOLLEM COCTOAHUM 1, YTO MAPKMPOBKA YETKO yKasaHa.

1-# atan: OcnabbTe Bce MPAXKM Nepes, Tem, Kak OfIeTb CTPaXoBOYHYIO NMPUBA3b. BO3bMWTe NpMBA3b 3a 3aAHee KpenéxHoe D-o6pasHoe KoNbLo, Kak 3TO
nokasaHo Ha cxeme Fig 1.

2-i1 atan: MpogeHbTe pyku B NaeyeBble NAMKM (N€BYIO PYKy - B JIeBYIO NAMKY, NPaBylo PyKy - B MpaBylo NAMKy) (cm. cxemy Fig 2) u 3acternute
NNACTUKOBYIO NPANKKY rPyAHON NAMKM. (cm. cxemy Fig 3)

3-#4 aTan: 3aKpoiiTe NPAXKY Ha NOACE 1 3aTAHUTE, NOKa pasmep He CTaHeT NOAXOAALIMM ANA NONb30BaTeNs.

4-i4 3tan: Hages Takum 06pasom npuesAsb, HabeApeHHbIE NAMKM LOMKHbI OKa3aTbea c3agu. O6xsaTnTe HabeapeHHbIMU NAMKamu 6&Apa U NpucTerHuTe
NAMKM OfHY 3@ Apyroit. (cm. cxemy Fig 4)

5-i1 aTan: 3acTerHuTe NPAXKU HabeApeHHbIX NIAMOK OAHY 3a APYroii. (cm. cxemy 4 1 cxemy 5)

6-# atan: OTperynupyiite HabeapeHHbIE N1AMKM NPYU NOMOLM PEMHA TakKUM 06pa3om, YTOBbI CTPaXOBOYHAA NPUBA3b MAEaNbHO NOAXOAMAA NO pasmepy,
He CKOBbIBaA ero ABUKeHUI. (cxema 5). Y6eauTecs, 4To HU OAMH U3 TKAHEBbIX PemMHelt He Bbln nepeKkpyyeH.

UCNO/Ib3OBAHUE PA3/IUYHBIX TOYEK 3AKPEMNJ/IEHUA:

[ns onpeaeneHns KpenéxHbiX 3N1eMEHTOB CTPAXOBOYHOM MPUBA3M HAMAUTE MPULIKMTYIO K NPUBA3M STUKETKY C 3ar1aBHOM GyKBOM «A», HaxoasLuylocs
He/laNleKo OT KPEMEXHbIX 3N1eMeHTOB. He NCnonb3yiiTe Apyrie KPenéxHble 3NeMeHTbl AR yAepaHWA Tena Bo Bpema NaseHuii. Hannume mapkuposku A2
Ha IAMKax 03HaYaeT, 4To 06e NPAXKKM A0MKHbI 6bITb UCNONB30BaHbI ANA KPEMNAEHUA.

CnnHHaA TOYKa KpenaeHua: NnpeAHasHaueHa ANA KpenaeHua coeUHUTENbHOMO S1eMeHTa CTPAXOBOYHOM UM yAepKuBatoLLel cucTembl. CNIMHHYIO TOUKY
3aKpenneHnn PeKOMEHAYeTCA UCNONb30BaTh B CTPAXOBOYHOW cUCTEME.

TouKa KpenneHna Ha rpyau: npejHasHadeHa AN COeAUHUTENbHOTO 3/IeMEeHTa CTPaXOBOYHON UM YepXKUBaloLLei CUCTeMbI. TOUKY KpenaeHua Ha rpyan
PEKOMEHAYeTCs UCMO/b30BaTb B CTPAXOBOUHbIX CUCTEMAX MO3YHKOBOrO TUMNa COrMAcHO cTaHAapTy EN353, a Takxke npu paboTe Ha NECTHULLAX U KPbILIAX.
BoKOBbIe TOUKM KpenieHnA: pacnooXeHbl no 06onm 6okam nosaca ANA GUKcaLMmn paboyero NONOKEHUA U Npes| AnAa coep| co cTponom
CaMOCTPAXOBKM ANA GUKCaLMK PaBOoYero NoNOKeHUs.

Cnocobbl Hag/1eXKaLLero CoeJUHEHNUA CTPAXOBOUHbIX COEANHUTENBHDBIX 3/IEMEHTOB C COOTBETCTBYIOLMMMU SNEMEHTAaMU KPENIeHWUA Ha NPUBA3N U3NOXKEHbI
B MHCTPYKLMM K COEAUHUTENBHBIM 3N1EMEHTaM.

MHAanKaTopbl nagexus: MNpusnAsb OCHALWEHa MHAMKATOPOM NajeHUA, MPULLUTBIM K N1EYEBOMN NAMKE HIKE CMIMHKK. B Crydae nageHun WoBs paspbiBaeTcs 1
NOABNAETCA METKa MHAMKaTopa nageHua. Eciu meTka He noaBMnach, 3TO O3HavaeT, YTO 06BA3Ka MOJBEpPriach YpesmMepHoi Harpyske u Gosblue He
NpUroAHa AnA sKCnayaTaumuu. HemeAneHHO U3bIMUTE ee U3 SKCNAYaTaLWK U OTNPaBbTe Ha YTUAK3ALMIO (cm. puc. 7).

OBLUME YKA3AHUA: 1. Bceraa npoBepsiTe CHapAXeHWe Nepes, ero UCnosib30BaHMEeM Ha HauuMe pa3pes3oB Ha PEeMHAX WY BEPEBKAaX, M3HOC NPOLLIMBOK
1 D-06pasHbix Koneu. He ucnonb3osaTtb M3henue B Cryyae paspbiBa MM nospexaeHua. 2. He Mcnonb3oBaTb CHapaKeHWe, B Ybelt Ge30MacHOCTU Bbl
COMHeBaeTeChb, UM TO, KOTOPOEe YxKe Bbl0 MCMO/Ib30BaHO /1A CTPAXOBKW NajeHUA. Takoe NOBpeXAEHHOE M3aenne He NpUMeHaeTca B paboTe, Noka
KOMNETEHTHOe /IMLO NUCbMEHHO He pa3pelmT ero nosTopHoe ucnonbsosaHne. COBMECTUMOCTb: CTpaxoBouHas NpuBA3b — 3TO eAMHCTBEHHOe
OCHalleHWe, KOTOPOe /I0MYCKAeTCA UCMObL30BaTL B CUCTEME 3alLUTbI OT MaAEHUA, U ee CefyeT UCNO/b30BaTb B CTPAXOBOUYHBIX CUCTEMAX, OTBEUAIOLINX
TpebosaHuam cTaHaapTa EN363. B KauecTse cOeMHUTENIBHOMO 3IEMEHTA CIeAlyeT UCMONb30BaTb aMOPTU3ATOP B COOTBETCTBUM CO CTaHAapTom EN355 nan
CTPaxoBOYHbI y3e/ B COOTBETCTBUM CO CTaHAapTOM EN360, 1 Takoi COeAMHUTENbHbIA 3NeMEHT AO/MKEH BbiTb PacuMTaH Ha CHUKEHWE Harpysku Ha
Kopnyc nosib3osatens Ao 6 KH npu 3agep:kke nageHua. HeobXoAMMO 03HAKOMUTLCA C UHCTPYKLMAMM HA KasKAbli OTAE/bHbINA 3/1EMEHT CUCTEMbI.
XPAHEHUE U TPAHCIOPTUPOBKA: BbinosiHAlTe TPAaHCMOPTMPOBKY B yNaKOBKe NPOU3BOAUTENA BO U3bexaHWe nosBpexaeHuii. Koraa Bbl He ncnonb3yete
n3genue, XpaHuTe ero B XOpOLWO NPOBETPEHHOM MOMELEHWUM, BAAN OT BbICOKMX TemnepaTyp. HUKOrAa He KNacTb Ha u3genne TAXENble npeameTsl.
CnepyeT usberatb, N0 BO3MOXKHOCTM, YaCTbIX CTMB6aHUI N3e/A U XPaHUTb ero B BEPTUKANbHOM MOJIOKEHNH, B NOABELLEHHOM COCTOAHWUK. Ecm uspenvne
BNIAYKHOE, CIeAYET BbICYLUMTbL ero nepes tem, Kak yopats. YACTKA: B cnyyae maneiiiuero 3arpasHeHuUs n3genue caeayer npoTepeTtb XA0n4atobymaskHom
TPANKOM MAM NOYNUCTUTL MATKOIA WETKOIM. He ncnonb3osaTb MaTepuan, CnocobHbIi NoBpeanTs Usgenmne. [Na UHTEHCUBHOM YACTKM 3aMOUUTbL U3aenne B
Boge 30° - 40°C, npeagapuTensHo fo6aBuB B Heé HellTpasbHOe motollee cpeacTso (pH 7). TemnepaTtypa Npu YMCTKe He A0MKHA npesbiwatb 40°C. He
MCNONb30BaTh MOIOLLME CPEACTBA C KUCNOTHOM MM OCHOBHOI cpefoit. CyWnTb U3henne ecTeCTBEHHbIM NYTEM BAAAN OT UCTOYHUKOB OTHA WMAM Temna.
PEMOHT: nospexaeHHoe usgenve HE OBECMEYMBAET ontumanbHyio 3awuty. Mo3tomy cneayeT Hemef/leHHO 3aMEHUTb MOBPEXAEeHHOoe usgenue
HOBbIM. 3anpelleHo UCMoab3oBaTb MOBPEXAEHHOE M3jenne. 3anpelleHo OCYLECTBATbL PEMOHT, MPUKPEenIeHue AOMOAHUTENbHbIX AeTaneid unn
moanduKaumio nsgenus. Usgenne He umeet cMeHHbIx Yacteir. CPOK C/TYXKBbI: makcmanbHbIi cpok cnyk6bl 060pyaoBaHua coctanset 10 net ¢ aatbl
nsrotoeneHua. Mpu sTom Heob6XoAMMO NPoBepPATb GYHKLMOHUPOBaHNE 060PYA0BaHNA Nepes KaxabiM UCNoNb3oBaHMeM. He pexe 0fHOro pasa B rog,
AONKHA NPOBOAMTLCA NNaHOBAA NpoBepKa 060PYA0BaHMA KOMMNETEHTHLIMM CneuuanncTamn. PeasbHblii CPOK CyEbl U34enna B HeManoi cTeneHu
3aBUCUT OT YCIOBUIA SKCMyaTaLMMU.

YTUNUBALUA: otpaboTaHHOe U3fenve cneayeT YTUM3MPOBaTh, OTCOPTMPOBAB META/IIMYECKUE U CUHTETUYECKME MaTepuanbl. 3TU MaTepuansl MoryT
6bITb YTUAN3MPOBAHDI CNELMANN3UPOBAHHBIMM KOMNAHUAMN.

KOMMNOHEHTbI U MATEPUAJIbI: cm. cxemy 2

¢ JleHTa U WBeiHaA HUTb: NOAKUSCTep  MPAKKM U MeTaNNYeCcK1e AeTanu: cTanb
* MoAc ANA NO3ULMOHMPOBaHUA

A. Mneyesan nAmKa 13 nonnactepa B. CnuHHaA nnacTuHa B u3 nonnatuneda  C. CnuHHoe D-06pasHoe KO/bLO W3 U3 OLMHKOBAHHOM CTann
D. M'pyaHoe D-o6pa3Hoe KonbLio U3 u3 ctanm  E. MapkupoBsKa “A” cTpaxoBOUYHbIX TOUYEK KpenaeHus Ha NpuBA3un

F. Perynvpyemble NpAaxKu 13 ctanm G. dMKcaTOp U3 NONMMEPA M INACTUYHOM NIEHTbI H. MoaTasosan nNamKa u3 nonmactepa

I. NoAc AnA NO3MLMOHUPOBaHUA J. BoKOBble TOYKM KpenaeHua K.MHAamMKaTOpbI NageHna

L. lep>kaTenb MUHCTPYMeHTa M. MeTka MapKMpoBKK

MAPKUPOBKA: cm. cxemy S1
1: lorotun usrotosutens

2: ApTukyn nsgenuna

* CNUHHaA NNacTUHA, NPOYLIMHLI: NOUMEp

11: CocTaBHble 4acTu u3genus

12: MaKCMManbHblit BeC Nonb3oBaTens
3: Pasmep 13: Agpec usrotosutens

4: Norotun CE 9: CepuitHblit Ne 14: umA nonb3osaTena
5: N2 aKKpeAnTOBaHHOI OpraHM3aLK, KOHTPOMPYHoLel Npon3BoAcTBO  10: CM. MHCTPYKLMM NO 3KenayaTaumn  15: xypHan ocmoTpa

6: Ne cTaHgapTa
7: MecAu, v rog U3rotoBneHua
8: Ne naptumn



MPOBEPKA: Meproanyeckne MHCNEKUMOHHbIE NMPOBEPKM CHAPAXKEHUA HeOBXOAMMO NPOBOAUTL PETYNAPHO, Tak Kak 6e30nacHOCTL NONb30BaTeNA 3aBUCUT

OT 3G PEKTUBHOCTM 1 NPOYHOCTM U3genns. HeobXoaMMO NPOBOAUTL NEPUOAMNHECKMIA OCMOTP He pexe OAHOTO pasa B roA. Mepuoauyeckne TeCTUpOBaHUA

[IONKHBI NPOBOAUTLCA TONLKO KOMMETEHTHBIM JIMLIOM U B CTPOTOM COOTBETCTBUM C YKa3saHMAMM M3TrOTOBUTENA. 3aMEUaHWA [ONMKHbI 6biTb 3aHeCEHbI B

HuXecneaytoulyto Tabauuy. B cnyyae 3ameuyeHHbIX NOBPEXAEHNI U3fenne JOMKHO BbiTb HeMeNIeHHO 3aMeHeHO. YETKOCTb MapKMPOBOK 0N1Ha bbiTb

NPOKOHTPONMPOBaHA BO BPEMA TECTUPOBaHMA. ECIM MapKMPOBKM He pa3bopumBbl, CHAPAKEHWUE JOMNKHO BbiTb U3LATO U3IKCM/YATALMM.

WAEHTUOUKALUA U NPOTOKON OCMOTPA: Heo6X0AMMO Hanuume KapTOYKM-UAEHTUOUKATOP ANA KAXKAOTO 3NEMEHTa MAU KaXKAON cucTembl,
pas ¢ T cnepytouly [ Kak HaT1:

1. Tun n mogensb uspenva
2. NpowussoauTens

3. Ne naptum

4. CenmitHblit No

5. [laTa npon3BoAcTBa
6. [laTa NoKynku B. ata

7. NaTa nepBOro UCNonb30BaHUA C. KommeHTapumn

8. ®N0 nonb3zosatena D. Umsa noosepstowero

A. UcTopua nepuoamn4eckoro ocMotpa E. Moanuce
F. NaTa cnesytoweit MHCNeKkumum

MpoussoanTens: cM. * / YNOTHOMOYEHHbI OpraH Asl OCYLIeCTBAEHUA NPOU3BOACTBEHHOIO KOHTPO/IA: CM. ** / YIONHOMOYEHHbIN OpraH cepTudMKaLmm
npoAyKumu: cm. *** / [lokymeHT, NoATBEPKAAIOLWMI coOTBETCTBUM TpeboBaHMAM EC: cm. ****

Ana obecneyenna 6e30NacHOCTU NONb30BATENA AAaHHAA WHCTPYKUMA JO/MMKHA ObiTb COCTaBNeHa Ha 0OUUMANLHOM A3bIKE TOW CTPaHbl, B KOTOPOM
ncnonb3yetca usaenve. B npotusHom cnyyae o6parturech K komnanmm « WORLDWIDE EURO PROTECTION».

NEPEL, BAKOPUCTAHHAM BUPOBY YBAXKHO MPOYMTAWTE LI IHCTPYKLII:

CrpaxyBanbHa npus’asb 3 A0AATKOBUM NOACOM AnA dikcauii poBO4YOro NONOKEHHA NPU3HAYEHa ANA 3MEHLWeHHsA Hebe3snekn Ta/abo HagaHHaA
NiBULLEHOTO 3aXUCTy Bif, HeGe3nekn NaAiHHA 3 BUCOTW. Ba/IMBO 3HATK, WO KOAEH eNeMeHT 3acobiB iHAMBIAYaNbHOTO 3aXMUCTy He MOXe 3abesneuntn
MOBHMIA 3aXMCT Ta MAE BUKOPUCTOBYBATUCL 0BEPENKHO Mif, 4ac BUKOHAHHA POBiT, NOB’A3aHWX 3 PU3MKOM. B iHAMBIAYaNbHIl CTpaxyBanbHii cucTemMi moxke
BUKOPUCTOBYBATUCH /IULLE CTPaXyBa/bHa NpuB’A3b. [l0 Ta Mif Yac BUKOPUCTAHHA BUPOBY BaXNIMBO CKNACTU NMNaH NOPATYHKY ANA 3abe3neyeHHA AKOMOra
6e3neyHnx ymos. Mepes BUKOPUCTAHHAM NepeKoHaTeCh, WO Nif CTYMHAMM KOPUCTYBaYa € AOCTATHA BiACTaHb, AKA A03BO/IUTL MOMY Y BUMAAKY NAAiHHA
He BAapuTucb 06 nignory um o6 3emnio. OKpim TOro, NepeKoHaiTech, WO MiK KOPUCTyBaYem Ta nigsioroio abo 3emnel0 HEMae nepeLukoa, AKki moru 6
CNPUYUHUTY 3ITKHEHHA Y BUNAAKY NafiHHA.

XAPAKTEPUCTUKN TA YMOBU BUKOPUCTAHHS: Mpue’a3b cepTudikoBaHan 3rigHo 3i ctaHgapTom EN 361:2002 i EN 358:2018.

Mpne’A3b po3paxoBaHa Ha MaKCMMasbHy Bary KopucTysaya 140 Kr. fIKWO Bara ekinipoBaHoOro Kopuctysaya nepesuilye 100 Kr, nepes BUKOPUCTAHHAM
HeobXiqHO NepeKoHaTUCA, WO BCi iHWI KOMMOHEHTU CTPaxyBa/ibHOi CMCTEMM CyMiCHi 3 Takol Barow BiAMOBIAHO A0 IHCTPYKLUiA (ocobamso wopo
3'€AlHYBaNbHOTO €N1EMEHTY, PO3PAXOBAHOIO HA 3MEHLLEHHA HaBaHTAXKEHHS Ha Kopryc 40 6 KH nig yac 3aTPUMKM NagiHHA). AKWO Le He TaK, MaKcuManbHy
Bary BU3HaAYaloTb 33 €/1eMEHTOM, AKUIN MAE HAMMEHLLY BAHTAXKHICTb (418 cTpaxysBanbHoro obnagHaHHA €C — 100 Kr).

NONEPEAMEHHA: opTocTaTyHa HENEPeHOCUMICTb, TaKOXK BiAOMa AK «CMHAPOM NiABILLEHOro CTaHy», - Lie BTpaTa CBifA0MOCTi B pe3ynbTaTi 3aBMCAHHA
NI0AUHN Y BepT y no. i npu i pyx. Ti npoTtArom AeAKoro 4acy. [laHuii CUHAPOM MOXKe MPOABAATUCA Y NIOAWHK, WO
BUCUTb HA NPUB'A3i NicNA NagiHHA B OYiKY i u. Ana PpU3UKY CUMHApOMY NiaBi 0 CTaHy yiTe Kpim
CTpaxyBanbHy NPUB'A3b NiABICHI NAMKM, AKI PO3BAHTAXKYIOTb HOTU Bif, CTUCKAE TUCKY | 3a6e3neuyioTb HOPManbHY LIUPKY
CTaHi Nif, Yac o4iKyBaHHA JOMOMOTH.

OBMEXEHHA WOAO BUKOPUCTAHHA: 1) O6naaHaHHA NoBUHHE BGYTM OCOBUCTOK BAACHICTIO KOpuCTyBada. KopucTyBay mosuHeH 6yTu 34aTHUM 3
MeAWYHOI TOYKM 30py 3abe3snevyBaTu BnacHy Ge3neky Ta CNPaBAATUCA 3 aBapiMHUMM CUTyaLisMK, BiH MOBMHEH MaTu BiANOBIAHY KBanidikauilo, Mae
npoiTM HeobXxiaHy NiAroTosKky abo 3HaxoauTvcs y GesnocepeaHbOMy NiANOPAAKYBAHHI KBaNipiKOBAHOrO KepiBHUKA. 3aBOPOHAETLCA BUKOPUCTOBYBATU
ob6nafHaHHA N03a A0NYCTUMUMU MEXKaMMU. BUKOPUCTaHHA NOBUHHE 3Ai/CHIOBATUCb /IWLLE B HOPMaNbHUX YMOBaX PO6OTH.

2) NMip Yac BMKOPUCTAHHA, TPAHCMOPTYBaHHA Ta 36epiraHHA KOPWUCTYBAY MOBMHEH 3aXWLATW Led eNeMEeHT OCHALEHHA Bif, Hebesnekn mexaHiyHoro
TPaBMyBaHHSA, HaNPUKNAZ, Bif, rOCTPUX OKPaWOK, IHCTPYMEHTIB, BI/IMBY COHAYHOrO CBiT/Na abo ncyBaHHA Mif BNAMBOM yabTpadionetosux npomenis. 3) He
BUKOPUCTOBY#TE 06N1aHAHHA Y CUBHOKUCAOMY ab0 CUNLHONYKHOMY cepeaoBuLLi. KNiMaTuHi yMOBM MOXKYTb NPU3BOAUTH 0 NEPeAYaCHOrO 3HOWEHHA
(coHAuHe cBITNO, X0N04, BONOra). 4) He BUKOPUCTOBYITE NOAC ANA 3aTPUMKM NAAIHHA. BiH NpU3HAYeHUIt BUKIIOYHO 417 POBOYOTO NO3ULLIOHYBaHHA.

5) Cuna onopy B aHKepHii Touui KpinieHHA noBuHHA ByTu Ginbwoto 3a 12 KH, a aHKepHa TOYKa MOBWMHHA 3HAXOAUTUCL HAZ rOJI0BOK KOPUCTYBaYa.
AHKepHa TOYKa KpinaeHHs MOBMHHA BigNOBiAaTM BUMoram craHaapty EN795:2012. 6) [ns 6e3neku iHAMBIAYanbHOI CTPaxyBasbHOI CUCTEMU Ayxe
BaX/MBO, W06 aHKepHe obnagHaHHA abo aHKepHa TouKa KpinneHHA Gynn 3aBXaW PO3TalloBaHi NPasMAbHO, a PoBOTM MaloTb 3AiiicHIOBATUCA TaKUM
YMHOM, WD MAKCUMaIbHO 3MEHIWNTYU HeBe3neKy NagiHHA Ta CKOPOTUTU BUCOTY NaAiHHA. 7) CUCcTeMa KpinieHHs NOBMHHA PO3TalOBYBaTUCh Ha PiBHI Tanii
ab6o suLe. Mosac mae 6yTU Tyro 3aTATHEHUI, @ BiNbHUI Xif, HE NOBUHEH nepesuLlysat 0,5 m.

BUKOPUCTAHHA: ana ofAarHeHHA CTpaxyBanbHOI NpuB’A3i 3A4iMCHITL Kpokn 3 1 no 6. BUKOpUCTOBYWTE CTpaxyBanbHy NPWB’A3b AuLe BiAMNoBiAHOMO
posmipy. 3aHaaTo npocTopa abo 3aHaAToO Tyra NpuB’A3b OGMEXYE PyXu Ta He HaJa€ BMCKOro piBHA 3axucTy. MpuB’A3b po3paxosaHa /Mle Ha OAWH
PO3Mip, AKMIA NO3HAYEHUI Ha NPUKPINAeHii A0 Hel eTUKeTwi. Mepes BUKOPUCTAHHAM 3aBX/AM OTNAAAITe CTpaxyBanbHy Npus’aA3b, WO6 nepecsigunTUca,
L0 BOHa B € CNPABHOIO | FOTOBOIO A0 eKcnyaTai.

3ATAJIbHI BKA3IBKM: 1. Mepes BUKOPUCTAHHAM 3aBXAM NepeBipaiiTe 061afHaHHA 3 METOI BUABEHHA NOLWKOAXKEHD.

2. AIKIWO BM Ma€Te NeBHi CyMHIBM W00 061aiHaHHs, abo AKLO 061aHaHHA 6YN10 BUKOPUCTAHO ANA 3yNUHEHHA NaAiHHA, HeraiHo 3amiHiTb ueit Bupi6 Ta
BWAYUITb i0ro 3 06iry.

Kpok 1: po3cTebHiTb

KpOK 2: npocyHbTe pyKu B HanAiuHi AAMKM (niBy pyKy — B By HanAiYHy NSMKY, @ NpaBy PyKy — B NpaBy) (MastoHOK 2) Ta 3aMKHiTb NJ1aCTMacoBY NPAXKKY Ha
HarpyaHii NAMLI, AK NOKAa3aHO Ha Ma/IOHKY 3. BCi NPAMKW Nepej TUM, AK OAATHYTU CTpaxyBanbHy cucTemy. TpumaiiTe cucTemy 3a cnukHe D-nogibHe
KiNbLie, AK NOKa3aHO Ha MantoHKy 1.

Kpok 3: 3akpuiiTe NpsaKy Ha peMeHi i 3aTArHiTb, NOKM PO3Mip He nigiiiae KopucTysayesi.

Kpok 4: Tenep npus’a3b 0AArHEHO Ha KOPMYC, @ NAMKM ANA CTETOH 3BUCAIOTb 3i CNMHK. HaTATHITL Li NAMKM OAHY 33 OAHOIO Ha CTerHa Ha3oBHi, Ha nepes,
AKO MOKa3aHO Ha MasIloHKY 4.

KpoK 5: no yepsi 3aMKHiTb NapallyTHi NPAXXKX Ha ITMKaX AN CTETOH, AK NMOKa3aHo Ha cxemi 4 Ta 5.

KpoK 6: yLinbHITb HaNNiYHI NAMKM Ta NAMKW ANA CTEroH, MOTATHYBLUM 33 Bi/IbHI KiHLj NAMOK AOTW, AOKW NPWB'A3b WiNbHO HE cAde Ha Kopnyc, He
3aBaXKalouu NpU LUBOMY Bi/IbHO PYXaTUCb, AIK MOKa3aHO Ha ManioHKy 5. oziHa 3 NAMOK He MoBMHHa BYTW NepeKpyyeHolo, KoM NPUB’A3b OAATHEHO Ha
Kopnyc.

Kposi B ni,

BMKOPUCTAHHA PI3HUX TOYOK KPIMJIEHHA:

LLlo6 3HaiTM Ha NPWB’'A3i eNemMeHTU KPINJeHHA, CKOPUCTANTECA OKPEMO MPULLMTOKD MITKOK 3 MO3HAYKOK «A» nopad i3 enemeHTamu KpinneHHs. He
BMKOPWCTOBYWMTE MOZAHI iHLWi TOYKM B AKOCTI @N1EeMEHTIB KPINJIEHHA A1 3aTPUMKM NagiHHA. AKLWO Ha NAIY0BI 19MUi € MiTKa «A2», e 03HAYaE, Wo obuagi
NPAXKM C/1iJ, BAKOPUCTOBYBATM PAa3oM A/1A YTBOPEHHA TOUKM KPiNAeHHA.

CnNWMHHA TOYKa KpINJEHHA: Npu3HauyeHa AnA A 3'€HYyBaNbHOMO ENeMeHTy CTpaxyBanbHOi abo 3aTPUMHOI cucTemu. CrMHHY TOUKY KPinaeHHs
PEeKOMEH/0BaHO BUKOPUCTOBYBATH 3i CTPaXyBa/IbHOIO CUCTEMOIO.

Touka KpinneHHA Ha rpyAi: npusHadeHa Ana 3'€HYBaNbHOTO e/1eMeHTy CTpaxyBasbHOi abo 3aTpUMHOI cucTemu. TOUKy KpinaeHHA Ha rpyai
PEeKOMEH,0BaHO BMKOPUCTOBYBATW Y CTPaxyBa/bHWUX 3acobax MOB3yHKOBOTO TuMy 3riAHO 3i ctaHgapTom EN353, a Takox npu po6oTi Ha apabuHax Ta
Aaxax.

BiuHi TOUKi KpinneHHs: 3Haxo4ATbCA 3 060X BOKiB noscy AnsA dikcauii poboYOro NONOKEHH: Ta NMPU3HAYEHHI ANA 3’€AHAHHA 3i CTPONOM CaMOCTPaXyBaHHsA
ANa dikcaLii poboyoro NoNOKEHHA.

Cnocobu NpaBUILHOTMO 3'€AHAHHA 3'€4HYBANbHUX €NEeMEHTIB CTPaxyBa/bHOI CUCTEMM 3 BifMOBIAHWMM TOUKAMU KPINAEHHA Ha NPWB’'A3i BUKNaAeHi B
IHCTPYKLIT A0 3'€AHYBANIbHUX €/1EMEHTIB.

IHAVKaTOp napjHHA: Lo Npue’A3b 06NaHaHO iHAMKATOPaMM NafiHHA, NPUWWTAMKM [0 NAIYOBUX NAMOK HUXKYE CMMHKW. Y BUNAAKY NajiHHA WBK
po3ipByTbCA i 3'ABUTbCA MiTKa iHAMKATOpPa MaAiHHA. AKWO MITKM HEMAE, Lie O3HAYa€E 3HayYHe NEepeHaABAHTAKEHHA NpuWB'A3i, AKY CAi4 NPUNUHUTK
BMKOPWCTOBYBaTH. HeraitHo BUAYuiTh ii 3 ekcnyaTauii Ta BigaaiiTe Ha yTunisauito (ave. mantoHoK 7).

CYMICHICTb: CTpaxyBanbHa Npue’a3b € EAMHUM YCTAaTKyBaHHAM, A03BOIEHUM 1A BUKOPUCTAHHA 3i CTPaXyBaibHOK CUCTEMOIO | MAE BUKOPUCTOBYBATUCA
3i CTPaxyBanbHOIO CUCTEMOIO BiANOBIAHO A0 cTaHAapTy EN363. Y AKOCTi 3'€lHYBa/IbHOTO €N1leMeHTy MOBUHEH BUKOPUCTOBYBATUCH aMOPTM3aTop 3riAHO 3i
craHaaptom EN355 abo cTpaxyBanbHWit By3on 3rigHO 3i cTaHaaptom EN360, i Takuii 3’eqHyBanbHWUIA enemeHT noBuHeH ByTU po3paxoBaHWUi Ha
3MEHLIEHHA HaBaHTaXeHHA Ha Kopnyc Ao 6 KH Mig yac 3aTpUMKM NagiHHA. TakoX C/liJ, 03HANOMUTUCE 3 IHCTPYKLIAMM W00 eKCMyaTallii KOXKHOTO 3 LjyX
OKPEMWX KOMMOHEHTIB.

3BEPITAHHA TA TPAHCMOPTYBAHHA: [nA YHUMKHEHHA NOLWKOAXKEeHb 3abe3neute TpaHCMOPTyBaHHA 06/1aAHaHHA B MaKyBaHHi BMPOBHMKa. AKLWO
0613aiHaHHA He BUKOPUCTOBYETLCA, 36epiraiiTe ioro y 4o6pe NPOBITPIOBAHOMY NPUMILLEHHI, NOAANI BiA BNAWBY HAATO BUCOKUX TEMMEPATYP, KMCAOTO Ta
NYXXHOTO cepeaoBuLla. AKLO BUpib Bonoruid, nepes 36epiraHHAM peTe/ibHO NMPOCYLWiTh WOro. He KNafiTb Ha 3aTPUMHMIA CTPON AyXKe BaXKKi npegmeTu. 3a
MOMK/IMBOCTI HamaraiTech He 3rMHaTh cTpon 8 6araTbox MicLAX Ta HaAaBaliTe nepesary 36epiraHHIO y BEPTUKAZbHOMY MO/IOKEHHI.

YULLEHHA: AKwo 3abpyaHeHHA He3HauyHe, NPOTPiTb TPOC 6aBOBHAHOK TKaHMHOK abo M'AKolO WiTKol. He BUMKOpuUcTOBYITE abpasuBHi peyoBuHU. He
BMKOPWCTOBYWTE KMCNOTHI ab0o NyKHI MUIHI 3acobu. IKLWO HEOBXigHe peTenbHe OuYULLEHH:, 3aHypTe CTpon y BoAy Temnepatypoto Bia 30°C go 40°C Ta
MOYMCTITb MOTO 3a LONOMOTOI0 HeMTPasbHOI peyoBuHM (pH = 7).

PEMOHT: fKL0 BKPi6 3a3HaE NOLWKOAXKEHD, BiH He 3abe3neuyye HaNexHNIt PiBeHb 3aXUCTy, TOMY Oro C/liJ, HeraiHo 3aMiHUTU. Hikonn He BUKOpUCTOBYIATE
NOLKOAKEHWI BUPi6. PEMOHT, 0A3aBaHHA KOMMNOHEHTIB Ta MoaudiKaLia 3a6opoHeHi. 3anacHi YaCTUHM He HaAAKTbCA.

TEPMIH NPUPATHOCTI: MaKcumanbHWit TepmiH NpuaaTtHocTi o6naaHaHHA — 10 poKis 3 AaTW BUPOGHUUTBA, ane nepea BUKOPUCTAHHAM HeObXigHO
3AICHUTM NonepeaHIo NepeBipKy, a He piaLe OAHOro pasy Ha pik 061afHaHHA NOBUHEH NepeBipATU KBanipikoBaHMi cneujanict. TepmiH ekcnayaTauii
BMUPOGY 3HAUYHUM UMHOM 3aN1EXKNTb Bif] YMOB 10r0 BUKOPUCTAHHA.

YTUNI3ALIA: 3HOWeHWIA BUPI6 Cif, yTUAi3yBaTH, BiAOKPEMMBIUM MOrO MeTaneBi Ta CUHTETUYHI KOMNOHeHTU. LLi maTepianu moxyTb 6yTv yTunisoBaHi
cnewiani3oBaHUMM NiANPUEMCTBAMMU.

KOMMNOHEHTU TA MATEPIA/IU: gusiTbea po3gain 2.

e CTpiuKa Ta WBaLpbKa HUTKa: noniectep  * MpAXKM Ta METaNeBi YaCTUHM: CTanb
o Mosc ana dikcauii pobo4oro NoNOKeHHs : noniectep

A. MnivoBa nAmKa 3 noniectepy B. CnuHHa nnacTuHa 3 nonietuneHy C. CnuHHe D-nogibHe KinbLie 3 NOUMHKOBaAHOI cTani
D. Harpyare D-nopi6He kinbue 3 ctani E. MiTKa MmapKyBaHHA “A” Ha CTpaxyBaNbHWUX TOYKaX KPIiNJIeHHA Ha NAMKaX

F. BOLLiNNHHI NPAXKKM 3 NOLUMHKOBAHOI cTani G. MpoBYLWMHM 3 NONIeTUNEHY | 1aCTUYHOIT CTPIYKK H. NigTasoBa nAmMKa 3 noniectepy

1. Mosc ana dikcaLii po6o4oro NonoKeHHa J. BiuHi TOUKi KpinaeHHA K. InaukaTopu naginHa

L. Tpumau gna iHCTpymeHTy M. MiTKa MapKyBaHHA

MAPKYBAHHA6 Aium. cxemy S1
1 - /loroTun BUpPoBHMUKa

2 - lpeHTUdiKkaTop BUPOBY

3 - Po3mip 8- Homep naprii
4 - Nlorotnn €C 9- CepiitHuii Homep 14-im'a KopucTyBaya

5- N Homep ynoBHOBa*KeHoro opraHy, Akuii BiANOBiA3E 3a KOHTPONb BUPO6iB 10-AuB. IHCTPYKLT 15- kypHan ornagy

MEPEBIPHA KAPTKA: 3 ornagy Ha Te, o 6e3neka KOpUCTYBaya 3a1eknTb Bif, eKCNyaTauiiHUX XapakTePUCTUK Ta BUTPUBANOCTi 06n1afHaHHA, HeobXiaHO
3/4i/CHIOBATU NEPiOANYHMIA KOHTPOb. MepioAnNYHMIA KOHTPO/b HEobXiAHO MPOBOAMUTM He pifle HiX pa3 Ha pik. [epiognyHUIA KOHTPOAb MOBUHHA
3pjiicHIoBaTM KBanidikoBaHa 0coba 3 YITKUM AOTPUMAHHAM NPABUAN KOHTPO/O, BU3HAYEHWUX MOCTAavasibHUKOM. B pasi BUABNEHHA NEBHUX AedeKTiB
06n1apHaHHA HeobXiAHO HeraliHo 3amiHuUTK. Mig Yac NepiogUYHOrO KOHTPONIO HeobXiAHO NepeBipATM MapKyBaHHA. SIKWO MapKyBaHHA He po3bipause,
061aAHAHHA CNiA BUNYYMTU Ta 3aMiHUTU. Pe3y/ibTaT KOHTPOIO HEeOBXiAHO 3a3HaUMTU B NUCbMOBOMY BUMIAAI B [OKYMEHTI, AKUI HAJAETbCA Pasom 3
ob6nagHaHHAM, 3ri4HO 3i 3pa3KOM, AKMIA HABOAMTLCA B iAEHTUdIKALiMHKIA KapTLi Ta B TpoToKoAi ornsaay (aus. Tabauuio T1).

IAEHTUGIKALIAHA KAPTKA TA TPOTOKO/ OTNAAY: O608’a3K0B0 36epiraiite iaeHTUdIKaLiliHi KapTKM AR KOXKHOTO KOMNOHeHTa(iB) a60 ANA KOXKHOI
cucTemMMm, B AKUX MIiCTUTbCA HacTynHa iHpopmauis, HaBegeHa B Tabauui T1:

* CNWHKa, NPOBYIUMHW: NONIeTUNEH

6- Homep ctaHgapty
7- Micaub Ta pik BMpobHULTBa

11- Cknap, NpoayKTy
12-- maKcMMasnbHa Bara KopucTyBaya
13- Appeca BUpo6HMKa

1. Tun 6. [aTta npuabaHHa

2. BUpobHuK 7. laTa NnepLworo BUKOPUCTaHHA

3. Homep naprii 8. Im’s Ta Npi3BuLLE KOPUCTYBaYa

4. CepiiiHwnit Homep A. IHdopmauisa WwoAo nonepesHbLOro NepiognuYHOro KOHTPOIO
5. [laTa BUpobHULTBA B. AaTa

C. 3ayBaeHHA

D. Im’s Ta npi3suLLe KOHTpONEpa
E. Mignuc

F. [llata npoBefeHHA HacTynHoro
NepioANYHOro KOHTPON

BMpobHUK: CcM. * / VYNOBHOBaKeHWit OpraH, AKUW BIANOBIAAE 33 KOHTPOAb: cM. ** / CepTudikauiiHmii opraH: cm. *** /

JlOKyMEHT, Lo NiaTBEpAXKYE BiANOBIAHICTb BUMOram EC: cm. ****

N1 6e3nekun KOpUCTyBaya BaXkAnBo, Wwob inbopmauin B Uili kapTui 6yna BuknageHa odiLiiHOIO MOBOIO KpaiHVM BUKOHaHHA Po6iT. AKWO Ue He Tak,

3BepHIiTbeA A0 opraHizauii WORLDWIDE EURO PROTECTION.



KARTA INFORMACYJNA DLA UZYTKOWNIKA — PRZECZYTAC DOKEADNIE PRZED UZYCIEM PRODUKTU

Ta szelki bezpieczeristwa z pasem pozycjonujacym podczas pracy zostata opracowana tak, aby minimalizowa¢ zagrozenia i/lub zapewnia¢ lepsza
ochrone przed upadkiem z wysokosci.
Jednak, nalezy pamietac, ze zaden sprzet PPE nie zapewnia catkowitej ochrony i podczas wykonywania pracy zwiazanej z ryzykiem nalezy go stosowad
zawsze z zachowaniem ostroznosci. Uprzaz obejmujaca cate ciato jest jedynym podparciem dla ciata, jakie moze by¢ stosowane w systemie zabezpieczenia
przez upadkiem. Przed i w trakcie uzytkowania produktu wazne jest rozpatrzenie planu ratunkowego w celu zapewnienia optymalnych bezpiecznych
warunkoéw. Przed uzyciem nalezy upewnic sig, ze miedzy stopami uzytkownika a ziemig odlegtos¢ jest wystarczajaca, aby nie doszto do uderzenia o ziemig
w razie upadku. Nalezy ponadto upewnic sig, ze miedzy uzytkownikiem a ziemig nie ma zadnych przeszkéd, o ktdre mégtby uderzy¢ uzytkownik.
DZIALANIE | OGRANICZENIA UZYTKOWANIA: Szelki bezpieczeristwa maja certyfikat zgodnosci z norma EN 361:2002 i EN 358:2018.
Maksymalne obcigzenie uzytkowe tej uprzezy wynosi 140 kg. Jezeli masa uzytkownika wraz z ekwipunkiem przekracza 100 kg, przed rozpoczeciem
uzytkowania nalezy sie bezwzglednie upewni¢, ze wszystkie pozostate elementy sktadowe systemu zatrzymywania upadkéw sa kompatybilne pod
wzgledem obcigzenia (szczegdlnie elementy taczace ograniczajace sity do 6 kN podczas zatrzymywania upadku). Dane te sg podane w odpowiednich
instrukcjach elementéw. W przeciwnym przypadku maksymalne obcigzenie bedzie ograniczone do maksymalnego obcigzenia elementu o najnizszej
nos$nosci (100 kg w przypadku osobistego sprzetu ochrony przed upadkami ze znakiem CE).
OSTRZEZENIE: ,Nietolerancja ortostatyczna”, znana jako ,uraz wskutek zawieszenia” lub ,zespét zawieszenia w uprzezy” to utrata przytomnosci
spowodowana pionowym utozeniem ludzkiego ciata przez pewien czas z ograniczeniem swobody ruchéw. Dochodzi do niej, gdy osoba zwisajaca w
uprzezy po upadku czeka na pomoc. Aby zmniejszy¢ ryzyko, nalezy stosowac z uprzezg opaski zapobiegajace urazowi wskutek zawieszenia, co pozwala
odcigzy¢ uciskowo nogi i przywrdcié cisnienie krwi w oczekiwaniu na pomoc.
OGRANICZENIA: 1) Szelki jest indywidualnym wyposazeniem ochronnym. Z medycznego punktu widzenia uzytkownik powinien potrafi¢ oceni¢ poziom
swojego bezpieczenistwa jak i sytuacje awaryjne, by¢ osoba kompetentna, przejs¢ odpowiednie szkolenie lub znajdowac pod bezposrednig opieka
kompetentnego przetozonego.2) Podczas uzytkowania, transportu i przechowywania sprzetu na uzytkowniku spoczywa obowigzek jego chronienia przed
uszkodzeniami mechanicznymi spowodowanymi ostrymi krawedziami, innymi urzadzeniami, nadmierng ekspozycja na dziatanie promieni stonecznych,
promieni UV. 3) Urzadzenia nie nalezy uzywa¢ w $rodowisko o duzej kwasowosci lub zasadowosci. Warunki atmosferyczne (storice, zimno, wilgotnosc)
moga spowodowac przedwczesne zuzycie sprzetu. 4) Nie stosowaé pasa do pracy w podparciu, jako systemu powstrzymywania spadania. Sprzet jest
przeznaczony jedynie do podparcia w trakcie pracy. 5) Sita oporu punktu kotwienia musi by¢ wieksza niz 12 kN a sam punkt kotwienia musi sie znajdowac
ponad gtowa uzytkownika. Punkt kotwienia musi spetnia¢ wymogi normy EN 795 :2012. 6) Dla bezpieczenstwa uzytkownika wazne jest, aby sprzet lub
punkt kotwiczacy byt zawsze prawidtowo potozony a praca byta wykonywana w taki sposéb, by ryzyko upadku z wysokosci i wysokos$¢ spadania byty
minimalne. Przed kazdym zastosowaniem sprzetu sprawdzi¢ wolng przestrzen pod uzytkownikiem w miejscu pracy, tak aby w przypadku upadku zapobiec
uderzeniu o podtoze, czy zderzeniu sig z przeszkoda znajdujacg sie na drodze spadania. 7) System kotwiczenia powinien znajdowac¢ sie na poziomie pasa
uzytkownika lub wyzej. Lonza powinna by¢ naprezona, a jej swobodne przesuwanie sie ograniczone do maksymalnie 0,5m.
Dtugos¢ catego systemu (amortyzator, linka i zatrzasnik) nie moze przekraczaé 2 m.
ZASTOSOWANIE: Postepuj wedtug nizej opisanych krokéw, aby upewnic sie, ze uprzaz jest prawidtowo zatozona. Uzywaj zawsze uprzezy dopasowanej do
Twojej sylwetki. Uprzaz zbyt szeroka lub zbyt dopasowana ogranicza mozliwosci ruchu i nie stanowi optymalnego zabezpieczenia. Rozmiar uprzezy
umieszczony jest na metce wszytej po wewnetrznej stronie. Dostepny jest tylko jeden rozmiar. Przed zatozeniem uprzezy sprawdz jej stan i czytelnosc¢ jej
oznaczenia, aby upewni¢ sie, ze jest dobra i mozna ja uzywac.
Krok 1: Przed dopasowaniem uprzezy, odczep wszystkie elementy mocujace. Przytrzymaj uprzaz za zaczep plecowy (D-oczko) jak na rysunku Fig 1
Krok 2: Przetdz rece przez szelki (lewe ramie wtdz do szelki lewej, prawe do szelki prawej) (Por. rysunek Fig 2) i zamknij plastikowa klamre znajdujaca sie
na tasmie piersiowej. (Por. rysunek Fig 3)
Krok 3: Zapnij klamre na pasku i zaciaggaj, az rozmiar bedzie odpowiedni dla uzytkownika.
Krok 4: Uprzaz jest teraz zatozona na ramionach a dwa pasy udowe zwisaja z tytu. Przymocuj teraz po kolei pasy zapinajac je na udach po stronie
zewnetrznej. (Por. rysunek Fig 4)
Krok 5: Zamknij po kolei automatyczne klamry paséw udowych. (Por. rysunek 4 i 5)
Krok 6: Docis$nij pasy udowe pociaggajac za tasmy tak, aby uprzaz dopasowata sie dobrze do Twojego ciat, nie krepujac przy tym ruchéw. (Rysunek 5)
Po zakoriczeniu montowania uprzezy zaden z paskdw z tkaniny nie moze by¢ skrecony.
KORZYSTANIE Z ROZNYCH PUNKTOW MOCOWANIA:
Aby sprawdzi¢, gdzie znajduja sie elementy zaczepowe uprzezy nalezy znalezé wszyta w nig metke z literg ,,A” na spodzie. Metka znajduje sie blisko
elementdw zaczepowych. Nie stosowac innych elementdéw niz zaczepowe, stuzace do zatrzymywania podczas upadku. Jesli na szelkach znajduje sie logo
A2 oznacza to, ze dwa materiatowe zaczepy powinny by¢ uzywane wspdlnie jako punkty zaczepienia.
Punkt mocowania na plecach: przeznaczony do taczenia elementu z systemem zatrzymywania upadkéw lub systemem zapobiegajgcym upadkom. W
przypadku uzywania systemu zatrzymywania upadkow zaleca sie korzystanie punktu na plecach.
Punkt mocowania na mostku: przeznaczony do tgczenia elementu z systemem zatrzymywania upadkéw lub systemem zapobiegajgcym upadkom.
Korzystanie z punktu mocowania na mostku jest zalecane z wszystkimi systemami zatrzymywania upadkéw zgodnymi z normg EN 353 oraz w przypadku
stosowania na drabinach lub dachach.
Boczne punkty mocowania: umieszczone po obu stronach pasa pozycjonujgcego i przeznaczone do mocowania pozycjonujgcej liny asekuracyjnej.
Aby prawidtowo podtaczyé element taczacy systemu ochrony przed upadkiem do prawidtowego elementu taczacego uprzezy, nalezy zapoznac sie z
instrukcja elementu taczacego.
Wskazniki upadku: Uprzaz jest wyposazona we wskainiki upadku naszyte na pasy barkowe ponizej ptyty grzbietowej. W razie upadku szwy ulegajg
zerwaniu i uwalniajg etykiete wskaznika upadku. Jezeli etykiety nie ma, oznacza to, ze uprzaz zostata poddana powaznemu obcigzeniu i nie wolno jej
dtuzej uzywac. Nalezy ja natychmiast wycofac z uzytkowania i poddaé utylizacji (patrz rys. 7).
INSTRUKCJE OGOLNE: 1. Przed uzyciem sprawdzi¢ sprzet zawsze pod katem ewentualnych przecie¢ na tasmach lub linach, szwach czy klamrach bocznych.
Nie uzywa¢ w przypadku stwierdzenia przeciecia lub innych usterek. 2. Caty system powinien by¢ natychmiast wycofany z obiegu, jesli jego
bezpieczenstwo jest watpliwe lub jesli postuzyt juz do zatrzymania upadku. Sprzetu nie nalezy wiecej uzytkowac chyba, ze osoba kompetentna zezwoli na
pismie jego ponowne stosowanie.
ZGODNOSC: Uprzaz zatrzymujaca upadki z wysokosci jest jedynym wyposazeniem dozwolonym do uzytku w systemie zatrzymywania upadkéw i musi by¢
stosowana z systemem zatrzymywania upadkéw zgodnym z normg EN 363.
Uzywanym elementem taczgcym powinien by¢ pochtaniacz energii zgodny z normg EN 355 lub element zatrzymujacy upadki zgodny z norma EN 360
zaprojektowane w taki sposob, aby ograniczac sity przekazywane na ciato podczas zatrzymywania upadku do 6 kN. Nalezy wzig¢ pod uwage réwniez
instrukcje uzytkowania poszczegdlnych czesci.
PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT: Aby zapobiec uszkodzeniom, pamietac¢ o uzywaniu podczas transportu opakowania producenta. Jesli sprzet nie jest
uzywany, nalezy go przechowywa¢ w dobrze wietrzonym pomieszczeniu i unika¢ ekstremalnych temperatur. Nie kfas¢ na sprzet nigdy ciezkich

przedmiotéw. Jesli to mozliwe unikac¢ wielokrotnego zginania sprzetu i zapewni¢ przechowywanie w pionowej pozycji wiszacej. Jesli produkt jest wilgotny,
przed odtozeniem na miejsce, doktadnie go wysuszyc.

CZYSZCZENIE: W przypadku niewielkiego zabrudzenia, przetrze¢ sprzet bawetniang szmatka badz miekka szczotka. Nie uzywac materiatéw $ciernych. Aby
usunaé mocne zabrudzenia, zanurzy¢ sprzet w wodzie o temperaturze miedzy 30° a 40°C z naturalnym detergentem (pH7). Woda do mycia nie powinna
przekracza¢ temperatury 40°C. Nie stosowac detergentéw kwasnych ani zasadowych. Pozostawi¢ do naturalnego wyschniecia z dala od zrédet ognia czy
ciepta. NAPRAWA: w przypadku uszkodzenia produktu, nie zapewni on najlepszego poziomu ochrony i nalezy go jak najszybciej wymieni¢. Nigdy nie
wolno uzywac uszkodzonego urzadzenia. Naprawa, rozbudowa i modyfikacje sg zabronione. Czesci zamienne s3 zbedne.

OKRES UZYTKOWANIA: Okres eksploatacji urzadzenia wynosi maksymalnie 10 lat od daty produkcji, lecz przed jego uzyciem nalezy przeprowadzi¢
kontrole poprzedzajgcy eksploatacje; konieczne jest takze przeprowadzanie kontroli przez osobe o wtasciwych kompetencjach co najmniej raz w roku.
Okres eksploatacji produktu zalezy zasadniczo od jego warunkéw uzytkowania.

UTYLIZACJA: Po wycofaniu produktu z uzytkowania poszczegdlne elementy nalezy poddac¢ recyklingowi po uprzednim oddzieleniu metali od tworzyw
sztucznych. Materiaty te mogg zosta¢ poddane recyklingowi w wyspecjalizowanych zaktadach.

CZESCI SKLADOWE | MATERIALY: Patrz schemat 2.

¢ Tasma i szwy: poliester * Klamry i elementy metalowe: stal
 Pas do pracy: poliester

A. Pas barkowy z poliestru B. Ptyta grzbietowa z polietylenu C. Potokragty pierscien grzbietowy ze stali ocynkowanej
D. Pétokragty pierscienn mostkowe ze stali  E. Oznaczenia ,,A” punktéw mocowania systemu zatrzymujgcego upadki na pasach

F. Klamry regulacyjne ze stali ocynkowanej G. Przytrzymywacze z polietylenu i elastycznej tasmy H. Pas podtrzymujacy miednice z poliestru
1. Pas do pracy J. Boczne punkty mocowania K. Wskaznik upadku

L. Uchwyt narzedzia M. Etykieta z oznakowaniem

OZNAKOWANIE: Patrz schemat S1

 Plyta grzbietowa, przytrzymywacze: polimer

1 - Logo producenta 6- Nr normy 11- Budowa produktu

2 - Numer produktu 7- Miesiac i rok produkcji 12- maksymalna waga uzytkownika
3 - Rozmiar 8- Nr serii 13- Adres producenta

4 -Logo CE 9- Nr seryjny 14- Nazwa Uzytkownika

5- Nr jednostki notyfikowanej kontrolujacej produkcje 10- Patrz instrukcja 15- Dziennik kontroli

KONTROLA: Regularne badania okresowe sa konieczne ze wzgledu na fakt, ze bezpieczeristwo uzytkownika zalezy od utrzymania sprawnosci i odpornosci
sprzetu. Nalezy obowigzkowo przeprowadza¢ okresowe przeglady co najmniej raz na dwanascie miesiecy. Badania okresowe powinny by¢
przeprowadzane tylko przez jedng kompetentng osobe z Scistym uwzglednieniem wytycznych dotyczacych tych badan, sporzadzonych przez producenta.
Wyniki powinny zosta¢ wpisane w tabelke znajdujaca sie nizej. W przypadku zaobserwowania brakéw, nalezy niezwtocznie wymieni¢ sprzet na nowy.
Podczas badania nalezy skontrolowac czytelnos¢ oznaczeri produktu. Jeéli te sa nieczytelne, naley sprzet usunac jako wybrakowany.

IDENTYFIKACJA ORAZ REJESTR PRZEGLADOW: Dla kazd| | u kazdego sy nalezy koniecznie wypetni¢ karte identyfikacyjng zawierajaca
ponizsze informacje, jak pokazano w tabeli T1:

1. Typ 5. Data produkgji A. Historia okresowych przegladéw
2. Producent 6. Data zakupu B. Data
3. Numer partii 7. Data pierwszego uzycia  C. Uwagi
4. Numer seryjny 8. Imie i nazwisko uzytkownika.

E. Podpis
F. Data nastepnego przegladu

D. Imig i nazwisko osoby wykonujacej przeglad

Producent: zob.* / Jednostka notyfikowana: zob.** / Jednostka notyfikowana do celéw kontroli produkcji: zob.*** / Dokument zgodnosci UE: zob.****

Dla bezpieczeristwa uzytkownika istotne jest, by niniejsza karta zostata sporzadzona w jezyku urzedowym kraju. Jesli tak nie jest, prosimy o kontakt z
WORLDWIDE EURO PROTECTION.

INFORMACE PRO UZIVATELE — PRED POUZITIM VYROBKU SI POZORNE PRECTETE TENTO NAVOD
Tento postroj se za¢lenénym pasem pro nastaveni polohy préce je navrZen pro minimalizaci rizik a/nebo zajidténi lepsi ochrany proti nebezpeéi
padu z vysek. Je viak dilezité mit na paméti, Ze zadny artikl EPI nemuZe poskytnout Gplnou ochranu a Ze musi byt vidy pouZivan soucasné

s patficnou opatrnosti pfi vykonavani rizikovych ¢innosti. Jedinou oporou trupu, kterou lze v systému ochrany osob proti padu pouiZit, je celotélovy
postroj. Pfed pouZitim vyrobku a béhem néj je duleZité zvazit zachranny plan pro zajisténi optimélnich bezpe¢nych podminek. Pfed pouzitim zkontrolujte,
zda je pod nohama uZivatele dostatek volného prostoru, aby se zabrénilo narazu na zem v pfipadé padu. Kromé toho se ujistéte, ze mezi uzivatelem a
zemi neni prekdzka, aby nedoslo ke kolizi v pfipadé padu.
TECHNICKE PARAMETRY A ROZSAH POUZITI: postroj je schvaleno podle EN 361:2002 a EN 358:2018.
Maximalni uZivatelské zatiZzeni u tohoto Gvazku je 140 kg. V pfipadé uZivatele s vybavenim nad 100 kg je pred pouZitim nutné zkontrolovat, zda jsou
vsSechny ostatni soucastky systému pro zachyceni padu slucitelné se zatizenim; Ize to zjistit v pfislusnych pokynech (zejména spojovaci prvek omezuijici sily
padu ES je to 100 kg).
VAROVANI: ,,Ortostaticka intolerance”, ozna¢ovana jako ,suspenzni trauma“ nebo ,syndrom zavéseni v postroji“, je ztrata védomi zplisobena tim, ze
lidské télo je po uréitou dobu drieno ve vzpfimené poloze s omezenym pohybem. Tento stav muzZe nastat po padu, kdyZ osoba visi v postroji a éeka na
zachranu. Chcete-li sniZit riziko, pouZijte zavésné trauma popruhy ve spojeni s postrojem, aby se ulevilo noham od kompresniho tlaku a obnovil se
krevni obéh pfi Eekani na zachranu.
OMEZENI: 1) Postroj je vlastnictvim jediného uZivatele. Uzivatel musi byt zdravotné zpGsobily a musi byt schopen zajistit svoji vlastni bezpe¢nost a zvladat
nebezpeéné situace, musi byt odpovédny, musi mit absolvovano vhodné bezpeénostni Skoleni a musi se nachazet pod bezprostfedni zodpovédnosti
odpovédného nadfizeného. 2) Je odpovédnosti uZivatele chranit vyrobek proti mechanickému nebezpedéi, jakym jsou ostré hrany, nafadi, jakoZ i proti
dlouhodobému vystaveni slunci, proti degradaci UV, a to vidy béhem pouzivani, pfepravé a skladovani vyrobku. 3) Nesmi se pouzivat ve vysoce kyselém
nebo zasaditém prostiedi. Vlivem klimatickych podminek mGze dojit k pfedéasnému opotfebeni (sluneéni svétlo, zima, vihkost). 4) Tento pfipeviiovaci
pracovni pas neni mozné pouzivat pro zastaveni padu. Je uréen pouze k pfipevnéni pfi praci. 5) Sila odporu kotevnich Gchytt musi byt vy3si nez 12 kN a
kotevni Gchyt musi byt umistén nad hlavou uZivatele. Kotevni Uchyt musi byt v souladu s EN 795:2012 erfiillen. 6) Pro bezpe¢nost uZivatele je rozhodujici,
aby zafizeni nebo bod kotveni byl vidy spravné umistén a aby prace byla provddéna zpUsobem, pfi kterém je riziko padu a jeho vyska snizena na
minimum. P¥ed kazdym pouZitim ovéfte, zda na pracovisti v potfebném volném prostoru pod uZivatelem nehrozi v pfipadé padu kolize s podlahou, Ze se



v ném nenachazeji Zaddné prekazky, a to ani na draze pfipadného padu. 7) Systém kotveni se musi nachazet v drovni téla nebo nad ni. Popruh musi byt
neustale napnuty a volné pfemisténi musi byt omezeno maximalné na 0,5 m.

Délka systému (zafizeni pro pohlcovani energie / lano / karabina) nesmi pfesahnout 2 m.

POUZITI: Postupujte podle 6 nasledujicich etap, abyste méli jistotu, e budete mit ksiry spravné nasazeny. Pouzivejte vidy kiry Vasi velikosti.

Ksiry pfilis volné nebo pfilis tésné omezuji moznosti pohybu a neposkytuji optimalni troven ochrany. Velikost kir je oznacena na nasité etiketé a je
k dispozici v jednotné velikosti. Pfed pouzitim vzdy prohlédnéte ksiry a Citelnost znadeni, abyste méli jistotu, Ze ksiry spliiuji sprédvné podminky pouziti.
Etapa 1: Pfed nasazenim zachycovaciho postroje povolte vSechny pfezky. Uchopte ksiry za zadovy krouZek ve tvaru D tak, jak je znazornéno na schématu
Figl

Etapa 2: Vsurite paze do vnitiku popruht (levou paZi do levého popruhu, pravou pazi do pravého popruhu) (viz schéma Fig 2) a zapnéte plastovou sponku
na hrudnim femeni. (viz schéma Fig 3)

Etapa 3: Zaviete sponu na opasku a utdhnéte, dokud neni velikost vhodna pro uZivatele.

Etapa 4: K3iry jsou nyni provle¢eny dvéma naholenicemi, visicimi vzadu. Po obtoceni stehen a provléknuti vnéjskem pfipevnéte postupné obé naholenice.
(viz schéma Fig 4)

Etapa 5: Zapnéte postupné obé automatické sponky obou naholenic. (viz schéma 4 a schéma 5)

Etapa 6: Dotahnéte naholenice zatazenim za femen az do fadného usazeni k$irli na téle uZivatele aniz by byla omezena jeho pohyblivost. (Schéma 5)
Tkaninové pasky na nasazeném zachycovacim postroji nesmi byt piekrouceny.

POUZITi ROZNYCH BODU PRIPOJENI:

Nakonec pouzijte zddovy krouzek ve tvaru D a hrudni krouzek ve tvaru D jako zabranu proti padu. Tyto dva pfipeviiovaci prvky pro zdbranu padim na
ksirech mohou byt identifikovany diky nadepsanému pismenu ,A“. Bo¢ni krouzky ve tvaru D jsou uréeny k pfidrZeni pfi praci a bfisni krouzek ve tvaru D
pro prichod pfidrzovaciho popruhu v priibéhu préci.

Zadovy bod pfipojeni: uréen k pfipojeni spojovaciho prvku systému zachyceni padu nebo v systému ochrany proti padu. V pfipadé systému zachyceni padu
se doporucuje pouZivat zadovy bod.

Hrudni bod pfipojeni: uréen k pfipojeni spojovaciho prvku systému zachyceni padu nebo v systému ochrany proti padu. Doporuéuje se pouzivat hrudni
bod pfi pouziti vedenych systému zachyceni padu EN353 a pfi poutziti na Zebficich nebo stfechach.

Boéni body pfipojeni: umistény po stranach vymezovaciho pasu, jsou uréeny k pfipojeni pracovniho polohovaciho lana.

Chcete-li spravné pfipojit ochranny spojovaci prvek ke spravnému pfipojovacimu prvku na Gvazku, postupujte podle pokyn ke spojovacimu prvku
Ukazatele padu: Tento Uvazek pouzivd ukazatele padu vysité na ramennich popruzich pod zadovou deskou. V pfipadé padu Svy prasknou a objevi se Stitek
ukazatele padu. Pokud Stitek neni pfitomen, znamena to, Ze Gvazek byl vystaven znacnému zatiZzeni a nemél by byt déle pouzivan. OkamZité jej vyradte z
provozu a zlikvidujte. (Viz obrazek 7).

VSEOBECNE POKYNY:

1. Vystroj vidy pred pouZitim prohlédnéte, aby byly objeveny veskeré pfipadné praskliny na femenech nebo lanech, na $iti a krouZcich ve tvaru D.
Nepoutzivejte v pfipadé prasklin nebo poskozeni. 2. Cely systém musi byt neprodlené stazen z obéhu, pokud je jeho bezpecnost zpochybnéna nebo pokud
jiz byl pouzit k zachyceni padu. Je nutné, aby nebyl déle pouzivan, dokud nebude jeho dalsi pouZiti pisemné povoleno opravnénou osobou.
KOMPATIBILITA: Postroj pro zachyceni padu je jedinym vybavenim, které Ize pouzivat v systému pro zachyceni padu a musi byt pouZivan se systémem pro
zachyceni padu, ktery splriuje normu EN363.

PouZity spojovaci prvek musi byt napiiklad pohlcovac energie EN355 nebo zachycovac padu EN360 a musi byt navrZen, aby omezil sily vyvijené na trup
béhem zachyceni padu az do 6 kN. Dale postupujte podle pokynd k pouZiti pro kazdou jednotlivou komponentu.

SKLADOVANI A PREPRAVA: Ovéfte, zda je b&hem piepravy pouZito obalu vyrobce, aby se predeslo poskozeni. Pokud jej nepouzivate, skladujte vyrobek
na dobfe vétraném misté, chraite jej pfed plsobenim extrémnich teplot. Na vyrobek neodklddejte zadné tézké predméty. Je-li to mozné, opakované
vyrobek nepfehybejte a skladujte jej nejlépe zavéseny ve svislé poloze. Jestlize je vyrobek vlhky, nechte jej pred uklizenim fadné vyschnout.

CISTENI: V piipadé mirného znetisténi otfete vyrobek bavinénou utérkou nebo mékkym kartacem. Nepouzivejte abrazivni material. Intenzivni &isténi
provedete ponofenim vyrobku do vody o teploté mezi 30 a 40 °C s obsahem neutrdlniho detergentu (pH 7). Teplota prani nesmi pfekrocit 40 °C.
NepouZivejte alkalické nebo kyselé detergenty. Nechte vyrobek pfirozené uschnout, udrzujte ve vzdalenosti od otevieného ohné nebo zdroji tepla.
OPRAVY: Pokud je vyrobek poskozen, neposkytuje dostatecnou ochranu, a proto by mél byt neprodlené vyménén. Nikdy nepouzivejte poskozeny
vyrobek. Opravy, pfidavna zafizeni a modifikace nejsou povoleny. Nahradni dily nejsou k dispozici.

ZIVOTNOST: Zivotnost zafizeni je maximalné 10 let od data vyroby, avsak pied pouzitim musi byt provedena kontrola a nejméné jednou ro¢né musi byt
kompetentni osobou provedena inspekce. Zivotnost vyrobku zasadné zavisi na podminkach jeho pouzivani.

LIKVIDACE: Pfi likvidaci vyrobku je nutno jednotlivé soudastky recyklovat roztfidénim kovovych a syntetickych materiadll. Tyto materidly mohou
specializované spoleénosti recyklovat.
SOUCASTKY A MATERIALY: Viz plan 2

® Tkanina + Svy: polyester

® Pds pro nastaveni polohy prace: polyester
A. Ramenni popruh z polyesteru

D. Hrudna D-spona z pozinkované oceli

F. Sefizovaci spony z pozinkované oceli

1. Pds pro nastaveni polohy prace

L. Nastrojovy drzak

ZNACENI: Viz schéma S1

1: Logo vyrobce

2: Typ vyrobku

3: Velikost 8: Cislo 3arze
4: Oznaceni CE 9: Sériové Cislo 14: UZivatelské jméno

5: €. notifikované osoby pro Fizeni vyroby 10: Viz navod 15: Zaznam o kontrole

INSPEKCE: Pravidelné prohlidky jsou vyZadovany z toho divodu, Ze bezpeénost uZivatele je spojena se zachovanim U¢innosti a odolnosti vystroje. Alespon
jednou za dvanact mésicl je nutné provadét pravidelnou kontrolu. Pravidelné prohlidky smi byt provadény pouze zpisobilou osobou a za pfisného
dodrzeni postupu predepsaného vyrobcem. Zjisténi musi byt zaznamendna do nize uvedené tabulky. V pfipadé zjiSténi poSkozeni musi byt vyrobek
neprodlené vyménén. Béhem prohlidky musi byt kontrolovéna &itelnost oznaceni vyrobku. Pokud jiZ neni &itelné, vystroj je tfeba zlikvidovat.

* Spony a kovové ¢asti: ocel ¢ Zadova deska, zachyt: polymer

B. Zadova deska z polyetylenu C. Zadova D-spona z pozinkované oceli
E. Znacka ,,A“ na pfipojovacich bodech systému pro zachyceni padu na tkaniné

G. Zachyty v polyetylenu a elastickém popruhu H. Panevni popruh z polyesteru

J. Bo¢ni body pfipojeni K. Ukazatele padu

M.Znaceni

6: Cislo normy
7: Mésic a rok vyroby

11: SloZeni vyrobku
12: Maximalni hmotnost uZivatele
13: Adresa vyrobce

IDENTIFIKACE A ZAZNAM O KONTROLE: Je zasadni, abyste méli ulozené identifikaéni karticky pro jednotlivé prvky nebo systémy, které obsahuji
nasledujici informace zobrazené na T1:

1. Typ 5. Datum vyroby A. Historie pravidelnych zkousek E. Podpis

2. Vyrobce 6. Datum zakoupeni B. Datum F. Datum dal3i kontroly
3. Cislo 3arze 7. Datum prvniho pouZziti C. Poznamky

4. Sériové Cislo 8. Jméno uZivatele D. Jméno kontrolora

Vyrobce: viz * / Notifikovany subjekt: viz** / Notifikovany subjekt pro fizeni vyroby: viz*** / Dokument o shodé podle EU: viz ****

V zéjmu bezpeénosti uZivatele je velice dilefité, aby byl tento list napsan v tfednim jazyce dané zemé. Pokud tomu tak neni, obratte se prosim na
spoleénost WORLDWIDE EURO PROTECTION.

STITOK S INFORMACIAMI PRE POUZIVATELA - PRED POUZITIM SI STAROSTLIVO PRECITAITE:

Tento bezpecnostny postroj s integrovanym pracovnym polohovacim pasom je navrhnuty tak, aby minimalizoval nebezpecenstvo a/alebo
poskytoval lep3iu ochranu pred nebezpelenstvom padu z vy3ky. Musime vas v3ak upozornit, Ze Ziadny z vyrobkov d‘EPI (ochranné pomécky pre
jednotlivcov) nemdze poskytnut stopercentni ochranu a pri vykone rizikovych prac si vyzaduje opatrné zaobchadzanie. Jedind podpora tela, ktord sa
mdze pouzivat so systémom ochranu proti padu z vy3ky je celotelovy bezpeénostny postroj. Na zabezpelenie optimalnych bezpe¢nostnych podmienok
majte pred a polas pouzivania vyrobku na zreteli bezpe¢nostny plan. Pred pouzitim skontrolujte, ¢i mate pod sebou dostatok volného miesta, aby sa
predislo narazu na zem pri pade. Okrem toho zaistite, Ze medzi vami a zemou nie je Ziadna prekazka, do ktorej by ste mohli pri pade narazit.

VYKON A LIMITY POUZITIA: bezpeénostny postroj je certifikované podfa normy EN 361:2002 a EN 358:2018.

Maximdlne uZivatelské zatazenie pre tento postroj je 140 kg. V pripade vybaveného uZivatela s hmotnostou nad 100 kg je nevyhnutné pred pouzitim
zaistit, aby vietky ostatné komponenty zéchytného systému Fall Arrest boli kompatibilné so zatazou podla ich prislusnych pokynov (najma spojovacieho
prvku obmedzujiceho sily na 6 kN po&as zachytenia padu). V opaénom pripade bude maximdlnym zataZenim jeden prvok s najnizSou nosnostou (pre
osobné ochranné prostriedky proti padu s oznacenim CE, 100 kg).

POZOR: ,Ortostaticka intolerancia“, zndma aj ako ,trauma z visu“ alebo ,syndrém visu v postroji“ je strata vedomia v ddsledku dlhotrvajlcej zvislej
polohy tela pri obmedzenej pohyblivosti. Méze sa dostavit, ked' osoba po pade visi v postroji a ¢aké na zachranu. Na zniZenie rizika pouZite okrem
postroja aj pomocny popruh proti traume z visu, ktory pri éakani na zachranu odlahéuje tlak pésobiaci na dolné koncatiny a podporuje tak prietok krvi.
LIMITY: 1) bezpecnostny postroj je vyluénym vlastnictvom pouzivatela. Pouzivatel musi byt zdravotne spdsobily, kompetentny a schopny zaistit svoju
bezpeé&nost v urgentnych pripadoch. Pred manipuldciou s istiacim padsom musi prejst bezpe¢nostnym 3kolenim a jeho nadriadeny zaf nesie zodpovednost.
2) Pouzivatel je zodpovedny za ochranu vyrobku pred mechanickym poskodenim, pred ostrymi hranami a nastrojmi, pred priliSnou expoziciou na slnku,
poskodenim UV lGémi a to ako pogas manipulacie s vyrobkom, tak aj pri jeho transporte & uskladneni. 3) Zariadenie by sa nemalo pouzivat vo velmi
kyslom alebo zésaditom prostredi. Klimatické podmienky (sInko, zima, vlhkost) mézu spdsobit predéasné starnutie zariadenia. 4) Nepouzivat
bezpeénostny opasok ako ochranu proti padom. Bezpecnostny opasok slizi vylu¢ne na udrzanie pracovnej pozicie. 5) Timiaca sila kotviaceho bodu musi
byt va¢3ia ako 12 kN a kotviaci bod musi byt umiestneny nad hlavou uzivatela. Kotviaci bod musi byt v silade EN 795 :2012. 6) Pre bezpeénost pouzivatela
je prvoradé, aby bol kotviaci bod alebo systém vidy spravne nastaveny a aby sa pri vykonavani prace predchadzalo riziku padu, ako aj vyske. Pred zacatim
préce overte, ¢i je pod pouzivatefom systému na udrzanie pracovnej pozicie poZadovany volny priestor. Zaroven je potrebné odstranit prekazky, na ktoré
by pouzivatel mohol pri pade narazit. 7) Kotviaci systém sa musi nachadzat na Urovni pasu alebo nad jeho droviiou. Lano na udrziavanie pozicie musi
zostat napnuté a volny pohyb je limitovany vzdialenostou 0,5 m maximalne.

Dizka systému (absorbér energie/lano/karabina) neméze byt dihsia ako 2 m.

POUZIVANIE: Aby ste sa uistili, Ze postroj nosite spravne, postupujte podla nasledovnych 6 bodov. Postroj si vyberajte vidy tak, aby sthlasil s vaou
konfekénou velkostou. Pokial je postroj pouzivatelovi prili$ Siroky alebo tzky, dochadza k obmedzeniu v pohybe a vyrobok viac nesplfia optimalny stuperi
ochrany. Velkost postroja je uvedend na nasitom 3titku a k dis pozicii je v jednotnej velkosti. Pred pouzitim postroj vidy pozorne preskimaijte a overte
Citatefnost znacenia.

ZAVEDENIE: 1. krok: Uvolnite vSetky spony pred Upravou postroja. Uchopte postroj za zadny D-kraZok tak, ako to vidite na obrazku Fig 1

2. krok: Prevle¢te ramend cez ramenné popruhy (Iavé rameno cez lavy popruh, pravé rameno cez pravy popruh) (pozri schému Fig 2) a uzatvorte plastovu
sponu na hrudnom popruhu (pozri schému Fig 3)

3. krok: Zatvorte sponu na opasku a utiahnite ju, kym nie je velkost vhodna pre pouZivatela.

4. krok: postroj mate teraz na sebe obleceny tak, Ze stehenné popruhy visia smerom dozadu. Opdste si popruhom jedno aj druhé stehno, postupujte
smerom zozadu dopredu. (schéma Fig 4)

5. krok: Uzavrite automatické pracky na stehennych popruhoch. (schéma 4 a schéma 5)

6go. krok: Tahom za remefi upevnite stehenné popruhy tak, aby bol bezpeénostny postroj dokonale prispdsobeny postave pouzivatefa a neobmedzoval
ho v pohyboch. (Schéma 5). Po ukonéeni kompletizacie postroja nemdze byt ani jeden ldtkovy popruh stoéeny.

POUZITE ROZNE UCHYTNE BODY:

Ak potrebujete zistit , kde st rozmiestnené Uchytné, resp. kotviace body, hladajte 3titok ,A“. Nasity je na postroji a opisuje rozmiestnenie kotviacich
bodov. NepouZivajte iné kotviace body sltiZiace na zachytdvanie padov ako tie, ktoré postroj obsahuje. Pokial je logo A2 umiestnené na trakovych
popruhoch, znamena to, Ze dva textilné pruizky tvoria dokopy 1 spolo¢ny kotviaci bod.

Bod uchytenia na chrbte: uréeny na pripojenie spojovacieho prvku v zachytnom systéme Fall Arrest alebo Fall Restraint. V pripade systému Fall Arrest sa
odporuéa pouzit bod na chrbte.

Bod uchytenia na hrudi: uréeny na pripojenie spojovacieho prvku v systéme Fall Arrest alebo Fall Restraint. Hrudny bod sa odpordéa pouzivat pre zachytné
zariadenie vedeného typu EN353 a na poutzitie na rebrikoch alebo strechéch.

Bocné upevriovacie body: st umiestnené na kazdej strane polohovacieho pasu a st navrhnuté tak, aby pripojili pracovnu polohovaciu $ndrku.

Ak chcete spravne pripojit ochranny pripdjaci prvok proti pddu k spravnemu pripeviiovaciemu prstefiu postroja, postupujte podla pokynov k
pripojovaciemu prvku.

Ukazovatele pddu: Tento popruh je vybaveny indikatormi padu zosivanymi na ramennych pasoch pod chrbtovou platiiou. V pripade padu sa stehy
roztrhnu a uvolnia §titok indikdtora padu. Ak §titok chyba, znamend to, Ze bol postroj vystaveny velkému zataZeniu a uz sa viac nesmie pouzivat. lhned ho
vyradte z prevadzky a zlikvidujte ho. (pozri obr. 7)

VSEOBECNE POKYNY: 1. Opasok pozorne prekontrolovat, viimat si pripadnych trhlin na lanach a remefioch ako aj kvalitu stehu ¢i D-krtzky. NepouZivat v
pripade trhlin &i iného zisteného poskodenia. 2. Kazdy systém na udrZiavanie pracovne pozicie musi byt vyradeny ihned vtedy, ak je jeho bezpeénost
neistd alebo v pripade, ak uZ slUZil na zachytenie padu. Neodporua sa pouzivat skér nez kompetentna osoba neda pisomny suhlas k jeho opdtovnému
pouZivaniu.

KOMPATIBILITA: Bezpeénostny postroj je jedinym zariadenim, ktoré sa smie pouZivat v zachytnom systéme Fall Arrest a musi sa pouZivat so zachytnym
systémom v stlade s normou EN363.




PouZity spojovaci prvok musi byt taky, ako je absorbér energie EN355 alebo zachytné zariadenie EN360 a navrhnuty tak, aby obmedzil sily vyvijané na telo
pocas zachytenia padu na 6 kN. Takisto je potrebné precitat si ndvod na pouzitie kazdého jedného komponentu.

USKLADNENIE A PREVOZ: Zaistite, aby sa pocas prepravy pouzivalo balenie vyrobcu, aby ste predisli poskodeniu. Pokial vyrobok nepouzivate, skladujte ho
na dobre odvetranom mieste, mimo dosahu extrémnych tepl6t. Na vyrobok nikdy nekladte tazké veci. Pokial je to mozné, vyhybajte sa opakovanému
skladaniu a skladujte ho skér vo vertikalnej polohe. Ak je vyrobok vlhky, je potrebné ho vysusit e3te pred odlozenim.

CISTENIE: V pripade mensieho za$pinenia vyrobok pretriet nasucho bavinenou handrou alebo jemnou kefou. Nepouzivat abrazivny material. Pre
intenzivnejsie &istenie je vyrobok potrebné ponorit do vody s teplotou od 30 do 40 °C, pri¢om Cistiaci prostriedok musi mat neutralne Ph (7). Pri &isteni
nemdze teplota presiahnut 40 °C. Nepouzivat kyslé alebo zasadité Cistiace prostriedky. Susit prirodzene, daleko od akéhokolvek zdroja tepla a ohia.
OPRAVY: Ak sa vyrobok poskodi, neposkytuje optimalnu uroveri ochrany a preto musi byt ihned vymeneny. Nikdy nepouzivajte poskodeny vyrobok.
Opravy, dodatky a Upravy nie su povolené. K dispozicii nie su ziadne nahradné ¢asti.

ZIVOTNOST: Zivotnost vybavenia je najviac 10 rokov od datumu vyroby, no pred pouzitim je potrebné ho skontrolovat a minimalne raz roéne vykonat
kontrolu opravnenou osobou. Zivotnost vyrobku v zdsade zavisi na podmienkach jeho pouzivania.

LIKVIDACIA: Pri likvidécii vyrobku by sa jeho jednotlivé komponenty mali recyklovat triedenim kovovych a syntetickych materidlov. Tieto materidly mozu
recyklovat $pecializované spolo¢nosti.
KOMPONENTY A MATERIALY: Pozri obr. 2
® Popruh + stehy: polyester

* Pracovny polohovaci pés: polyester

A. Ramenny popruh z polyesteru B. Chrbtova platnia z polyetylénu C. Chrbtovy D-kruzok z pozinkovanej ocele
D. Hrudny D-kruZok z pozinkovanej ocele  E. Oznacenie ,A“ pre pripeviiovacie body systému Fall Arrest na popruhu.

F. Nastavovacie pracky z pozinkovanej ocele G. Drziaky v polyetyléne a elastickom popruhu H. Podpanvovy pés z polyesteru

1. Pracovny polohovaci pas J. Bo¢né upeviovacie body K. Ukazovatele padu

L. DrZiak néradia M. Oznacenie
OZNACENIA: Vid' schému S1:

1 - Logo vyrobcu

2 - Referencie vyrobku

3 - Velkost

* Pracky a kovové ¢asti: ocele’ ¢ Chrbtova platfia, drziaky: polymér

6- C. normy
7- Mesiac a rok vyroby
8- Cislo 3arze

11- Skladba vyrobku

12- Maximalna véha uZivatela

13- Adresa vyrobcu

4 - Oznacenie CE 9- Sériové ¢ 14- Pouzivatelské meno

5- C. oboznameného organu pre kontrolu vyroby 10- Vid' navod na pouZzitie 15- Zaznam o kontrole

INSPEKCIA: Vzhladom na to, Ze bezpeénost pouzivatela zavisi od G¢innosti a odolnosti zariadenia, potrebné su pravidelne sa opakujtce kontroly. Najmenej
raz za dvanast mesiacov je povinné vykonavat pravidelnu kontrolu. Pravidelné kontroly méze vykonat len kompetentnd osoba a to prisne re$pektujic
kontrolné postupy vyrobcu. V3etky pripomienky a postrehy musia byt zaznamenané v niz3ie uvedenej tabulke. V pripade zistenia akéhokolvek poskodenia
musi byt vyrobok ihned nahradeny. Pri kontrole sa overuije taktieZ ¢itatelnost oznacenia vyrobku. V pripade netitatelného popisu je vyrobok vyradeny.
ZAZNAM O IDENTIFIKACII A KONTROLE: Je nevyhnutné uschovat si identifikaént kartu pre kazdy prvok alebo kaidy systém, ktory obsahuje tieto
informacie uvedené na T1:

1. Typ 5. Datum vyroby A. Historia pravidelnych prehliadok
2. Vyrobca 6. Datum nakupu B. Datum

3. Cislo 3arze 7. Ddtum prvého pouzitia  C. Poznamky

4. Sériové Cislo 8. Meno pouzivatela D. Meno kontroléra

E. Podpis
F. Datum dalsej kontroly

Vyrobca: vid * / Notifikovany orgén: vid ** / Notifikovany organ na kontrolu vyroby: vid*** / Dokument o zhode ES: vid ****

Pre bezpeénost pouZivatela je délefité, aby bol tento dokument napisany v dradnom jazyku krajiny. Ak to tak nie je, prosim kontaktujte WORLDWIDE
EUROP ROTECTION.

PRIJE UPORABE PROIZVODA PAZLIIVO PROCITAITE OVE UPUTE:

Ovaj sigurnosni uprtaé s integriranim pojasom za pozicioniranje na radu dizajniran je tako da umanji opasnosti i/ili pruzi bolju zastitu od
opasnosti od pada s visine. Medutim, vazno je znati da niti jedan predmet koji pripada osobnoj zastitnoj opremi ne moZe pruZiti punu zastitu, te da se
prilikom rizi¢ne aktivnosti mora uvijek oprezno koristiti. Uprtac je jedini element koji se moze koristiti u sustavu za zaustavljanje pada.

Kako bi bila pouzdana, sidrisna tocka mora biti u skladu s odredbama standarda EN795. Prije i za vrijeme koristenja proizvoda, vazno je uzeti u obzir plan
spasavanja koji treba provoditi u optimalnim sigurnosnim uvjetima. Prije uporabe, osigurajte minimalni razmak ispod stopala korisnika, kako bi se u
slu€aju pada izbjeglo udaranje od tlo. Nadalje, pobrinite se da nema prepreka izmedu korisnika i tla kako u slu¢aju pada ne bi doslo do udaranja o
prepreku.

1ZVEDBA | OGRANICENJA: Oprema je u skladu s EN 361:2002 i EN 358:2018.

Maksimalno opterecenje za ovaj pojas je 140 kg.U slucaju opremljenog korisnika teZine preko 100 kg, prije uporabe je neophodno osigurati da su svi ostali
dijelovi sustava za zaustavljanje pada kompatibilni s optereéenjem, te vidjeti njihove upute (posebno priklju¢ni element koji ogranic¢ava sile na 6 kN
tijekom zaustavljanja pada).Ako to nije slu¢aj, maksimalno opterecenje vrijedi za element s najmanjim kapacitetom (za CE osobnu opremu za zastitu od
pada, 100 kg).

UPOZORENIJE: ,ortostatska netolerancija®, poznata kao ,suspenzijska trauma“ ili ,,sindrom zavjese”, gubitak je svijesti zbog toga sto se ljudsko tijelo
neko vrijeme drZi uspravno s ograni¢enim pokretima. MozZe se dogoditi nakon pada kad visi u uprtacu, ¢ekajuci spas. Da biste smanjili rizik, upotrijebite
kaiSeve sa suspenzijskim traumama zajedno sa svojim remenom, kako biste skinuli tlanu teZinu s nogu i obnovili cirkulaciju krvi dok ¢ekate spas.
OGRANICENJA: 1) Oprema mora biti osobno vlasnistvo svojih korisnika. Korisnik mora biti zdravstveno sposoban brinuti se o vlastitoj sigurnosti i hitnim
situacijama, mora biti stru¢an, s odgovaraju¢om obukom ili mora biti pod izravnom odgovorno$éu stru¢nog supervizora. Oprema se ne smije koristiti izvan
svojih granica, te se mora koristiti samo u normalnim uvjetima.

2) Korisnik mora zastititi svoj proizvod od svih mehanickih opasnosti poput o3trih rubova, alata, izlaganja sunéevoj svjetlosti ili ultraljubi¢astom zragenju
tijekom upotrebe, prijevoza i skladistenja.

3) Oprema se ne bi trebala koristiti u vrlo kiselom ili luznatom okolisu. Klimatski uvjeti (sunce, hladnoca, vlaga) mogu skratiti vijek trajanja proizvoda.

4) Ne koristite radni pojas za zaustavljanje pada. Koristi se samo za pozicioniranje na radu. 5) Sila otpora sidrene tocke mora biti ve¢a od 12 kN i mora biti
smjesStena iznad glave korisnika. To¢ka uévrs¢enja mora biti u skladu s EN795:2012.

6) Za sigurnost sustava za zaustavljanje pada je vazno da su oprema za sidrenje ili sidrena tocka uvijek to¢no pozicionirani, te da se posao obavlja tako da
se opasnost od pada i visina pada svode na minimum.

7) Sustav za sidrenje mora biti u razini struka ili vise. Povezna uZad mora biti napeta, a slobodno kretanje ograni¢eno na 0,5 m.

UPORABA: Slijedite korake 1 do 6 da biste nosili pojas. Koristite samo pojas odgovarajuce veli¢ine. SuviSe labavi ili previSe stegnuti pojas moze ograniciti
kretanje i nece pruziti optimalnu razinu zastite. Veli¢ina penjackog pojasa oznacena je na naljepnici, a dostupan je u jednoj veli¢ini. Uvijek vizualno
pregledajte pojas prije upotrebe kako biste bili sigurni da je u ispravnom stanju.

1. korak: Otvorite sve kopée prije stavljanja pojasa. Primite ga za ledni D-prsten kao $to je prikazano na slici 1.

2. korak: Umetnite ruke u naramenice (lijeva ruka u lijevu naramenicu, desna ruka u desnu) (S. 2) i zatvorite plasti¢nu kop¢u na prsnom remenu, kao sto
je prikazano na slici 3.

3. korak: Zatvorite kop¢u na pojasu i zategnite dok veli¢ina ne odgovara korisniku

4. korak: Pojas je sada na tijelu, a straga vise dva remena za noge. Povucite remene za noge jedan po jedan oko bedara prema van, kao $to je prikazano na
slici 4.

5. korak: Zatvorite padobranske kop¢e na remenima za noge jednu za drugom kao $to je prikazano na slikama 4 5.

6. korak: Zategnite remenje na ramenima i nogama povlacenjem slobodnog kraja remena sve dok pojas ¢vrsto ne prilegne tijelu bez ometanja slobodnog
pokreta. Kao na slici 5. Nijedan remen ne smije biti uvijen dok nosite uprtac.

KORISTENJE RAZLICITIH TOCAKA PRICVRSCIVANJA:

Za pronalazenje elemenata za pri¢vri¢ivanje na pojasu, potraZite zasebno zasivenu etiketu koja prikazuje oznaku , A" blizu elemenata za pri¢vrc¢ivanje. Ne
koristite nijednu drugu tocku kao element pri¢vric¢ivanja za zaustavljanje pada. Kad je logotip "A2" na naramenici, to znaci da se dvije kopfe moraju
upotrijebiti zajedno kako bi tvorile tocku sidrenja.

Tocka priévrscivanja na ledima: dizajnirana za spajanje veznog elementa u sustavu zaustavljanja pada ili u sustavu za sprjecavanje pada. U slu¢aju sustava
za zaustavljanje pada, preporucuje se uporaba ledne tocke.

Tocka pri¢vrséivanja na prsima: dizajnirana za spajanje veznog elementa u sustavu zaustavljanja pada ili u sustavu za sprje¢avanje pada. Preporucuje se
upotreba prsne tocke za uporabu vodenog sustava zaustavljanja pada EN353 i kod primjena na ljestvama ili krovovima.

Bocne tocke pricvrcivanja: nalaze se na svakoj strani pojasa za pozicioniranje, dizajnirane su za povezivanje povezne uzadi za pozicioniranje na radu.

Da biste ispravno spojili priklju¢ni element zastite od pada na desni pri¢vrsni element penjackog pojasa, pogledajte upute priklju¢nog elementa.

Fsvi indikatori: Sigurnosni pojas ima indikatore vezane za pad na naramenicama ispod ledne ploce. U sluaju pada Savovi e se prekinuti i ispustiti etiketu
indikatora pada. Ako je etiketa odsutna, to znaci da je pojas bio podvrgnut velikom opterecenju te da se viSe ne smije koristiti. Odmah ga povucite iz
uporabe i bacite. (Vidi sliku 7).

OPCE UPUTE:

1. Prije uporabe uvijek provjerite da li je oprema oStecena.

2. U slucaju nedoumica vezanih uz proizvod ili ako je oprema koristena za zaustavljanje pada, odmah zamijenite proizvod i povucite ga iz uporabe.
SUKLADNOST: Sigurnosni uprta¢ za zaustavljanje pada je jedina oprema koja se smije koristiti u sustavu zaustavljanja pada i mora se koristiti sa sustavom
zaustavljanja pada u skladu s EN363.

Koristeni spojni element mora biti upija¢ energije EN355 ili uredaj za zaustavljanje pada EN360 i dizajniran je da ogranici sile koje djeluju na tijelo tijekom
zaustavljanja pada na 6 kN.

Upute za uporabu svakog pojedinog dijela se takoder trebaju procitati.

SKLADISTENJE | TRANSPORT: Osigurajte da se ambalaZa proizvodaca koristi tijekom prijevoza radi sprie¢avanja o$tecenja. Kada nije u uporabi, spremite
opremu u dobro prozracen prostor dalje od ekstremnih temperatura, luznate i kisele okoline. Ako se proizvod smoci, ostavite ga da se u potpunosti osusi
prije spremanja. Nemojte stavljati teSke predmete na uZe. Ako je moguce, pokusajte izbjeéi presavijanje i pokusajte spremiti opremu u okomitom
polozaju.

CISEENJE: U slucaju manjeg zaprljanja, otistite uze pamu¢nom krpom ili mekom &etkom. Ne koristite abrazivne materijale. Nemojte koristiti kiseline ili
luznate deterdZente. Za intenzivno ¢i$¢enje, umotite uZe u vodu temperature izmedu 30°C i 40°C i €istite neutralnim sredstvom (pH = 7).

POPRAVAK: ako se proizvod osteti, nece pruZiti optimalnu razinu zastite, i stoga se treba odmah zamijeniti. Nikada nemojte koristiti oSteceni proizvod.
Popravak, dodavanje i izmjene nisu dopusteni. Rezervni dijelovi nisu dostupni.

VIJEK TRAJANJA: u prosjeku, vijek trajanja opreme moze biti 10 godine, ali se prije svake uporabe mora obaviti opéi pregled. Vijek trajanja proizvoda u
osnhovi ovisi 0 uvjetima uporabe.

ODLAGANJE: Kada se proizvod baca, komponente treba reciklirati te odvojiti metal i sinteticke materijale.Specijalizirane tvrtke mogu reciklirati te
materijale.

KOMPONENTE | MATERIALI: Pogledajte shematski prikaz 2

* Tkanina + Savovi: poliester * Kopce i metalni dijelovi: celik
¢ Pojasom za pozicioniranje na radu: poliester

A. Naramenica od poliestera B. Ledna ploca od polietilena C. Ledni D-prsten od pocincanog Celika
D. Prsne D-prsten od pocinéanog Celika E. Oznaka ,A“ na pri¢vrsnim totkama za zaustavljanje pada na tkanini

F. Kopce za prilagodbu od pocin¢anog celika G. Drzaci od polietilena i elasti¢ne trake H. Trake ispod zdjelica od poliestera.

|. Pojasom za pozicioniranje na radu J. Bo¢ne tocke pri¢vricivanja K. Indikatori pada

L. Driac alata M.Etiketa
OZNAKE: Vidi shemu S1

1 - Logotip proizvodada

2 - referentni broj proizvoda

3 - Velicina

¢ Ledna ploca, drzaci: polimer

6- Broj standarda
7- mjesec i godina proizvodnje
8- Broj partije

11- Sastav proizvoda

12 — Maksimalna teZina korisnika

13 - adresa proizvodaca

4 - CE Logotip 9- Serijski broj 14 — Korisnicko ime

5- broj prijavljenog tijela za provjeru proizvodnje 10-Pogledajte upute 15 — Zapis o pregledu

INSPEKCIJA: Periodicki pregled se mora obaviti s obzirom da sigurnost korisnika ovisi o izvedbi i otpornosti opreme. Preporuca se obavljanje periodickih
pregleda barem jednom u svakih dvanaest mjeseci. Periodicki pregled mora biti obavljen od strane odgovorne osobe i uz strogo pridrzavanje uputa
dobavljaca. U slucaju da se uoce odredeni nedostaci, oprema se mora odmah zamijeniti. Tijekom periodi¢kog pregleda se moraju kontrolirati oznake. Ako
nisu Citljive, oprema se mora ukloniti i zamijeniti.

IDENTIFIKACIA | ZAPIS O PREGLEDU: Klju¢no je voditi identifikacijsku karticu za svaki element ili svaki sustav koja sadriava sljedece informacije kao
$to je prikazano na T1:



1. Tip 6. Datum kupnje C. Komentari
2. Proizvoda¢ 7. Datum prve upotrebe D. Ime kontrolora
3. Broj partije 8. Ime korisnika E. Potpis

4. Serijski broj F. Datum sljedece provjere

5. Datum proizvodnje

A. Povijest redovitih provjera
B. Datum

Proizvodac: vidi * / Tijelo za ocjenu sukladnosti: vidi ** / Tijelo za nadzor proizvodnje: vidi *** / EU dokument o sukladnosti: vidi ****

Za sigurnost korisnika je vaZzno da ove upute budu napisane na sluzbenom jeziku njegove/njene zemlje. Ako nisu, molimo obratite se WORLDWIDE
EURO PROTECTION-u.

LIST UPORABNISKIH INFORMACI) — POZORNO PREBERITE TA LIST PRED UPORABO IZDELKA:

Ta varovalni pas ima vdelanos pas, ki drzi uporabnika v delovnem polozaju, zaradi ¢esar se zelo zmanj$ajo morebitne nevarnosti in/ali izboljsa
zascita pred padcem z visine. Potrebno pa je opozoriti, da noben izdelek EPI ne mora zagotavljati popolne zascite, ter da je potrebno med opravljanjem
nevarnega dela z vsemi izdelki vedno ravnati previdno. Varovalni pas za preprecevanje padca je edini element, ki ga lahko uporabite v sistemu zas¢ite pred
padcem. Pred in med uporabo izdelka je pomembno, da razmislite o reSevalnem nadrtu za zagotovitev optimalnih varnih pogojev. Pred uporabo
zagotovite, da je pod nogami uporabnika dovolj prostora, da se v primeru padca ne bi udaril ob tla. Poleg tega zagotovite, da med uporabnikom in tlemi ni
ovir, da bi se izognili tréenju v primeru padca.

1IZVEDBA IN OMEJITVE UPORABE: varovalni pas je certificirana v skladu z EN 361:2002 in EN 358:2018.

Najvegja dovoljena obremenitev varovalnega pasu je 140 kg. Ce je opremljen uporabnik teZji od 100 kg, pred uporabo obvezno preverite in potrdite, da so
drugi sestavni deli sistema za zaustavitev padca zdruzljivi z obremenitvijo po ustreznih navodilih (predvsem v povezavi z omejevanjem sil povezovalnega
elementa na 6 kN med zaustavitvijo padca). Ce to ne drzi, je najvecja dovoljena obremenitev tista, ki velja za element, ki ima najmanj$o nosilnost (za
osebno varovalno opremo za zas(ito pred padcem CE je to 100 kg).

OPOZORII.O »ortostatski Sok«, poznan kot »suspenzijska travma« ali »sindrom visenja« je izguba zavesti zaradi zadrzevanja Cloveskega telesa v
poloZaju nek dolocen cas. Pojavi se lahko po padcu, ko visi in ¢aka na res$ je. Da bi jsali ganje, uporablte pasove proti
i travmi v sod. ju s svojim pasom, da vzamete kompresijsko teZo z nog in povrnete cirk jo med ¢akanjem na res, 1]

OMEJITVE 1) Varovalni pas je v lasti uporabnika samega. Uporabnik mora biti z zdravstvenega vidika sposoben zagotoviti svojo varnost v primerih
nesrece, usposobljen in primerno izobrazen za delo, ki ga izvaja, ali pod neposrednim nadzorom usposobljene nadrejene osebe.

2) Uporabnik je sam odgovoren za varstvo proizvoda pred mehanskimi poskodbami, ki jih lahko povzrocijo ostri robovi, orodja, dolgotrajna izpostavljenost
soncu, razpadanje zaradi UV Zarkov med uporabo, transportom in skladis¢enjem izdelka. 3) Izdelek se ne sme uporabljati v zelo kislem ali bazi¢nem okolju.
Prezgodnje staranje se pojavi zaradi klimatskih pogojev (sonce, mraz, vlaga). 4) Varovalnega delovnega pasu ne uporabljajte za zaustavitev padca.
Namenjen je le varovanju na delovnem mestu. 5) Sila upora sidrne tocke mora biti visja od 12 kN in sidrna tocka mora biti nad glavo uporabnika. Sidrna
to¢ka mora biti v skladu z EN 795:2012. 6) Pravilno nameséena povezovalna tocka je prvotnega pomena za varnost uporabnika in da bo delo izvedeno z
minimalnimi moZnostmi padca in viSine padca. Da preprecite padec na tla in prisotnost moZnih ovir, v katere bi pri padcu z visine trcil uporabnik opreme,
pred vsako mozno uporabo preverite delovni prostor pod uporabnikom in pot padca. 7) Povezovalna to¢ka mora biti names¢ena v vidini pasu ali nad
pasom. Varnostna vrv mora biti napeta in prosto gibanje omejeno na najve¢ 0,5 m.

UPORABA: Sledite naslednjim Sestim korakom in se prepricajte, da imate ustrezno namesc¢eno opremo. »Velikost opreme je oznacena na prisiti etiketi.
Preohlapna ali preozka oprema zmanjsa gibljivost uporabnika in ne zagotavlja ustrezne varnosti. Na voljo je le ena standardna velikost. Pred uporabo
opreme vedno preverite, da je etiketa Citljiva, in se tako prepricajte, da je v dobrem stanju za uporabo.

NAMESTITEV: 1. korak: Preden namestite varovalni pas, odpnite zapenjala. Opremo primite za D obro¢ na hrbtnem delu, kot je narisano na prvi sliki Fig 1.
2. korak: Vstavite roki v naramnice (desno roko v desno naramnico in levo roko v levo naramnico) (gl. slika Fig 2) in zapnite plasti¢no zaponko na prsnem
predelu. (gl. slika Fig 3)

3. korak: Zaprite zaponko na pasu in privijte, dokler velikost ni primerna za uporabnika

4. korak: Sedaj je oprema je names&ena tako, da stegenska jermena visita zadaj. Vsak stegenski jermen zapnite okrog stegna od zunaj naprej (gl.slika Fig 4)
5. korak: Zaprite avtomati¢ni zaponki stegenskih jermenov eno po eno. (gl. slika 4 in slika 5).

6. korak: Zatisnite stegenska jermena in ju zategnite dokler se ne prilegata velikosti uporabnika in ne ovirata njegovega gibanja. (Slika Fig 5)

Ko prenehate s sestavljanjem pasu, ne sme biti nobeden izmed tkaninskih trakov zavit.

UPORABA RAZLICNIH PRITRDILNIH TOCK:

Priklopni elementi opreme so z “A” oznadeni na etiketi, ki je priSita na opremo, blizu priklopnih elementov. Za priklop sistema za preprecevanje padcev ne
uporabljajte drugih priklopnih elementov. Ce je na naramnicah oznacen logo A2, to pomeni, da morata biti kot priklopni element uporabljeni dve zanki iz
blaga skupaj.

Hrbtna pritrdilna tocka: Tocka je oblikovana za pritrditev povezovalnega elementa v sistem za zaustavitev padca ali v sistem za zadrZanje padca.
Priporo¢amo, da za sistem za zaustavitev padca uporabite hrbtno tocko.

Prsna pritrdilna tocka: Tocka je oblikovana za pritrditev povezovalnega elementa v sistem za zaustavitev padca ali v sistem za zadrZanje padca.
Priporo¢amo, da uporabite prsno tocko za vodena zaustavljala padcev EN353 in za dela na letvah ali strehah.

Stranske pritrdilne tocke: Tocke so na vsaki strani pasu za dolocitev polozaja in so oblikovane za pritrditev zanke za dolocitev delovnega poloZaja.

Za pravilno pritrditev povezovalnega elementa zascite pred padcem na desni povezovalni element varovalnega pasu glejte navodila na povezovalnemu
elementu.

Kazalnika padca: Ta varovalni pas ima kazalnike padca vsite na ramenske trakove pod hrbtno plosc¢o. V primeru padca Sivi podijo in sprostijo etiketo
kazalnika padca. Ce etikete ni, to pomeni, da je bil varovalni pas izpostavljen veliki obremenitvi in ni ve¢ primeren za uporabo. Takoj ga umaknite in
zavrzite. (Glejtesl. 7.)

SPLOSNA NAVODILA: 1. Da bi se prepri¢ali o morebitnih raztrganinah jermenov, vrvi, ivov, ali poskodb na D obrogih pred uporabo opremo obvezno
preglejte. V primeru raztrganin ali drugih poskodb opreme ne uporabljajte. 2. Ce dvomite v varnost opreme ali ¢e je oprema 7e obvarovala padec z visine,
jo nemudoma odstranite iz uporabe. Primerno je, da se pred uporabo tak§ne opreme posvetujete z izvedencem in jo uporabite le, ko vam ta izda pisno
potrdilo o varni ponovni uporabi.

ZDRUZUJIVOST: Varovalni pas za zaustavitev padca je edina oprema, ki jo je dovoljeno uporabljati v sistemih za zaustavitev padca; uporabljati jo je treba s
sistemi za zaustavitev padca, ki so v skladu z EN363.

Uporabite povezovalni element, ki ustreza blaZilniku padca EN355 ali zaustavljalu padca EN360 ter oblikovan tako, da omeji sile na telo med
zaustavljanjem padca na 6 kN. Upostevajte navodila za posamezni sestavni del.

SHRANJEVANIJE IN TRANSPORT: Za zasc¢ito pred poskodbami izdelek prevaZajte in prenasajte v embalaZi, ki jo zagotovi izdelovalec. Ko opreme ne
uporabljate, jo shranjujte v dobro prezraéenem prostoru na varnem pred ekstremnimi temperaturami. Na opremo nikoli ne odlagajte tezkih predmetov.
Ce je le mogote opremo shranjujte obeseno navpicno in je ne prepogibajte vedno na istih mestih. Ce je oprema mokra ali vlazna, jo posusite preden jo
pospravite

CISCENJE: V primeru netrdovratnih madezev izdelek otistite z bombazno krpo in nezno $¢etko. Ne uporabljajte strgal. Za utinkovitejie Cis¢enje izdelek
namocite v vodo, ki ste ji dodali nevtralno pralno sredstvo (pH 7) s temperaturo med 30 °C in 40 °C. Temperatura vode, v kateri perete izdelek ne sme
presegati 40 °C. Ne uporabljajte bazi¢nih ali kislih pralnih sredstev. Izdelek posusite naravno, brez da bi ga izpostavljali neposrednim izvorom toplote ali
ognja.

POPRAVILO: Ce je izdelek poskodovan, ne bo zagotavljal optimalne stopnje zaitite in zato ga je treba takoj zamenjati. Nikoli ne uporabljajte
poskodovanega izdelka. Popravilo, dodajanje in spreminjanje ni dovoljeno. Rezervni deli niso na voljo.

ZIVLENJSKA DOBA : 7ivljenjska doba opreme je najve¢ 10 let od datuma proizvodnje, vendar je pred uporabo vedno treba opraviti predhodno
preverjanje, pregled pristojne osebe pa se mora opraviti vsaj enkrat letno. Zivljenjska doba izdelka je v bistvu odvisna od njegove uporabe.

ODLAGANIJE: Posamezne dele izdelka reciklirajte tako, da zavrZete loceno kovinske dele in sinteticne dele. Odpadni material reciklirajo v druzbah za
ravnanje z odpadki.

SESTAVNI DELI IN MATERIAL: Glejte shemo 2.

 Tkanina + $ivi: polyester * Sponke in kovinski deli: jeklo
 Delovni pas: poliester

A. Ramenski trak, poliester B. Hrbtna plosca, polietilen C. Hrbtni D-obro¢, pocinkano jeklo
D. Prsne D-obroé, pocinkano jeklo E. Oznaka A na pritrdilnih tockah traku sistema za zaustavitev padca

F. Nastavitvena sponka, pocinkano jeklo  G. Nosilci, polietilen in elasticna tkanina ~ H. Mednozni trak, poliester

1. Delovni pas J. Stranske pritrdilne toc¢ke K. Kazalniki padca

L. Drzalo za orodje M.Etiketa z oznako

OZNAKA: Glejte shemo S1
1: Logotip izdelka

2: Referenca izdelka

3: Velikost

¢ Hrbtna plo3¢a, nosilci: polimer

6: St. standarda
7: Mesec in leto izdelave
8: Serija st.

11: Sestava izdelka

12: Majvecja uporabniska teza

13: Naslov izdelovalca

4: Logotip CE 9: Serijska 14: Uporabnisko ime

5: 8t. priglasenega organa za nadzor proizvodnje 10: Glejte navodila 15: Evidenca servisov

PREGLED: Zaradi varnosti uporabnika, ki je odvisna od ucinkovitosti in vzdriljivosti opreme, so potrebni redni pregledi le-te. Opremo obvezno redno
pregledujte; preglejte jo najmanj enkrat na dvanajst mesecev.. Redne preglede po natan¢nih navodilih za redne preglede s strani proizvajalca lahko opravi
le usposobljena oseba. Opazanja morajo biti zabeleZzena v spodnjo razpredelnico. V primeru, da so med pregledom ugotovljene napake, je treba izdelek
nemudoma zamenjati. Med pregledom je treba preveriti tudi ¢itljivost oznak na izdelku. Ce oznake niso veé ¢itljive, moramo izdelek zavregi.

IDENTIFIKACUJA IN EVIDENCA SERVISOV: obvezno shranite kartico o L p 1em el u ali si na kateri so podatki, kot je prikazano
naTl:
1. Tip 5. Datum izdelave A. Verlauf der regelméRigen Untersuchungen E. Podpis

B. Datum
C. Opombe
D. Ime kontrolorja

2. Izdelovalec
3. §t. serije $tevilka
4. Serijska Stevilk

6. Datum nakupa
7. Datum prve uporabe
8. Uporabnisko ime

F. Naslednji datum servisa

Proizvajalec: glejte* / Priglaseni organ: glejte** / Prigladeni organ za nadzor proizvodnje: glejte*** / EU dokument o skladnosti: glejte****

Za varnost uporabnika je zelo pomembno, da je ta list napisan v jeziku drzave, kjer se izdelek uporablja. V nasprotnem primeru obvestite WORLDWIDE
EURO PROTECTION.

PRE UPOTREBE PROIZVODA PAZLIIVO PROCITAITE OVAI LIST S PODACIMA ZA KORISNIKA:

Ovaj opasac sa integrisanim radnim opasatem za pozicioniranje je dizajniran tako da svede opasnost na minimum i/ili pruzi bolju zastitu od
opasnosti pada sa visine.
VaZno je imati u vidu da nijedno li¢no zastitno sredstvo ne moZe da obezbedi potpunu zastitu i da ga treba koristiti tokom svake riziéne aktivnosti. Za
zaustavljanje pada mozZe da se koristi isklju¢ivo uprega. Bitno je da se pre i tokom upotrebe proizvoda razmotri plan spasavanja u cilju obezbedivanja
uslova optimalne bezbednosti. Pre upotrebe treba obezbediti dovoljan slobodan prostor ispod nogu korisnika radi sprec¢avanja udara o tlo u slucaju pada.
Uz to treba ukloniti sve prepreke na putanji izmedu korisnika i tla radi spre¢avanja udara o njih u slu¢aju pada.
DELOVANJE | OGRANICENJA UPOTREBE: Oprema je sertifikovano prema standardu EN 361:2002 i EN 358:2018.
Maksimalni teret korisnika je 140 kg za ovaj opasac. U slu¢aju da opremljeni korisnik ima preko 100 kg, od izuzetnog je znacaja da se pre upotrebe osigura
da su sve komponente sistema za zaustavljanje pada kompatibilne sa opterec¢enjem proveravanjem odgovarajuéih uputstava (posebno za elemente za
kacenje koji ogranicavaju silu tokom zaustavljanja pada na 6 kN). Ukoliko to nije slu¢aj, maksimalno opterecenje ce biti element sa najnizim kapacitetom
(za liénu opremu za zastitu od pada sa oznakom CE to je 100 kg).
UPOZORENIJE: ,ortostatska netolerancija“, poznata kao ,suspenzija traume” ili ,sindrom zavesnog vesanja“ predstavlja gubitak svesti usled drzanja
uspravnog ljudskog tela s ograni¢enim kretanjem tokom odredenog vremenskog perioda. MoZe se desiti nakon pada kada visite u uprtacu, cekajuci
spas. Da biste smanijili rizik, koristite trake za sa tr jedno sa svojim uprtaéem, kako biste skinuli kompresijsku teZinu s nogu i
obnovili cirkulaciju krvi dok ¢ekate spas.
OGRANICENJA: 1) Oprema treba da je li¢na svojina korisnika. Korisnik mora da bude zdravstveno sposoban za upravljanje svojom bezbedno$¢u i
postupanje u vanrednim situacijama, treba da je kompetentan i posebno obucen odnosno da bude pod nadzorom kompetentnog kontrolora. Opremu
treba da koristi u okviru svojih moguénosti i isklju¢ivo u normalnim uslovima.




2) Korisnik je obavezan da tokom kori$¢enja, transporta i skladistenja zastiti ovaj predmet od mehanickih opasnosti, kao 5to su ostre ivice, alatke, izlaganje
suncevoj svetlosti ili oStec¢enja nastalih ultraljubic¢astim zracenjem.

3) Ne sme da se koristi u veoma kiselom ili bazit(nom okruzenju. Usled vremenskih uslova (sunce, hladnoca, vlaznost) moze doci do ubrzanog starenja
opreme.

4) Nemojte koristiti ovaj radni opasac za zaustavljanje pada. Namenjen je samo za pozicioniranje tokom rada.

5) Sila otpora tacke sidrenja treba da je veéa od 12 kN, a tacka sidrenja treba da je iznad glave korisnika. Tacka sidrenja treba da je u skladu sa
EN795:2012.

6) Za bezbednost sistema za zaustavljanje pada je klju¢nog znacaja da oprema za sidrenje ili tacke sidrenja uvek budu pravilno pozicionirane i da se posao
obavlja tako da se u najve¢oj mogucoj meri smanje opasnost od pada i visina pada.

7) Sistem za sidri$tenje mora biti na nivou pojasa ili vise. Uze mora da bude napeto a slobodan pokret ograni¢en na 0,5 m.

Duzina sistema (apsorber energije/sidriste/karabiner) ne sme da bude vec¢a od 2 m.

KORISCENJE: Pratite korake 1 do 6 kako biste postavili opasad. Koristite samo opasa¢ odgovarajuce velitine. Opasac koji je previse labav ili previse
zategnut moze da ogranici pokrete i nece pruZiti optimalni nivo zastite. Veli¢ina opasaca je oznacena na etiketi koja je prika¢ena uz njih, i dostupni su u
jednoj veli¢ini. Uvek najpre vizuelno pregledajte opasac pre upotrebe kako biste se uverili da je u dobrom stanju i da ée ispravno raditi.

Korak 1: Otvorite sve kopce pre navlacenja opasaca. Drzite opasac za ledni D-prsten, kao $to je prikazano na slici Fig 1.

Korak 2: Uvucite ruke u ramene uprtace (levu ruku u levi rameni uprta¢, desnu ruku u desni rameni uprtac) (slika 2) i zakopcajte plasti¢nu kopéu na
grudnom opasacu kao sto je prikazano na slici 3.

Korak 3: Zatvorite kop&u na pojasu i pritegnite dok veli¢ina ne odgovara korisniku.

Korak 3: Opasac je sada na telu, dok dva uprtaca za noge vise sa donje strane. Povucite uprtace za noge, jedan po jedan, oko butine sa spoljne strane ka
napred, kao 5to je prikazano na slici 4.

Korak 4: Zakopcajte kopce uprtaca za noge, jednu po jednu, kao $to je prikazano na nacrtu 4 i 5.

Korak 5: Zategnite uprtace za ramena i noge povlacenjem slobodnog dela uprtaca, sve dok opasac Cvrsto ne prione uz telo, ali bez ogranicavanja
slobodnog pokreta. Prikazano na slici 5. Nijedan uprta¢ ne sme da bude uvrnut prilikom navlacenja opasaca.

KORISCENJE RAZLICITIH ALKI ZA KACENJE:

Da biste locirali elemente za kacenje na opasacu, pogledajte etiketu koja je odvojeno priSivena i prikazuje oznaku ,A“ u blizini elemenata za kacenje.
Nemojte koristiti nijednu drugu alku kao element za kacenje za zaustavljanje pada. Kada se na ramenom uprtacu nalazi logotip ,A2“, to znaci da dve kopce
moraju da se koriste zajedno kako bi se formirala tacka za sidriStenje.

Ledna alka za kacenje: kreirana je za kacenje na element povezivanja u sistemu opreme za zaustavljanje pada ili u sistemu opreme za ograni¢avanje. U
sistemima opreme za zaustavljanje pada preporucuje se upotreba ledne alke za kacenje.

Grudna alka za kacenje: kreirana je za kacenje na element povezivanja u sistemu opreme za zaustavljanje pada ili u sistemu opreme za ogranicavanje.
Korisc¢enje grudne alke za kacenje se preporucuje za koriS¢enje sa zaustavljiva¢ima pada sa vodicama koji su uskladeni sa standardom EN353 i za primenu
na merdevinama i krovovima.

Bocne alke za kacenje: nalaze se sa svake strane opasaca za pozicioniranje, namenjene su za povezivanje uzeta za pozicioniranje tokom rada.

Da biste pravilno povezali element za povezivanje za zastitu od pada sa odgovarajuc¢im elementom za povezivanje na opasacu, pogledajte instrukcije
elementa za povezivanje.

Indikatori pada: Ovaj opasa¢ poseduje indikatore pada, priSivene na ramenim uprtacima ispod ledne ploce. U slucaju pada, Savovi pucaju i oslobada se
etiketa indikatora pada. Ako etikete nema, to znaci da je opasac bio izloZen znatnom opterecenju, te vise ne bi trebalo da bude koris¢en. Odmah ga
povucite iz upotrebe i uklonite. (Pogledajte sliku 7).

2. Ako imate bilo kakve sumnje u pogledu proizvoda ili opreme koja je upotrebljena za zaustavljanje pada, odmah zamenite proizvod i povucite ga iz
upotrebe.

KOMPATIBILNOST: Opasac za zaustavljanje pada je jedina oprema koja je odobrena za koriSéenje u sistemu zaustavljanja pada i mora da se koristi u
okviru sistema za zaustavljanje pada koji je uskladen sa EN363.

Element za povezivanje koji se koristi mora biti apsorber energije (EN355) ili zaustavlja¢ pada (EN 360) koji je kreiran da ogranici sile koje se primenjuju na
telo tokom zaustavljanja pada na 6 kN. Pored ovog treba proveriti i korisnicko uputstvo za svaku pojedinu komponentu.

SKLADISTENJE | TRANSPORT: Postarajte se da se pakovanje proizvodada koristi tokom transporta, kako bi se sprecila oitecenja. opremu koja se ne koristi
skladistite u dobro ventilisanom prostoru, zasticenu od ekstremnih temperatura, kiselina i baza. Ako je proizvod mokar, satekajte da se osusi pre
skladistenja. Na uZe ne stavljajte teske predmete. Ako je moguce, sprecite viSestruko savijanje i skladistite u vertikalnom poloZaju.

CISEENJE: ako je uze zaprljano, otistite ga pamuénom krpom ili mekom ¢etkom. Ne koristite abrazivna sredstva. Ne koristite kisele ili bazi¢ne deterdzente.
Za intenzivnije ¢id¢enje uze namodite u toploj vodi temperature izmedu 30 °Ci 40 °C i oistite ga neutralnim sredstvom (pH = 7).

POPRAVKE: oStecen proizvod ne pruza optimalnu zastitu, zato ga treba odmah zameniti. Nikad ne koristite osteceni proizvod. Nisu dozvoljene nikakve
popravke, dodavanje i modifikacije. Za proizvod nema rezervnih delova.

ZIVOTNI VEK: Zivotni vek proizvoda je najvie 10 godina od datuma proizvodnje, ali korisnik pre svake upotrebe treba da proveri proizvod, a najmanje
jednom godiénje pregled treba da obavi kompetentno lice. Zivotni vek proizvoda bitno zavisi od uslova upotrebe.

ODLAGANIE: Prilikom odlaganja proizvoda, razli¢ite komponente bi trebalo da budu reciklirane razdvajanjem na metalne i sinteticke materijale. Ove
materijale recikliraju specijalizovane kompanije.

KOMPONENTE | MATERIJALI: Pogledajte nacrt 2

* Umrezavanje + Sivenje: poliester * Kopce i metalni delovi: ¢elik
* Radni opasac za pozicioniranje: poliester

A. Rameni uprtac od poliestera B. Ledna ploca od polietilena C. Ledni D-prsten od pocinkovanog celika
D. Grudni D-prsten od pocinkovanog ¢elika E. Oznaka ,A” na umrezenom delu za alke za kacenje na zaustavljivaéu pada

F. Kopce za podesavanije od éelika G. Kopce za drzanje od polietilena i elasti¢nea trake H. Karli¢ni uprta¢ od poliestera

1. Radni opasac za pozicioniranje J. Bocne alke za kacenje K. Indikator pada

L. Drzac alata M.Etiketa sa oznakom

OBELEZAVANIJE: Vidi $emu S1.
1 - Logo proizvodaca

2 - Referentna oznaka proizvoda
3 - Velicina

¢ Ledna ploca, kopce za drzanje: polimera

6- Broj standarda
7- Mesec i godina proizvodnje
8- Broj sarze

11- Sastav proizvoda

12- MaKcumanHa TeXMHa KOpUCHUKa

13- Adresa proizvodacda

4 - Znak CE 9- Serijski broj 14- Korisnicko ime

5- Broj imenovanog tela za kontrolu proizvodnje 10- Vidi uputstva 15- Evidencija pregleda

PREGLED: s obzirom na to da bezbednost korisnika zavisi od delovanja i otpornosti opreme, potrebno je obavljanje periodi¢nih pregleda. Preporuduje se
izvodenje periodi¢nog pregleda najmanje jednom na svakih dvanaest meseci. Periodi¢ni pregled treba da obavi kompetentno lice, strogo postujuci

uputstva dobavljaca. Ako se primete bilo kakva ostecenja, opremu treba odmah zameniti. U okviru periodi¢nog pregleda treba proveriti i oznake. Ako nisu
Citke, opremu treba ukloniti i zameniti. ZapaZanja treba unositi u dokument koji se odnosi na povezanu opremu, po uzoru na identifikacionu karticu i
evidenciju pregleda (vidi tabelu T1).

IDENTIFIKACIONA KARTICA | EVIDENCIJA PREGLEDA: vodenje identifikacione kartice za svaki element ili pojedinacni sistem ima kljuénu ulogu, a u njoj
treba navesti sledece podatke, kao $to je prikazano u T1.

1. Tip 6. Datum kupovine

2. Proizvodac 7. Datum prve upotrebe

3. Broj arz 8. Ime korisnika

4. Serijski broj A. Istorija periodi¢nih pregleda
5. Datum proizvodnje B. Datum

C. Napomene

D. Ime kontrolora

E. Potpis

F. Datum sledeceg pregleda

Manufacturer: see * / Notified body: see** / Notified body for production control : see*** / EU conformity document : see ****

It's important for the safety’s user that this sheet was written in the official language of the country. If it’s not, please contact WORLDWIDE EURO
PROTECTION.

E FISA CU INFORMATII PENTRU UTILIZATOR — CITITI CU ATENTIE ACEASTA FISA INAINTE DE A UTILIZA PRODUSUL:

Acest ham anticddere, cu centurd integratd de mentinere a pozitiei de lucru, este proiectat pentru a minimiza pericolele si/sau a furniza o mai
buna protectie impotriva pericolului de cadere de la indltime. Cu toate acestea, este important de reamintit faptul ca niciun echipament de protectie
individuald nu poate oferi protectie totald si trebuie utilizat intotdeauna cu precautie in timpul exercitarii activitatii cu risc. Singurul sprijin pentru corp,
care poate fi utilizat in cadrul unui sistem de oprire a ciderii, este un ham anticadere pentru intregul corp. Tnainte si in timpul utilizarii acestui produs, este
important si existe un plan de salvare pentru a asigura conditii optime de siguranta. inainte de utilizare, asigurati-vd ca existd suficient spatiu sub
picioarele utilizatorului, pentru a preveni lovirea acestuia de sol in caz de cadere. Mai mult, asigurati-va ca nu exista niciun obstacol intre utilizator si sol,
pentru a evita coliziunea utilizatorului cu acesta in caz de cddere.

PERFORMANTA $I LIMITE DE UTILIZARE: ham este certificatd conform EN 361:2002 si EN 358:2018.

Sarcina maximé a utilizatorului este de 140 kg pentru acest ham. in cazul unui utilizator echipat peste 100 kg, este esential inainte de utilizare s3 va
asigurati cd toate celelalte componente ale sistemului de oprire a cdderii sunt compatibile cu sarcina, consultand instructiunile respective (in special
elementul de conectare care limiteaza fortele la 6 kN in timpul opririi ciderii). in alte cazuri, sarcina maxima va fi acel element cu capacitatea cea mai micé
(pentru echipamentul CE de protectie impotriva cdderii persoanelor, 100 kg).

AVERTISMENT: ,Intoleranta ortostatica”, denumita si ,trauma de suspendare” sau ,sindromul de atdrnare in ham”, inseamna pierderea constientei
din cauza situatiilor in care corpul uman este tinut o anumita perioada in pozitie verticald cu limitarea posibilitatii de a efectua miscari. Aceasta poate
aparea dupa o cadere, cand corpul este atarnat in ham, asteptand salvarea. Pentru a reduce riscul, utilizati chingile pentru trauma de suspendare
impreuna cu hamul dvs., pentru a prelua greutatea de compresie de pe picioare si a restabili circulatia sangelui in timp ce asteptati salvarea.

LIMITE: 1) ham anticddere este exclusiv proprietatea utilizatorului. Utilizatorul trebuie sa fie apt din punct de vedere medical sa-si controleze propria
siguranta, dar si situatiile de urgenta, sa fie competent, sa fi urmat un curs de formare corespunzator sau sa se afle sub responsabilitatea imediata a unui
superior competent. 2) Utilizatorul are responsabilitatea de a-si proteja produsul impotriva pericolelor mecanice, cum ar fi marginile ascutite, sculele,
expunerea prelungitd la soare, degradarea cauzata de razele UV, atat in timpul utilizarii, cat si al transportarii si depozitarii produsului. 3) Nu trebuie
utilizat in medii puternic acide sau bazice. Este posibild o deterioare prematura ca urmare a conditiilor climaterice (caldura, frig, umiditate). 4) Nu utilizati
centura de mentinere a pozitiei de lucru pentru oprirea cdderilor. Ea este destinata exclusiv mentinerii pozitiei de lucru. 5) Forta de rezistentd a punctului
de ancorare trebuie sa fie mai mare de 12 kN si punctul de ancorare trebuie sa fie pozitionat deasupra capului utilizatorului. Punctul de ancorare trebuie
sa fie in conformitate cu EN 795 :2012. 6) Este esential pentru siguranta utilizatorului ca dispozitivul sau punctul de ancorare s3 fie intotdeauna pozitionat
corect si lucrarea sa fie efectuata astfel incat sa se reduca la minimum riscul de cddere si inaltimea de cadere. Verificati spatiul liber necesar dedesubtul
utilizatorului, in spatiul de lucru, inainte de fiecare utilizare posibild, astfel incét, in caz de cadere, sd nu existe coliziune cu solul, nici obstacole prezente pe
traiectoria de cadere. 7) Sistemul de ancorare trebuie sa se afle la nivelul taliei sau mai sus. Franghia trebuie mentinutd intins3, iar deplasarea libera,
limitatd la maximum 0,5 m.

Lungimea sistemului (amortizor de energie/linie/carabina) nu va depasi 2 m.

UTILIZARE: Urmati cele 6 etape de mai jos, pentru a vd asigura cd purtati corect acest ham. Utilizati intotdeauna un ham potrivit taliei dumneavoastrd.

Un ham prea larg sau prea strans reduce capacitatea de miscare si nu ofera un nivel optim de protectie. Marimea hamului este indicata pe eticheta cusuta
deasupra. Hamul este disponibil intr-o singurd marime. Verificati intotdeauna hamul si lizibilitatea marcajului inainte de a-l utiliza, pentru a vd asigura ca
se afld in conditii bune de utilizare.

MONTAREA: Etapa 1: Desfaceti toate bridele de prindere inainte de reglarea centurii complexe de siguranta Tineti hamul de inelul dorsal in D, dupd cum
se aratd in schema Fig 1.

Etapa 2: Introduceti bratul in interiorul bretelelor (bratul stang in breteaua stangd, bratul drept in breteaua dreaptd) (vezi schema Fig 2) si incheiati
catarama din plastic pe cureaua sternala. (vezi schema Fig 3)

Etapa 3: Inchideti catarama de pe centuré si strangeti pana cand dimensiunea este potrivitd pentru utilizator.

Etapa 3: Hamul este acum fixat, cu cele doud jambiere atarnand in spate. Fixati jambierele una cate una in jurul coapselor, trecdndu-le prin exterior. (vezi
schema Fig 4)

Etapa 4: incheiati cataramele automate ale jambierelor, una cate una. (vezi schema 4 si schema 5)

Etapa 5: Strangeti din nou jambierele trdgand de curea pana cand hamul este perfect ajustat la talia utilizatorului, fara a-i impiedica miscdrile. (Schema 5)
partile laterale, cu carabine sau conectori, infisurand franghia de mentinere a pozitiei de lucru pe un suport vertical (de preferinta cilindric). Vezi Fig 6.
Cand ati terminat de asamblat centura complexa de sigurantd, niciuna dintre chingile din material textil nu trebuie sé fie rasucita.

FOLOSIREA DIVERSELOR PUNCTE DE FIXARE:

Pentru a gasi elementele de fixare a hamului, cdutati eticheta cusutd pe ham, inscriptionata cu un ,A” si care se afld langd elementele de fixare. Nu
utilizati alte elemente ca elemente de fixare pentru oprirea caderilor. Cand un logo A2 se afld pe bretele, inseamna cd cele doud catarame textile trebuie
utilizate impreuna ca punct de fixare.

Punct de fixare dorsal: proiectat pentru a conecta un element de conectare dintr-un sistem de oprire a caderii sau un sistem de asigurare impotriva
caderii. Tn cazul unui sistem de oprire a caderii, se recomanda folosirea punctului dorsal.




Punct de fixare sternal: proiectat pentru a conecta un element de conectare dintr-un sistem de oprire a cdderii sau un sistem de asigurare impotriva
caderii. Se recomandd folosirea punctului sternal pentru utilizarea tipului ghidat de sisteme de oprire a caderii EN353 si aplicarea pe scari sau acoperisuri.
Puncte de fixare laterale: amplasate pe fiecare parte a centurii de mentinere a pozitiei, acestea sunt proiectate pentru conectarea unui mijloc de legatura
pentru mentinerea pozitiei de lucru.

Pentru conectarea corectd a elementului de conectare pentru protectia impotriva caderii la elementul de fixare corect al hamului, consultati instructiunile
elementului de conectare.

Indicatoare de cidere: Acest ham este previzut cu indicatoare de cidere cusute pe centurile de umar, sub placa dorsali. In cazul unei cideri, cusaturile se
vor rupe si vor elibera eticheta cu indicatorul de cadere. Daca eticheta lipseste, inseamnd ca hamul a fost supus unei sarcini importante si nu va mai fi
folosit. Retrageti-l imediat din uz si eliminati-I. (Consultati figura 7).

INSTRUCTIUNI GENERALE: 1. Verificati intotdeauna echipamentul inainte de a-l utiliza, pentru a detecta orice eventuale rupturi ale chingilor sau
franghiilor, cusaturilor si inelelor in D. Nu utilizati produsul in caz de rupturd sau defect. 2. Orice sistem trebuie scos imediat din circulatie daca siguranta
sa este pusa sub semnul intrebarii sau daca a fost deja utilizat pentru a opri o cadere. Se recomandd sa nu mai utilizati produsul inainte ca o persoana
competentad sa autorizeze in scris reutilizarea acestuia.

COMPATIBILITATE: Un ham pentru oprirea caderii este singurul echipament a carui utilizare este permisd intr-un sistem de oprire a caderii conform cu
EN363. Elementul de conectare folosit va fi, de exemplu, un amortizor de soc EN355 sau sistem de oprire a caderii EN360 si va fi proiectat pentru a limita
fortele exercitate asupra corpului in timpul opririi unei caderi la 6 kN. Instructiunile de utilizare pentru fiecare componenta individuald trebuie, de
asemenea, verificate.

DEPOZITAREA $I TRANSPORTUL: Pentru a preveni avariile in timpul transportului, asigurati-va ca se foloseste ambalajul producatorului. Cand nu utilizati
produsul, depozitati-| intr-un loc bine aerisit, departe de temperaturi extreme. Nu asezati niciodata elemente grele pe produs. Dacd este posibil, evitati
indoirile repetate si alegeti depozitarea prin atarnare in pozitie verticald. Daca produsul este umed, ldsati-l sd se usuce complet inainte de a-| depozita.
CURATAREA: Tn caz de murdarire usoard, stergeti produsul cu o carpa de bumbac sau cu o perie moale. Nu utilizati materiale abrazive. Pentru o curitare
intensivd, imbibati produsul in apd la 30°-40°C, cu detergent neutru (pH 7). Temperatura de spalare nu trebuie sa depdseascd 40°C. Nu utilizati detergenti
acizi sau bazici. Lasati produsul sa se usuce natural, departe de orice sursa de foc sau caldurd. REPARARE: daca produsul se deterioreaza, nu va asigura
nivelul de protectie optim si prin urmare trebuie inlocuit imediat. Nu folositi niciodata un produs deteriorat. Repararea, adaugarea sau modificarea sunt
interzise. Nu exist3 piese de schimb disponibile. DURATA DE VIATA: durata de viatd a echipamentului este de cel mult 10 ani de la data fabricatiei, dar
inainte de folosire trebuie sa efectueze o verificare prealabild, iar cel putin o data pe an trebuie efectuatd o inspectie de cdtre o persoand competenta.
Durata de viatd a produsului depinde in primul rand de conditiile in care este utilizat.

ELIMINAREA LA DESEURI: La eliminarea produsului, diversele componente trebuie reciclate prin sortarea materialelor metalice si sintetice. Aceste
materiale pot fi reciclate de catre companii specializate.

COMPONENTE S| MATERIALE: Vezi schema 2

 Chingi + cusdturi: poliester * Catarame si piese metalice: otel
* Centura de mentinere a pozitiei de lucru: poliester

A. Centurd de umar din poliester B. Placa dorsala din polietilena. C. Inel D dorsal din otel placat cu zinc
D. Inel D sternal din otel E. Marcajul ,A” al punctelor de fixare ale sistemului de oprire a caderii de pe chingi
F. Catarame de reglare din otel G. Opritoare din polietilena si chingi elastice  H. Centurd sub-pelvina din poliester
I. Centura de mentinere a pozitiei de lucru J. Puncte de fixare laterale K. Indicatoare de cadere

L. Suport de scule M. Etichetd de marcare

MARCAJ: Vezi schita S1
1 - Logo producator

2 - Referinta produselor
3 - Médrime 8- Numarul lotului
4 -Logo CE 9- Numdrul de serie 14- Nume de utilizator

5- Numarul organismului notificat pentru controlul productiei 10- Vezi Instructiuni de utilizare 15- Jurnal de inspectie

INSPECTII: Sunt necesare verificari periodice regulate, dat fiind faptul ca siguranta utilizatorului este legata de mentinerea eficacitatii si rezistentei
echipamentului. Este obligatorie realizarea unei examinari periodice cel putin o datd la doudsprezece luni. Verificdrile periodice trebuie efectuate numai
de catre o persoana competenta, prin respectarea stricta a metodelor de lucru in materie de verificari periodice, impuse de producator. Observatiile
trebuie raportate in caseta de mai jos. In cazul in care se observa defecte, produsul trebuie inlocuit imediat. Lizibilitatea marcajelor de pe produs trebuie
controlatd in timpul verificarii. Daca nu mai sunt lizibile, echipamentul trebuie eliminat.

INREGISTRARE PENTRU IDENTIFICARE $I INSPECTIE: Este esentiald pastrarea unui card de identificare pentru fiecare element sau fiecare sistem care
contine urmatoarele informatii, asa cum sunt prezentate pe T1:

 Placa dorsala, opritoare: polimer

6- Numarul standardului
7- Luna si anul productiei

11- Compozitia produsului
12- Greutatea maxima a utilizatorului
13- Adresa producatorului

E. Semnatura
F. Data urmatoarei scadente

1. Tip 5. Data product A. Istoricul examindrilor periodice
2. Producdtor 6. Data achizitiei B. Data

3. Numarul lotului 7. Data primei utilizari C. Comentarii

4. Numar de serie 8. Nume de utilizator D. Numele inspectorului

Producétor: consultati* / Organism notificat: consultati** / Organism notificat pentru controlul productiei: consultati*** / Document de conformitate

UE: consultati**** Pentru siguranta utilizatorului este important ca aceasta brosura sa fie tradusa in limba oficiald a tarii respective Daca nu s-
a indeplinit aceasta cerinta, luati legatura cu EUROPROTECTION.

YKA3AHUA 3A YNOTPEBA - MPOYETETE BHUMATE/IHO YKA3AHUATA 3A YIOTPEBA, MPEAU OA U3NON3BATE NPOAYKTA:

To3u NpeAnaseH KONaH C BKAKOYEH NpejnaseH KONaH 3a paboTa e NPOeKTMpaHa Ja MMHUMU3MPA ONAcHOCTUTE U/WUAK Ja ocurypu no-aobpa
BUCOYMHHA 3aLLMTa.
Bbnpeku TOBa, BaXXHO e Aa ce MMa npeasus, de Hukoe JINC He Moxe a OCUIypu Mb/HA 3alMTa M BUHarM TpAbBa Ja ce U3N0A3Ba BHUMATENHO NpU
M3NbJHEHUETO Ha PUCKOBa AeiHOCT. Mpe/anaseH KoNaH 3a LANOTO TANO (cBpyA) e eAMHCTBEHaTa ONOpa 3a TANO, KOATO MOXe /la Ce M3N0/13Ba B CNMpayHa
cucTema cpeluy nagaHe. Mpeaun 1 no Bpeme Ha M3MO/N3BAHETO Ha NPO/AYKTa € BaXKHO Ja ce 0O6MUCAM CnacuTeNeH NAaH, 3a Aa Ce OCUTYPAT ONTUMANHK
6e3onacHu ycnosusa. MNpean ynoTtpeba ce yBepeTe, Ye MMa AOCTaTbYHO CBOBOAHO MPOCTPAHCTBO NOA KpakaTa Ha noTpe6uTens, 3a fa He ce yaapy B
3emATa B cay4ait Ha nagaHe. OcBeH TOBa Ce yBepeTe, Ye HAMA NPEnATCTBUA MexAay NnoTpebutens u 3emaTta, 3a Ja ce usberHe c6NBCbK B CAy4aid Ha
nasaHe.

XAPAKTEPUCTUKN U TPAHULIU HA YNOTPEBA: npesna3seH KonaH e ceptuonumpaHo B cborsetctave ¢ EN 361:2002 v EN 358:2018.

MaKCcUManHUAT KanauuTeT Ha HaToBapBaHe Ha cbpyaTa e 140 kg. B cayyait Ha obopyasaH notpebuten Hag 100 kg, npeau ynotpeba e BaxHo fa ce
rapaHT1pa, Ye BCUYKM OCTaHasM KOMMOHEHTU Ha CMMpayHaTa cMcTema Cpelly najlaHe ca CbBMECTUMM C HaTOBAapBaHETO, KaTo Ce Hanpasu CrpaBKa CbC
CbOTBETHWUTE MHCTPYKLMM (OCOBEHO Ha CBBP3BALUMA €/IEMEHT, OrpaHNYaBall, CUINTEe MO BPeMe Ha CN1paHeTo Ha nagaHeTo Ao 6kN). AKo caydaaT He e
TaKbB, MAaKCUMa/IHOTO HaTOBapBaHe Lie 6bJe eeMEHTBT C Hal-HUCHK KanauuTeT (3a IMYHW NpeAnasHu CPeACTBa Cpelly najaHe ¢ Mapkuposka ,CE” - 100
kg).

NPEAYNPEXAEHMUE: TpaBmara OT BUCEHe, M3BECTHA CbLUO KaTO CMHAPOM Ha BUCEHETO B NpeAnaseH KOAaH cpelly najaHe npeacrasnasa 3aryba Ha
Cb3HAHWETO B PE3YNTAT Ha NPOAL/KUTENIHO BUCEHE BbB BEPTUKA/IHO NO. c orp: A TA MoXe Aa Bb3HMKHE NpU BUCEHE B
npeAnasHusA KonaH cnep naAaHe, A0KaToO NOCTPAAANMAT M34aKBa NPUCTUraHETO Ha nomouy. C Len HamanAaBaHe Ha PUCKa B AOMbAHEHUE Kbm cbpyaTa
M3no/3BaiiTe peMbuyM Cpewly TPaBma OT BUCeHe, 33 Aa 06/eKuMTe HANATAHETO BLPXY KpaKaTa U Aa Bb3CTaHOBUTE KPbBOOGpalieHUETo, AO0KaTo
M34aKBaTe NPUCTUraHETO Ha NOMOLL,

TPAHULMN: 1) MNpesnasHuAT KonaH e cobCTBEHOCT Ha notpebutens. MoTpebutenst cnessa Aa 6bae B CbCTOAHME A3 KOHTPO/IMPA CBOATA CUIYPHOCT U
M3BbHPEAHW CUTyauuu, Aa GbAe KOMMETEeHTEH, [ja NPUTEKaBa HYKHOTO obpasosaHMe MaM Aa GbAe NoA NPAKOTO PLKOBOACTBO HA KOMMETEHTEH
BuclecToAL,. 2) MoTpebUTeNAaT HoCK OTFOBOPHOCT Jla Npe/nassa CBOA NPOAYKT Mo Bpeme Ha ynoTpeba, TpaHCNOPTUPaHE U CbXPaHeHWe Ha NPoAYKTa oT
MeXaHWYHM OMACHOCTU KaTo OCTpU pbBOBe, MHCTPYMEHTH, NPOAB/KUTENHO U3N1araHe Ha CbHYEBA CBETAMHA, YATPaBUONETOBa Aerpajauua. 3) He Tpabsa
/la ce U3MoA3Ba B CUAHO KUCENIMHHA UM akanHa cpefa. Moske Aa ce NOABU NpexAeBPeMEHHO CTapeeHe, Nopaan KIMMaTUYHUTE YCN0BUA (CbHUE, CTyA,
BAaXHOCT). 4) He U3non3eaiiTe npeanaseH KonaH 3a pabota 3a cnupaHe Ha nagaHe. KonaHbT e npeAHasHaueH eAMHCTBEHO 3a NOAAPBLKKA N0 Bpeme Ha
pa6ota. 5) CbnpoTuBMTENHaTa CM/a Ha OMOpHaTa Touka TpA6Ba Ja 6bae no-ronama ot 12 kN 1 onopHaTa Touka TpabBa Aa 6bAe 3aKpeneHa Haj rnasaTta
Ha notpebutens. OnopHaTta Touyka Tpabsa Aa 6bae B cvoTBeTcTBMe ¢ EN 795:2012. 6) OT cbluecTBeHO 3HayeHWe 3a 6e3onacHOCTTa Ha notpebutens e
YCTPOICTBOTO MAM TOYKATa Ha 3aKpenBaHe Jla € BUHArv NpaBU/IHO MO3WLMOHMPaHa M paboTaTa Aa GbAe U3BBPLBAHA, MO HAYMH Ye A3 e MUHUMU3NPA
pUCKa OT NagaHe 1 BUCOUMHATa Ha naaaHe. Mpeau Beaka ynotpeba nposepeTte Aanu € Hanuue HeobXoAMMOTO cBOGOAHO NPOCTPAHCTBO NoA notpebutens
Ha paboTHOTO MACTO, TaKa Ye B C/ly4ail Ha NajaHe Aa HAMa CHNBCBK CbC 3eMATA, HUTO HaZMuMe Ha NPENATCTBUA NO TPAeKTOPUATA Ha najaHe. 7) ToukaTa
Ha 3aKpensaHe TpAb6Ba Aa GbAe Ha HUBOTO Ha TANWATA UM HAA HeA. PeMbKBT TPAGBA Aa Ce NOAABPIKA ONbHAT U CBOBOAHOTO ABUKEHUE Aa € OrpaHUYEHO
A0 0,5 M. [Ib/3k1HaTa Ha cuctemata (eHeprueH abeopbaTop/Bbike/kapabuHep) He TpA6Ba Aa HaZBuWILaBa 2 MeTpa.

YNOTPEBA: Cnepgaiite onucaHute no-40ny 6 CTbMKM 3a OCUrypABaHE Ha NPaBUIHO HOCEHe Ha TO3M NPOAYKT. BuHarm usnonssaitte KonaH ¢ Bawwua
pasmep. AKO KONaHbT e npekaneHo cBo6OAEeH UM NMPeKaNeHo CTerHaT, ToBa MOXe A3 HaMa/iu CNOCcOBHOCTTA 3a ABUKEHME U He OCUTYpABa ONTUMANHO
HMBO Ha 3aWMTa. Pa3mepbT Ha KONaHa e YHUKANEH 1 e MOCOYEeH BbPXY 3alUMTUA BbPXY Hero eTuker. Mpeau ynotpeba BuHArK nposepssaiite NpoaykTa u
YEeT/IMBOCTTa Ha MapKMPOBKaTa, 3a 43 Ce yBepuTe, Ye e B 106p0 cbeToaHMe.

MOCTABAHE: Crbnka 1: [IpbkTe KonaHa upes rpbbHaTa D-o6pasHa xaska, KakTo e nokasaHo Ha durypa Fig 1

CrbnKa 2: MocTaseTe pbleTe CW B MpespamkuTe (nABaTa pbka B NABaTa Mpes3pamka, a [AcHaTa pbka B JAAcHaTa npespamka) (Bx. durypa 2)
1 3aTBOpETE NAacTMacoBaTa Katapama Ha rpbaHaTta feHTa. (Bx. purypa 3)

CrbnKa 3: 3aTBOpeTe K/loYanKaTta Ha KonaHa 1 3aTerHeTe, 0KaTo pasmepbT € NoAXoAAL 3a noTpebutens

CrbnKa 4: KonaHbT e Beye CBbp3aH C ABeTe BUCALWM 0T334 GespeHn neHTu. MpukpeneTe GeapeHuTe NeHTW eAHa cnej Apyra okono 6eapata cu ot
BbHLWHATa cTpaHa. (Bx. ¢urypa Fig 4)

Crbnka 5: 3aTBopeTe efHa c/ieg, Apyra aBTOMaTUYHWUTE KaTapamu Ha BeapeHuTe neHTu. (Bxk. durypa 4 v durypa 5)

CrbnKa 6: 3aTerHete 6eapeHNUTe IEHTU Ypes U3AbPNBAHE, AOKATO KONAHBT NacHe HaMb/IHO Ha TENOCNOXEHNETO Ha noTpebutens 6e3 Aa Bb3NpenAaTcTBa
AsvkeHueto. (durypa 5) . HUTo eyt OT NnaTHeHUTe pembLy He TpabBa Aa 6bae yCcyKaH, KoraTo NPUKAUMTE Cbe criobaBaHeTo Ha copyATa.
WU3NON3BAHE HA PA3/IMMHUTE TOUYKW 3A 3AKPENBAHE:

3a la HaMepuTe Kb/le Ce HaMMPaT e/IeMEHTUTE Ha KONaHa, NoTbpceTe NPULLINTUA BLPXY HEro eTUKeT ¢ Byksa "A", u3nucaHa BbpXy Hero o enemeHTUTe 3a
3aKkpensaHe. He ©3non3saiite Apyrv enemeHTH 3a 3aKpensaHe 3a cnupaHe Ha nagaHe. Korato 1oroto A2 e NocTaBeHo Ha npesp Te, CbILOTO O 3
ye /iBeTe TEKCTUNHM KaTapamu TpabBea Aa 6baT M3M0N3BaHM 3aeHO KaTo TOYKa Ha 3aKpenBaHe.

3a/Ha ToYKa Ha 3aKpenBaHe: NpefiHa3HayYeHa 3a CBbP3BaHe Ha CBbLP3BaLL, €/1eMeHT B CMpayHa CMCTema cpelly NafiaHe UaK ocuryputenHa cuctema. Mpu
CnmpayHa cucTema cpelly najaHe ce NpenopbyBa U3NO/3BaHETO Ha 3a4HaTa TOUKa.

MpeaHa Touka Ha 3aKkpensaHe: NpefHasHayeHa 3a CBbP3BaHe Ha CBbLP3BaLlL, €1EMEHT B CMMpayHa cUCTeMa Cpelly NafiaHe AW OCUTypUTeHa cucTema.
M3non3BaHeTo Ha NpeAHaTa TouKa Ce MPenopbyBa MPM CMPaYHM YCTPOIACTBA cpelly najaHe ¢ Boaady EN353 v npu npunoxeHua BbpXy CTbAGU uan
NOKPUBU.

CTpaHWYHM TOYKM Ha 3aKpenBaHe: Pa3no/ioKeHM Ca OT BCAKA CTPaHa Ha MO3ULMOHMPALLMA KONAH U ca NPOEKTUPAHM 3a CBbP3BaHE Ha MO3ULMOHMPALLO
Bb)Ke 3a paborTa.

3a Aa cBbpXeTe NPaBUHO CBbP3BALLMA €EeMEeHT Ha NpeAnasHoTO YCTPOWCTBO Cpelly MajaHe KbM AECHUA 3aKpenBall eNemeHT Ha cbpyaTa, BUXKTe
MHCTPYKLMWUTE Ha CBBLP3BALLUA €/IEMEHT.

MHaunkaTopy 3a nagaHe: Tasu cbpya e cHabaeHa ¢ MHAMKATOPW 3a NafaHe, NPUWNTM Ha Npe3pamkuTe nog, rpbbHaTa nnacTuHa. B cnyyait Ha napaHe
eBoBeTe Le Ce CKbCaT U Lie 0CBOBOAAT eTMKeTa Ha MHAMKATOpa 3a NajiaHe. AKO €TUKETLT INNCBa, TOBa O3HayaBa, Ye cbpyaTta e 6Mna NnoanoxKeHa Ha
ronAMo HaToBapBaHe v He 61Ba fa ce u3non3sa noseve. HesabaBHO A M3BaAEeTe OT eKCNNOATaLMA U A U3XBBPAETe. (B, dur. 7).

OBLUU YKA3AHUA: 1. BuHarn nposepssaite ob6opyABaHeTo npeau ynotpeba 3a Bb3MOXHW CKbCBAHUA B PeMbLMTE WM BbXKeTa, wesoseTe U D-
o6pasHuTe Xanku. He n3nonssaiite o6opyaBaHeTo B CAy4ail Ha NpeKbcBaHMA UAK AedekTn. 2. Beaka cucTema TpAGBa BegHara Aa 6bAat usterneHa ot
obpalleHue, B Cyyail Ye HelltHaTa CUTYPHOCT € MO/ CbMHEHWe UM aKo Bedye e 6una M3non3BaHa cpelly naaaHe. TakaBa cuCTeMa He NOANEXM Ha Mo-
HaTaTbLUHO M3N0/13BaHe, AOKATO TOBA He Gb/le MMCMEHO Pa3peLLEeHO OT KOMMETEHTHO NnLe.

CbBMECTUMOCT: EauHcTBEHOTO 060pYyABaHe, KOETO MOMKE A3 Ce U3MO0A3Ba B CMMPaYHa cUCTeMa cpelly najaHe, e cbpys v Ta TpabBa Aa ce U3nos3Ba CbC
cnupavHa cuctema cpelly nagaHe, otropapaLa Ha EN363.

M3non3saHMAT CBbLP3BaLL, enemeHT Tpa6Ba Aa 6bae nornbuaten Ha eHeprua EN355 uam cnupadyHo ycTpoiictso cpewy nagaHe EN360 v aa 6bae
NPOeKTUpaH Aa orpaHWYaBa CUAUTE, YNPaXKHABAaHM BbPXY TANOTO NO BPeMe Ha CMMpaHeTo Ha nafaHe, Ao 6 kN. Tpabsa ga ce B3emaT npeasua n
MHCTPYKLMUTE 3a U3MON3BAHE Ha OTAENHUTE KOMMNOHEHTU.

CbXPAHEHME U TPAHCMOPT: MMpy TpaHCnopTMpaHe W3ron3BaiTe OMaKoBKAaTa Ha NPOWM3BOAMTENA C LN npeaoTBpaTtaBaHe Ha nospeau. Korato He
13non3BaTe NPOAYKTa, 0 CbXpaHABaiiTe B A06pe MPOBETPEHO MACTO, Janey OT BMUCOKM TemnepaTypu. HUKora He MocTaBaiTe TEXKM NpeameTn BbpXy
npozyKkTa. AKO e Bb3MOXHO, U36ArsaiiTe MHOTOKPaTHO OrbBaHe. 3a NpeAnoYMTaHe CbXxpaHABaiiTe 060py/ABaHETO 3aKayeHO BbB BEPTUKA/IHO MO/OXKEHMeE.
AKO NPOAYKTLT € MOKbP, OCTaBeTe Aa U3CbXHe HanmbaHO, Npeaun Aa ro npubepete. MOYUCTBAHE: B cnyyait Ha He3HaYMTENHO 3aMbpCABaHe novucTeTe
M3AeNMeTO C NamyyHa Kbpna MM mMeKa yeTka. He usnonssaiite abpasvsHM maTepuanu. 3a MHTEH3UBHO MOYUCTBAHE MOTOMETe NPOAYKTa BbB BOAA C
Temnepatypa mexay 30 ° u 40 °C c HeyTpaneH npenapat (pH 7). TemnepaTtypata 3a npomuBaHe He Tpabea Aa Haasuwaea 40° C. [la He ce usnonssar
KWUCENIMHHM MM anKaNHW NoYncTBalM npenapati. OcTaseTe 060py/ABaHETO 4@ M3CHXHE NO ECTECTBEH HaUMH, jaNey OT U3TOUHWLM Ha OFbH UM TONMHA
PEMOHT: AKO NpoAyKTbT Ce NoBpeay, TO HAMA Aa MOXKe A3 NPeAocTaBi ONTUMANHOTO HUBO Ha 3alMTa U CnejoBaTenHO TpAbBa HesabaBHO Aa ce
3ameHU. HuKora He U3non3BaiiTe NoBpeaeH NPOAYKT. PEMOHTLT, 106aBAHETO U M3MEHEeHWeTO ca 3abpaHeHn. HAMa HannyHK pe3epBHY YacTu.




KMBOT: CpokbT 3a eKkcnnoaTtauua Ha obopysBaHeTo e MakcumanHo 10 roauHu oT AataTa Ha NpousBoAcTso. MMpeau BcAka ynotpeba u3sbpLiBaiiTe
3a/b/IKUTENIHO NPOBepKa. 3a4bi60ueHa MHCMEKLMA OT KOMMETEHTHO NuLie CneaBa Aa Ce M3BbPLIBA NOHe BeAHBLX FOAMIIHO. MONEe3HUAT XMBOT Ha
Npo/yKTa 3aBUCK [NABHO OT YCIOBMATA, MPU KOWUTO Ce M3MoAN3Ba.

U3XBBLPNIAHE: Mpu u3XBbpAsAHE Ha MPOAYKTA PasNMYHUTE KOMMOHEHTU ClefBa fa Ce PeuMKAMpaT Ypes3 COPTUPaHE Ha MeTasHUTe U CUHTETUYHUTE
maTtepuanu. Tean matepuanu morat Aa 6b4aT peLMKAMPaHM OT CNeLnannsnpaHn pupmu.

KOMMOHEHTU U MATEPUAJIN: Bukte cxema 2

* PembLy + LWEBOBE: NonnecTep * KaTapamu 1 MeTa/iH1 YacTu: cTomaHa
* KONaH 3a paborTa : nonvectep

A. Mpe3pamku oT nonunectep B. Mpb6Ha NnacTMHa oT nosneTuneH C. 3apeH D-o6paseH NpbCTEH OT NOLMHKOBaHA CTOMaHa
D. FpbaHyM D-06pa3seH NpbCTeH oT cTomaHa E. MapkupoBKa “A” Ha ToukuTe 3a 3aKpenBaHe Ha CMpayHaTa cMcTema BbpXy pembLuTe

F. Perynupatu kaTapamu oT CTOMaHa G. JbpKaum OT NoMMeEp U enacTuyHa neHTa  H. JleHTa nog, ceAanuileTo ot nonvectep

1. KonaH 3a pabora J. CTpaHWYHM TOYKM Ha 3aKpenBaHe K. MHanKaTopu 3a nagaHe

L. ibpsKay 3a UHCTPYMEHT M. ETuket

MAPKWUPOBKA: BukTe cxema S1
1: Nloro Ha npousBoauTens

2: CnpaBKa 3a npoAyKTa

¢ MpbbHa NNACTMHA, AbPKauK: NoAUMEp

6: Homep Ha cTaHaapTa

7: Meceu, ¥ roaMHa Ha NPOM3BOACTBO
3: Pasmep 8: MapTnaeH Homep 13: Aapec Ha npoussoauTen

4: Mapkwuposka CE 9: CepueH Homep 14: notpebutencko ume

5: Ne Ha HOTUULMPAHNA OPraH, U3MNO/3BaH 3a NPOU3BOACTBEHNA KOHTPON  10: BuxTe pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba 15 : AHEBHUK 3 U3BLPLIEHUTE NPOBEPKM
UHCNEKLUMA: KaTo ce ma npessus, Ye CUrypHOCTTa Ha NoTpebuTens e cBbp3aHa ¢ NoAAbPMKAHETO Ha epUKAcHOCTTa U YCTOWYMBOCTTa Ha 06opyaBaHETO,
cnesBa Aa 6bAaT M3BLPLIBAHW PEAOBHU U NEPUOAUYHM Npernean. 3a4bMKUTENHO U3BBLPILBAlTE NepMOAMYHA NPOBEPKA NOHE BEJHBX Ha JBaHajeceT
meceua. MepruoanyHUTE NPOBEPKYM CNeBa [a Ce U3BLPLIBAT OT KOMMETEHTHO ULLE W B CTPOTO CLOTBETCTBME C NPOLIEAYPUTE 33 NePUOAUYEH Npernes Ha
npoussoauTens. HabnloaeHuata ce oTuMTaT B NOAETO NO-A0AY. B cnyyait ye 6bAaT OTKPUTU AedeKTH, NPOAYKTLT TpAbBa He3abaBHO Aa ce 3ameHn. Mo
Bpeme Ha npernega cnessa Aa 6bae NpoBepeHa YeTIMBOCTTa Ha MapKMPOBKaTa Ha NPOAYKTa. B cnyyait 4e MapKMPOBKUTE He ca YeTanBM, 060pyaABaHETO
TpAb6Ba Aa 6bae 0T6ensa3aHo 3a HerogHo.

WAEHTUOUKALMA U AHEBHUK 3A U3BBPLUEHUTE MPOBEPKU: OT cbliecTBeHo e Aa coXp: MAEHT
eNleMeHT UM BCAKa CMCTeMa, CbAabpXKala uHGopMaumaTa, nocoyeHa B T1:

11: CbcTaB Ha npoaykTa
12: MaKCUMasHO Terno Ha noTpebutens

KapTa 3a BCeKu

1. Tun 5. [laTa Ha NPOU3BOACTBO
2. Npowussoauten 6. [laTa Ha 3aKynyBaHe B. Aata

3. NapTnaeH Homep 7. [ata Ha nyckaHe B ynotpe6a C. KomeHTapu

4. CepueH Homep 8. Ume Ha notpebutens D. Ume Ha nposepABalma

A. XpoHonorusa Ha nepuoanyHuTte nposepkn  E. Moanuc
F. llata Ha cneppalla nposepka

MpoussoguTten: 8. * / HotTuduumpaH opraH: BxK. ** / HoTuduumpaH opraH 3a NPOU3BOACTBEH KOHTPOA: BX. *** / EC [leknapauus 3a CbOTBETCTBME:
BX. ok kok

BaxHo 3a 6e30nacHOCTTa Ha NoTpebuTens e TO3W INCT ia € HanucaH Ha 0pUUMaNHUA e3UK Ha CTpaHaTa. AKO He e, Monis cBbpxeTe ce ¢ WORLDWIDE
EURO PROTECTION.

KASUTAJA TEABELEHT - LUGEGE KAESOLEV TEABELEHT ENNE TOODE KASUTAMIST HOOLIKALT LABI:

ET . See taisturvarakmed on integreeritud toédasendi positsioonivééga rakmed on vilja toédtatud ohu minimeerimiseks ja/vdi kdrgelt kukkumise
ohu eest taiustatud kaitse pakkumiseks.
Samas tuleb meeles pidada, et mitte tikski EPI tooteartikkel ei suuda tagada taielikku kaitset, mis tahendab, et kui neid kasutatakse ohtlike to6protsesside
tegemisel, tuleb alati olla ettevaatlik. Taisturvarakmed ainus kukkumise peatamisstisteemis kasutatav kehatugi.
Enne toote kasutamist ja toote kasutamise ajal on oluline paasteplaan optimaalsete ohutustingimuste huvides labi kaaluda. Enne kasutamist veenduge, et
kasutaja jalgade alla jaaks piisavalt vaba ruumi, valtimaks kukkumisel vastu maad p&rutada saamist. Lisaks veenduge, et kasutaja ja maapinna vahel ei
oleks takistusi, et valtida kukkumisel nendega kokkupd&rget.
TOIMIMINE JA KASUTAMISE PIIRANGUD: tdisturvarakmed on seritifitseeritud kooskdlas standardiga EN 361:2002 ja EN 358:2018.
Nende rakmete suurim lubatud kasutajamass on 140 kg. Enam kui 100 kg kaaluva rakmekasutaja korral on enne kasutamist tdhtis kontrollida, kas
kukkumise tdkestamise susteemi kdik muud komponendid selle massiga thilduvad. Selleks uurige vastavaid juhiseid (eelkdige selle kohta, kuidas
ihenduselement kukkumise tdkestamisel jdudu 6 kN-ga piirab). Muul juhul v8rdub suurim lubatud mass selle elemendi koormustaluvusega, mis on kdige
vaiksem (CE kukkumise isikukaitsevahendite korral 100 kg).

HOIATUS: “ortostaatiline tal: 1s”, mida t kse ka ,rippumi ” voi “rak Irippumise stindri ina” kujutab endast keha pikaaegses
iiratud lilkumisvdimalusega piisti dis hoidmi tul ) kadu. Selline seisund vdib esineda kukk jargselt ral rippudes ning
stet oodates. Antud riski vihendamiseks kasutage oma rakmetega koos vedrudega traumarihmu jalgadelt surveraskuse vdhendamiseks ja

padstmise | vereringe
PIIRANGUD: 1) T6é6asendi kindlustamiseks mdeldud tugirihm on t66d tegeva isiku abivahend. Té6taja tervislik seisund peab olema selline, et ta on
vBimeline tagama enda ohutuse ja tulema toime vdimalike eriolukordadega, olles selleks padev ja labinud vastava koolituse, v3i siis toimima vastavalt
padeva instruktori juhendamisele. 2) Kasutaja kohustub kaitsma toodet mehaanilise tekkepdhjusega kahjustuste eest nagu naiteks teravad servad,
tooriistad, pik line otsene paik Igus, ultraviolettkiirgus - seda nii toote kasutamise, transportimise kui ka ladustamise véltel. 3) Varustuse
kasutamine véaga happelises vdi leeliselises keskkonnas on keelatud. Varajast vananemist vdib ilmneda klimaatiliste tingimuste tdttu (péikesepaiste,
kilmus, niiskus). 4) positsioonivéé kindlustamiseks mdeldud turvarihma ei tohi kasutada kukkumist peatava vahendina. See toode on mdeldud vaid
té6asendi kindlustamiseks. 5) Ankurdamiskoha takistusjéud peab olema suurem kui 12 kN ning ankurdamiskoht peab asetsema kasutaja peast kdrgemal.
Ankurdamiskoht peab olema kooskdlas standardiga EN 795 :2012. 6) Kasutajaturvalisuse seisukohast on esmatéahtis see, et ankurduspunkt vdi
ankurdamise vahend oleks alati korrektselt positsioneeritud ja et tddoperatsioone teostataks nii, et vdimalik kukkumisoht vai kukkumiskdrgus oleks viidud
miinimumini. Jalgige seadme kasutamisel iga kord, et to6operatsioone teostava isiku alla jadks alati nduetekohane vaba ruum nii, et kukkumise korral
oleks kokkupuude maaga vilistatud ja et kukkumisteel poleks muid takistusi. 7) Ankurdussiisteem peab paiknema vo6 kdrgusel vai sellest kdrgemal. Kois
tuleb hoida pidevalt pingul ja vaba liikumisruum tohib olla maksimaalselt 0,5 m.

Stisteemi (energianeeldur/rihm/karabiin) pikkus ei tohi tletada kaht meetrit.

KASUTUSJUHEND. Rakmete korrektseks kinnitamiseks jargige allpool kirjeldatud 6 etappi. Kasutage vaid oma m&&tudele vastavaid rakmeid.

Liiga suured vdi liiga Gmber istuvad rakmed piiravad tegevusvilja ega taga kasutajale parimat vdimalikku kaitset. Vaid Ghes mdddus saadaolevate rakmete
suurus on tdhistatud tootele dmmeldud etiketil. Enne rakmete kasutamist kontrollige need alati lile ja veenduge, et rakmed oleksid laitmatus korras.
Veenduge iga kord enne rakmete kasutamist, et need oleksid té6korras ja et etikett oleks selgelt loetav.

PAIGALDAMINE. Etapp 1: Enne keharakme selga panemist tehke kdigepealt kdik kinnitid lahti. Hoidke rakmete D-kujulisest seljaréngast kinni nii, nagu
kujutatud joonisel Fig 1.

Etapp 2: asetage kided traksidesse (vasak kasi vasakpoolsesse, parem kési parempoolsesse) (vt. joonis Fig 2) ja lukustage plastpannal rinnakule jaiva
rihmaga. (vt. joonis Fig 3).

Etapp 3: Sulgege v606 lukk ja pingutage, kuni suurus on kasutajale sobiv

Etapp 3: niitid on rakmed joondunud paigale nii, et jalatoed jadvad tahapoole. Kinnitage jalatoed tikshaaval véljastpoolt imber reite. (vt. joonis Fig 4)
Etapp 4: lukustage Uksteise jérel jalatugede automaatlukud. (vt. joonis 4 ja joonis 5)

Etapp 5: tdmmake jalatoed pingule. Selleks pingutage rihma, kuni rakmed on laitmatult imber kasutaja keha ega piira kasutaja liigutusi. (Joonis Fig 5)
Mitte Uikski riidest riba ei tohi minna keerdu, kui olete kererakme kokku pannud

ERI KINNITUSPUNKTIDE KASUTAMINE

Rakmete kinnituste asukohtade kindlaksmé&aramiseks vaadake rakmetele dmmeldud etiketti, millele on kirjutatud A (asub kinnituselemendi Idheduses).
Muid elemente ei ole lubatud kukkumise peatamise siisteemide kinnituselementidena kasutada. Juhul, kui traksidele on kantud mark A2, tihistab see
nduet kasutada kinnituspunktidena koos kahte tekstiilrongast.

Seljapoolne kinnituspunkt: mdeldud kukkumise tokestamise v&i kukkumiskaitsesiisteemi Uhenduselemendi iihendamiseks. Kukkumise tokestamise
susteemi korral soovitatakse kasutada seljapoolset punkti.

Rinnapoolne kinnituspunkt: mdeldud kukkumise tdkestamise vdi kukkumiskaitsesiisteemi tihenduselemendi Uhendamiseks. Rinnapoolset punkti
soovitatakse kasutada standardiga EN353 seotud juhitavate kukkumistdkestite ning redelil ja katusel viibimise korral.

Kiljepoolsed kinnituspunktid: need asuvad positsioonivoo kiilgedel ja on mdeldud tédasendi sailitamise koie kinnitamiseks.

Kukkumiskaitsme Gihenduselemendi rakenduse dige kinnituselemendiga korrektseks ihendamiseks uurige tihenduselemendi juhiseid.

Kukkumistahiste: nende rakmete kukkumistdhised on dmmeldud seljaplaadi all olevatele &larihmadele. Kukkumise korral dmblused purunevad ja
kukkumistahise silt vabastatakse. Juhul kui silt puudub, tdhendab see, et rakmeid kasutati suure koormusega ja neid ei tohi enam kasutada. Kdrvaldage
need kohe kasutuselt. (Vt joonist 7.)

ULDJUHISED: 1. Vaadake turvavahend enne iga kasutuskorda tihelepanelikult ile. Veenduge, et rihmadel ja ndoridel puuduvad vdimalikud
16ikekahjustused, et dmblused oleksid tugevad ja et D-kujulised vorud oleksid korras. Kui toode on katkenud v&i defektne, pole seda lubatud kasutada. 2.
Juhul, kui peaks esinema kahtlus tkskdik millise turvasiisteemi tookorrasoleku suhtes, samuti juhul, kui seade on rakendunud kellegi kukkumise
peatamiseks, tuleb see viivitamatult kasutuselt kdrvaldada. Vahendit ei ole lubatud uuesti tarvitusele vétta enne, kui on saadud kirjalik luba seadme
uuesti kasutuselevdtmiseks selleks pddeva ning volitatud isiku poolt.

VASTAVUS: Kukkumise tokestamise siisteemis vib kooskdlas standardiga EN363 kasutada vaid kukkumise tGkestamise rakmeid.

Kasutada tohib standardile EN355 vastavat energianeeldurit v8i standardile EN360 vastavat kukkumistdkestit, mis piirab kukkumise tdkestamisel kehale
mdjuvat jéudu 6 kN-ga. Rihmaga kasutatavad karabiinid peavad vastama standardile EN362. Samuti tuleb kontrollida iga komponendi kasutusjuhendit.
LADUSTAMINE JA TRANSPORT. Kahjustamise valistamiseks veenduge, et kasutatakse tootja pakendit. Juhul, kui seadet ei kasutata, ladustage toode hésti
Shutatavasse ruumi, eemale darmuslikke temperatuure tekitada v@ivatest allikatest. Arge asetage seadmele raskeid esemeid. Vdimaluse korral viltige
seadme kokkuvoltimist ja ladustage see eelistatavalt vertikaalasendis ulesriputatuna. Juhul, kui toode on niiske, kuivatage see enne &drapanekut
korralikult.

PUHASTAMINE. Juhul, kui toode on vaid kergelt maardunud, puhastage seda puuvillase lapi vdi pehme harja abil. Mitte kasutada puhastamiseks
abrasiivseid vahendeid. Raskelt mairdunud toote puhastamiseks kastke see 30 kuni 40 °C vette, kuhu on lisatud neutraalset (pH 7) puhastusvahendit.
Pesemistemperatuur ei tohi Uletada 40 °C. Happelise v&i aluselise puhastusvahendi kasutamine ei ole lubatud. Laske tootel hus kuivada, drge kuivatage
seda. Hoidke toode eemal igasugustest kuumaallikatest vGi tulekolletest REMONT: kui toode saab kahjustada, ei ole optimaalne kaitse enam tagatud ja
seega tuleb see viivitamata valja vahetada. Kahjustatud toote kasutamine on keelatud. Remont, lisamine ja muutmine pole lubatud. Varuosad puuduvad.
ELUAEG: seadme eluiga on maksimaalselt 10 aastat alates valmistamiskuupdevast, kuid enne kasutamist tuleb teostada kasutuseelne kontroll, ning seadet
tuleb padeva isiku poolt kontrollida véhemalt kord aastas. Toote eluiga sdltub peamiselt tema kasutustingimustest.

KORVALDAMINE: Toote kdrvaldamisel tuleb erinevad metallist ja siinteetilised komponendid sortida, et neid taaskasutada. Neid materjale oskavad Gimber
to6tada spetsiaalsed

KOMPONENDID JA MATERJALID Vt joonist 2 ettevétted.

e Lint + dmblused: poliester * Pandlad ja mettallosad: terasest
¢ tooasendi positsioonivodga: poliiester

A. Polesteriga dlarihm B. Polletileeniga seljaplaat C. Seljapoolne D-rdngas tsingitud terasest
D. Rinnapoolne D-rdngas tsingitud terasest E. Kukkumise tkestamise punktide tahis ,A” lindil

F. Tsingitud terasest reguleerpandlad G. Hoidikud: poluetiileen ja elastne rihm  H. Poliiesteriga vaagnaalune rihm

I. tédasendi positsioonivooga J. Kulljepoolsed kinnituspunktid K. Kukkumistahised

. iistahoidja M. Mérgisekleeps

MARGISTUS: Vaata joonist S1
1-Tootja logo

2 - Toote viiteandmed
3-Suurus

o Seljaplaat, hoidikud: Polietileeniga

6- Standardin
7- Valmistamiskuu ja -aasta
8- Partii nr

11- Toote koostis

12- Maksimaalne kasutaja kaal

13- Tootja aadress

4 - CE-logo 9- Seerianr 14- Kasutajanimi

5- tootmisohjet teostava teavitatud asutuse nr 10- Vaata kasutaja teabelehte 15- Kontrollipaevik

ULEVAATUS: Arvestades, et toote tookorrast ning vastupidavusest séltub toote kasutaja ohutus, tuleb toodet regulaarselt kontrollida. Vahemalt kord
aastas tuleb teha perioodiline kontroll. Korralisi tilevaatusi vGivad teostada vaid vastavad erialaspetsialistid ja tlevaatus peab toimuma tapselt vastavalt
tootja poolt kinnitatud korralise tilevaatuse korrale. Tahelepanekud peavad olema kantud alljargnevasse paevikusse. Juhul, kui toote juures taheldatakse
defekte, tuleb toode viivitamatult uue vastu vélja vahetada. Ulevaatuse kiigus tuleb kontrollida ka toote mérgistuse loetavust. Juhul, kui toote mérgistus
osutub loetamatuks, tuleb toode suunata utiliseerimisse.

TUVASTAMISE JA KONTROLLI PROTOKOLLID: jaoks tuleb sailitada tuvastuskaart, mis sisaldab jargmist teavet, nagu on ndidatud T1-I:

A. Korrapéraste kontrollide ajalugu E. Allkiri

B. Kuupdev F. Jargmine tahtaeg
C. Kommentaarid

D. Kontrollija nimi

1. Tuup 5. Tootmiskuupaev

2. Tootja 6. Ostukuupdev

3. Partii number 7. Esmakordse kasutamise kuupdev
4. Seerianumber 8. Kasutajanimi




Tootja: vt* / Teavitatud asutus: vt ** / Teavitatud asutus tootmiskontrolli jaoks: vt. *** / ELi vastavusdokument: vt ****

Kasutaja turvalisuse tagamiseks on oluline, et kdesolev leht on selle kasutusriigi ametlikus keeles. Kui see pole ametlikus keeles, palume vétta
iihendust ettevottega WORLDWIDE EURO PROTECTION.

. NAUDOTOJO INFORMACINIS LAPAS — PRIES NAUDODAMI PRODUKTA ATIDZIAI PERSKAITYKITE $] LAPA

Sie viso kino dirZai su integruotu darbo padéties nustatymo dirzu yra skirti sumazinti pavojy ir (arba) geriau apsaugoti nuo kritimo i auks¢io
pavojaus. Asmeniné kritimo sulaikymo sistema skirta sumazinti kritimo i$ auks¢io pavojy, taciau svarbu Zinoti, kad jokia ASP negali uztikrinti visiskos
apsaugos, todel darbo metu sistema reikia naudoti atidziai. Asmeninéje kritimo sulaikymo sistemoje galima naudoti tik vieng kino apsaugos jtaisg — viso
kano dirzy komplekta.
Siekiant uZztikrinti optimalias saugos salygas, prie$ produkto naudojimg ir jo metu svarbu atsizvelgti j avarinio gelbéjimo plana. Prie$ naudojima
patikrinkite, ar naudotojui nukritus i$ auks¢io po jo kojomis bity pakankamai laisvos erdvés, kad jis nesitrenkty j Zeme. Taip pat patikrinkite, kad tarp
naudotojo ir Zemeés nebuty jokiy kliaéiy, j kurias jis galéty krisdamas trenktis.
EKSPLOATACINES SAVYBES IR NAUDOJIMO APRIBOJIMAL. Jranga yra patvirtinta pagal EN 361:2002 ir EN 358:2018 standarta.
Maksimalus $iems dirzams tenkantis naudotojo svoris yra 140 kg. Jei naudotojas su jranga sveria daugiau nei 100 kg, pries naudojima batina perskaitant
atitinkamas instrukcijas jsitikinti, kad visos kitos kritimo sustabdymo sistemos dalys i$laikys tokig apkrova (ypac jungiamasis elementas, ribojantis jégas iki
6 kN, kai stabdomas kritimas). Jei tai néra minétas atvejis, maksimali apkrova yra tokia, kokia gali i$laikyti maZiausig apkrovg i$laikantis elementas (skirta
CE asmeninei apsaugos nuo kritimo jrangai, 100 kg).
ISPEJIMAS. ,,Ortostatiné netolerancija“, taip pat vadinama , pakibimo trauma“ arba ,kabéjimo saugos dirzuose sindromas* yra samonés netekimas dél
to, kad zmogaus kunas kurj laika yra horizontalioje padétyje su ribota galimybe judéti. Tokia blisena gali atsirasti po kritimo pakibus saugos dirZuose ir

Zinti tokig rizika kartu su saugos dirzais naudokite nuo traumos apsaugancius dirzus, kurie sumazina suspaudimo jéga

kojoms ir atkurla kraujotaka laukiant gelbétojy.
APRIBOJIMAL.
1) Jranga privalo bati vartotojo asmenine nuosavybe. Vartotojo sveikata turi leisti kontroliuoti savo sauguma ir kritines situacijas; jis turi bati
kompetentingas, specialiai iSmokytas arba tiesiogiai pavaldus kompetentingam virSininkui. Jrangos negalima naudoti nepaisant apribojimy ir jg galima
naudoti tik normaliomis salygomis.
2) Naudotojas privalo saugoti gaminj nuo bet kokio mechaninio pavojaus, pvz., astriy briauny, jrankiy, saulés spinduliy poveikio ar ultravioletiniy spinduliy
sukelty pazeidimy, jj naudojant, transportuojant ir sandéliuojant.
3) Jrangos negalima naudoti stipriai ragstinéje arba bazinéje aplinkoje. Dél klimato salygy (saulés spinduliy, $al¢io, drégmés) jranga gali anksciau laiko tapti
netinkama naudoti.
4) Nenaudokite $io darbinio dirZo kritimui sustabdyti. Jis skirtas naudoti tik darbo padéciai nustatyti.
5) Tvirtinimo tasko pasipriesinimo jéga privalo bati didesné kaip 12 kN, o tvirtinimo taskas turi bati vir$ vartotojo galvos. Tvirtinimo taskas turi atitikti
EN795:2012 standarto reikalavimus.
6) Kritimo stabdymo sistemos saugai svarbu, kad tvirtinimo jranga ar tvirtinimo taskas visada baty tikslioje vietoje ir darbai baty vykdomi taip, kad
minimaliai sumazéty kritimo pavojus ir kritimo aukstis.
7) Tvirtinimo sistema turi bati juosmens lygyje arba auks¢iau. Saugos dirzas turi bati jtemptas, o laisvas judéjimas apribotas iki 0,5 m.
NAUDOJIMAS: Saugos dirzus naudokite kaip nurodyta 1-6 veiksmuose. Naudokite tik tinkamo dydZio saugos dirzus. Per daug laisvi ar per anksti saugos
dirzai ribos judéjima ir nesuteiks optimalaus apsaugos lygio. Saugos dirzy dydis yra nurodytas prie jy pritvirtintoje etiketéje ir juos galima jsigyti vieno
dydzio. Saugos dirZus prie$ naudojima visada vizualiai patikrinkite, kad jie baty tinkami naudoti ir tinkamai veikty.
1 veiksmas: Laikykite saugos dirzus uZ uzpakalinio D Ziedo, kaip parodyta Fig 1 schemoje.
2 veiksmas: |kiskite rankas j petnesas (kaire rankg j kaire petnesa, desine kaip parodyta Fig 2 schemoje. —j deSine petnesg) ir uzsekite plastikine sagtj ant
kratinés dirZos, kaip parodyta Fig 3 schemoje.
3 veiksmas: UZdarykite dirzo sagtj ir priverzkite, kol dydis bus tinkamas vartotojui.
4 veiksmas: Dabar saugos dirzai uzdéti ant kiino su dviem kojy dirZais, kabanciais nugaros puséje. Vieng paskui kitg uzdékite kojy dirzus ant savo slauny, j
priekj, kaip parodyta S3 schemoje.
5 veiksmas: Vieng paskui kita uZsekite kojy dirZzy parasiutines sagtis, kaip parodyta 4 ir 5 schemose.
6 veiksmas: Priverzkite kojy dirzus, traukdami dirzy laisvus galus, kaip parodyta 6 schemoje, kol saugos dirzai priglus prie kino ir netrukdys laisvai judéti.
SKIRTINGY TVIRTINIMO TASKY NAUDOJIMAS.
Tvirtinimo taskas nugaroje: skirtas prikabinti jungiamajj elementa kritimo sustabdymo sistemoje arba apsaugos nuo kritimo sistemoje. Kritimo
sustabdymo sistemos atveju rekomenduojama naudoti taskg nugaroje.
Tvirtinimo taskas ties kratinkauliu: skirtas prikabinti jungiamajj elementa kritimo sustabdymo sistemoje arba apsaugos nuo kritimo sistemoje. Tvirtinimo
taska ties kratinkauliu rekomenduojama naudoti su EN353 standartg atitinkanciais valdomais kritimo ribotuvais ir dirbant ant kopéciy ar stogy.
Soniniai tvirtinimo taskai: yra kiekvienoje padéties nustatymo dirzo puséje ir yra skirti prikabinti darbo padéties nustatymo saugos dirza.
Norédami tinkamai prikabinti apsaugos nuo kritimo jungties elementg prie tinkamo dirZy tvirtinimo elemento, skaitykite jungiamojo elemento
instrukcijas.
Kritimo indikatoriy: Sie dirZai turi kritimo indikatorius, prisittus prie pe€iy dirzeliy, Zemiau nugaroje esancios plokstelés. Kritimo atveju sitlé sutriksta ir
nuplysta kritimo indikatoriaus etiketé. Jei etiketés néra, tai reiskia, kad dirzai buvo veikiami didelés apkrovos ir turéty bati nebenaudojami. Nedelsdami
nustokite naudoti ir ismeskite. (Zr. 7 pav.).
BENDROS INSTRUKCIOS: 1. Visada prie$ naudojimg patikrinkite jrangg, ar ji nepazeista.
2. Jeigu dvejojate dél gaminio arba jei jranga buvo naudota kritimui stabdyti, nedelsdami pakeiskite gaminj ir iSimkite jj i$ apyvartos.
SUDERINAMUMAS: Kritimo sustabdymo dirZai yra vienintelé jranga, kurig leidZziama naudoti kritimo sustabdymo sistemoje, ir jie turi bati naudojami kartu
su kritimo sustabdymo sistema, atitinkanc¢ia EN363 standarta.
Naudojamas jungiamasis elementas turi bati toks, kaip EN355 atitinkantis energijg sugeriantis jtaisas arba EN360 atitinkantis kritimo ribotuvas,
suprojektuotas taip, kad apriboty kiing veikiancias jégas kritimo stabdymo metu iki 6 kN. Sios sistemos ilgis (dirzas + energijos sugertuvas + karabinas)
neturi vir§yti 2 m.

LAIKYMAS IR GABENIMAS. Norédami iSvengti zalos, jsitikinkite, kad transportavimo metu naudojamos gamintojo pakuotés. Kai nenaudojate, jranga
laikykite gerai védinamose patalpose, saugokite nuo ekstremalios temperatiros, bazinés ir ragstinés aplinkos. Jeigu gaminys drégnas, pries dédami jj
saugoti, visiSkai isdziovinkite. Nedékite sunkiy daikty ant virvés. Jeigu galima, stenkités vengti lankstymo ir geriau laikykite vertikalioje padétyje.

VALYMAS. Nestipriai suterstg lyng nuvalykite medvilnine $luoste ar sausu $epetéliu. Nenaudokite jokiy abrazyviniy priemoniy. Nuodugnesniam valymui
naudokite 30-40 °C vandenj ir neutralig (pH = 7) valymo priemone. Nenaudokite riigstiniy ar Sarminiy valikliy.

TAISYMAS. Jeigu gaminys paZeidziamas, jis optimaliai neapsaugos, todél jj nedelsiant reikia pakeisti. Niekada nenaudokite paZeisto gaminio. Gaminio
neleidziama taisyti, papildyti arba modifikuoti. Atsarginiy daliy néra.

NAUDOJIMO TRUKME. Jrangos tarnavimo trukmé yra 10 mety nuo pagaminimo datos, taciau prie$ kiekvieng naudojima jrangg batina patikrinti, o
kompetentingas asmuo turi tikrinti jrangg bent kartg per metus. IS esmés produkto tarnavimo trukmé priklauso nuo jo naudojimo salygy.

ISMETIMAS. Kai gaminys ismetamas, skirtingos dalys turéty bati perdirbamos i$risiuojant metalines ir sintetines medziagas. Sias medziagas gali perdirbti
specializuotos jmonés.

DALYS IR MEDZIAGOS: ir. 2 brézinj

¢ Austiné juosta + sitlés: poliesteris
 Darbo pozicionavimo dirzas: poliesteris
A. Peties dirZelis i$ poliesteris B. Nugaroje esanti plokstelé i$ polietileno. C. Nugaroje esantis ,D“ formos Ziedas i$ cinkuoto plieno
D. Ties kratinkauliu ,,D“ formos Ziedas i3 plieno E.,A“ Zyméjimas kritimo sustabdymo tvirtinimo taskuose ant austinés juostos

F. Reguliuojamos sagtys is cinkuoto plieno G. Laikikliai i$ polietileno ir elastiné juosta H. DirZelis po dubeniu i polieterio

1. Darbo pozicionavimo dirzas 1. Soniniai tvirtinimo taskai K. Kritimo indikatoriai

L. jrankiy laikiklis M. Zyméjimo etiketé

ZYMEJIMAS. Zr. S1 schema
1-gamintojo logotipas

2 - gaminio nuoroda

3 - Dydzio 8- partijos numeris
4 - CE logotipas 9- serijos Nr. 14— Vartotojo vardas

5- uz gamybos kontrole atsakingos notifikuotosios jstaigos Nr.  10-- Zr. naudojimo instrukcijas 15- Patikry informacija

PATIKRA: Naudotojo saugumas priklauso nuo jrangos efektyvumo ir patikimumo, todél Jrangos batina reguliariai tikrinti — bent karta per metus.
Periodines patikras turi atlikti kompetentingas asmuo grieZztai laikydamasis gamintojo nurodymy. Nustacius defektg, jrangg batina nedelsiant pakeisti.
Periodinés patikros metu batina patikrinti jrangos etiketes ir Zenklinima. Jei jie blogai jskaitomi, jranga batina pakeisti.

IDENTIFIKAVIMO IR PATIKRY INFORMACIJA: baitina turéti kiekvieno elemento ar kiekvienos sistemos identifikavimo kortelg, kurioje turi bati jraSoma
$i informacija (zr. T1):

* Sagtys ir metalinés dalys:plienas * Nugaroje esanti plokstelé, laikikliai: polimeras

11- Produkto sudétis
12- Didziausias vartotojo svoris
13- Gamintojo adresas

6- standarto numeris
7- pagaminimo ménuo ir metai

1. Tipas 5. Pagaminimo data A. Periodiniy patikry jrasai  E. Parasas

2. Gamintojas 6. |sigijimo data B. Data F. Kitos patikros data
3. Partijos numeris 7. Pirmojo panaudojimo data C. Pastabos

4. Serijos numeris 8. Naudotojo pavardé D. Tikrintojo pavardé

Gamintojas: Zr. * / Paskelbtoji jstaiga: Zr. ** / Paskelbtoji jstaiga kontroliuoti gamybg: zr. *** / ES atitikties dokumentas: zr. ****

Vartotojo saugumui svarbu, kad Sis lapas bity pateikiamas oficialia Salies kalba. Jeigu ne, kreipkités j WORLDWIDE EURO PROTECTION.

LIETOTAJA INFORMACIJAS LAPA — ROPIGI IZLASIET PIRMS PRODUKTA LIETOSANAS

Si drogibas siksnas ar iebivétu darba pozicionéanas siksnu ir paredzéta tam, lai minimiz&tu apdraudé&jumu un/vai sniegtu labaku aizsardzibu
pret kritienu risku. Individuala kritienu apturésanas sistéma ir paredzéta tam, lai minimizétu risku nokrist no liela augstuma, tomér ir svarigi zinat, ka
nekadi individualie aizsardzibas lidzek|i nevar nodrosinat pilnigu aizsardzibu, un lidz ar to riska situacijas ir jarikojas uzmanigi.

Pilna kermena drosibas jostu sistéma ir vienigais kermena atbalsta veids, ko var izmantot kritienu apturésanas sistéma.

Pirms produkta lietosanas un ta lietosanas laika ir svarigi, lai batu izveidots glabsanas plans, kas nodrosina optimali drosus apstak|us. Pirms lietosanas
parliecinieties, ka zem lietotaja kajam ir pietiekams attalums [idz zemei, lai lietotajs nevarétu saskarties ar zemi kritiena gadijuma. Turklat parliecinieties,
ka starp lietotaju un zemi nav citu skérs|u, kas varétu izraisit sadursmi kritiena gadijuma.

IZMANTOSANA UN IZMANTOSANAS IEROBEZOJUMI. aprikojuma ir apstiprinata atbilstosi standartam EN 361:2002 un EN 358:2018.

Maksimalais lietotaja svars $ai droibas siksnai ir 140 kg. Ja pilniba aprikots lietotajs sver vairak par 100 kg, pirms lietosanas obligati japarliecinas, ka visi
paréjie kritienu apturésanas sistémas komponenti ir savietojami ar So slodzi, skatot to attiecigas lietosanas instrukcijas (jo Tpasi attieciba uz savienojoso
elementu, kas kritiena laika ierobezo spékus lidz 6 kN). Pret&ja gadijuma maksimala slodze ir janosaka saskana ar elementu, kuram ir viszemaka kapacitate
(CE individualajiem kritienu aizsardzibas lidzekliem — 100 kg).

BRIDINAJUMS: ,ortostatiska nepanesiba”, saukta ari par ,piekarsanas traumu” vai ,drosibas jostas pakarsanas sindromu”, ir termins, ar ko apzimé
apzinas zudumu, ko izraisa cilvéka kermena ilgaka turésana vertikala pozicija ar ierobezotam kustibas iespéjam. ST paradiba var notikt péc kritiena,
karajoties drosibas josta, gaidot palidzibu. Lai samazinatu risku, kopa ar drosibas jostu sistému izmantojiet piekarsanas traumas lentes, kas samazina
saspie$anas svaru jusu kajam un atjauno asins cirkulaciju, kamér tiek gaidita palidziba.

IEROBEZOJUMI: 1) Aprikojumam ir jabit ta lietotaja personiskajam Tpasumam. Lietotajam atbilstosi ta mediciniskajam stavoklim ir jabat spé&jigam rikoties
dro$ibas un avarijas situacijas, kompetentam, jabat Tpasi apmacitam vai ari kompetentam uzraugam ir jauznemas par vinu tie$a atbildiba. Aprikojumu
nedrikst izmantot, neievérojot tam noteiktos ierobezojumus, un tas ir jaizmanto tikai parastos apstak|os.

2) Lietosanas, transportésanas un uzglabasanas laika lietotajam jaaizsarga $is produkts no jebkada mehaniska apdraudéjuma, tostarp asam Skautném,
instrumentiem, paklausanas saules gaismas iedarbibai vai ultravioletas gaismas izraisitas kvalitates pasliktinasanas.

3) Aprikojumu nedrikst izmantot Tpasi skaba vai baziska vidé. Klimatisko apstakju dé| (saules gaisma, aukstums un mitrums) var izraisities priekslaiciga
nolieto3anas.

4) Nelietojiet $o darba siksnu kritienu apturésanai. Ta ir paredzéta tikai darba pozicionésanas mérkiem.

5) Stiprindjuma punkta pretestibas spékam ir jabat lielakam par 12 kN, un stiprinajuma punkts ir janovieto ta, lai tas atrastos virs lietotaja galvas.
Stiprinajuma punktam jaatbilst standartam EN795:2012.




6) Kritiena apturé$anas sistémas drosibas garantésanai ir batiski, ka stiprinajuma aprikojums vai stiprinajuma punkts vienmér tiek precizi novietots un ka
darbs tiek veikts t3, lai lidz minimalam limenim samazinatu kritiena draudus un krisanas augstumu.

7) Enkurojuma sistémai jaatrodas vidukla limeni vai augstak. Drosibas virvei jabat nostieptai, un briva kustiba jaierobezo Iidz 0,5 m attalumam.

Sistémas garums (energijas slapésanas ierice/virve/karabine) nedrikst parsniegt 2 m.

IZMANTOSANA: lai uzvilktu siksnas, veiciet 1. lidz 6. darbibu. Velciet tikai piemérota izméra siksnas. Ja siksnas ir parmérigi brivas vai ciesas, tas ierobezos
kustibas un nenodrosinas optimalu aizsardzibas limeni. Siksnu izmérs ir atziméts uz tam pievienota marké&juma un tas pieejamas tikai viena izméra. Pirms
lietosanas vienmér apskatiet siksnas, lai parliecinatos, ka tas ir lietojama stavokli un darbosies pareizi.

1. darbiba. Siksnas turiet aiz muguras dalas D -gredzena, ka attélots Fig 1 shéma.

2. darbiba. levietojiet savas rokas plecu siksnas (kreiso roku kreisaja plecu siksna, labo roku labaja plecu siksna) (ka attélots Fig 2 shema) un aizspradzéjiet
krasu siksnas plastmasas spradzi ka attélots Fig 3 shéma.

3. darbiba. Aizveriet jostas spradzi un pievelciet, lidz izmérs ir piemérots lietotajam

3. darbiba. Tagad siksnas ir novietotas uz kermena un divas kaju siksnas karajas lejup aizmuguré. Pa vienai velciet kajas siksnas ap augsstilbiem virziena no
arpuses uz priek$pusi ka attélots Fig 4 shema.

4. darbiba. Pa vienai aizveriet kaju siksnu izpletna spradzes ka attélots 4. un 5. shémas.

5. darbiba. Pievelciet kaju siksnas, velkot aiz siksnu brivajiem galiem, ka attélots 5. shém3, Iidz lentas ciesi piegu] kermenim, neierobeZojot brivas kustibas
DAZADU SAVIENOJUMA PUNKTU LIETOSANA:

Muguras savienojuma punkts: paredzéts savienojo3a elementa pievienosanai kritienu apturésanas sistéma vai kritienu ierobezosanas sistéma. Kritienu
apturésanas sistéma ieteicams izmantot muguras punktu.

KriSu kaula savienojuma punkts: paredzéts savienojo3a elementa pievienoSanai kritienu apturésanas sistéma vai kritienu ierobezosanas sistéma. Krasu
kaula savienojuma punktu ieteicams lietot vadita tipa kritienu apturésanas lidzekliem EN353, k3 ari darbam uz kapném vai jumta.

Sanu savienojuma punkti: atrodas abos pozicionésanas siksnas sanos, paredzéti pievienoSanai pie darba pozicionésanas drosibas virves.

Lai pareizi pievienotu kritienu aizsardzibas savienojoSo elementu pie pareiza drosibas siksnas stiprindgjuma elementa, skatiet savienojosa elementa
instrukcijas.

Fvisi indikatori: $T droSibas siksna ir aprikota ar kritienu indikatoriem, kas piesati pie plecu lentém zem muguras plaksnes. Kritiena gadijuma $is Suves
parplisis, un kritiena indikatora etikete atdalisies. Ja etiketes nav, tas nozimé, ka drosibas siksna ir tikusi paklauta ievérojamai slodzei, un to vairs nedrikst
lietot. Nekavéjoties iznemiet tadu drosibas siksnu no ekspluatacijas un izmetiet to. (Skat. 7. att.).

VISPARIGI NORADIJUMI : 1. Pirms izmanto3anas vienmér parbaudiet aprikojumu, lai pamanitu bojajumu.

2. Ja ir jebkadas aizdomas par izstradajumu vai ja aprikojums tika izmantots, lai apturétu kritienu, nekavéjoties nomainiet izstradajumu un partrauciet ta
izmantosanu.

SADERIBA. Vienigais aprikojuma veids, ko ir atlauts izmantot kritienu apturé$anas sistéma, ir kritienu apturé$anas drosibas siksna, kas ir jalieto kopa ar
kritienu apturésanas sistému, kas atbilst EN363 prasibam.

Jalieto tadi savienojoSie elementi ka energijas slapésanas ierice EN355 vai kritienu apturésanas lidzeklis EN360, kas Jauj ierobeZot spékus, kas iedarbojas
uz kermeni kritiena apturésanas laika, lidz 6 kN. Japarbauda ari katra atseviska komponenta lietotaja instrukcijas.

GLABASANA UN PARVADASANA. Lai novérstu bojajumus transportésanas laika, obligati jaizmanto raZotaja iepakojums. Ja aprikojums netiek izmantots,
tas jaglaba labi védinata telpa, kura nav paaugstinata vai pazeminata temperatira, baziska un skaba vide. Ja izstradajums ir mitrs, pirms ta novietosanas
glabasana nodrosiniet ta pilnigu izzGanu. Uz virves nedrikst novietot smagus priekSmetus. Ja iespéjams, janovérs ta atkartota salocisana, un vertikals
stavoklis ir piemérotaks ta glabasanai.

TIRISANA. nelielu netirumu gadijuma notiriet virvi ar vilnas dranu vai mikstu suku. Nelietojiet abrazivus materialus. Intensivas tirisanas veik3anai
izmantojiet Gdeni temperattra no 30 °C lidz 40 °C un tiriet ar neitralu mazgasanas lidzekli (pH = 7). Nelietojiet skabus vai sarmainus mazgasanas lidzek|us.
REMONTS Ja izstradajumam ir bojajumi, tas negarantés optimalo drosibas [imeni, un tapéc tas ir nekavéjoties janomaina. Nekad neizmantojiet bojatu
izstradajumu. Nav atlauta izstradajuma labosana, papildinasana un parveidosana. lzstradajumam nav paredzétas jebkadas reserves dalas.
EKSPLUATACIJAS LAIKS aprikojuma kalpo3anas miizs ir maksimali 10 gadi no raZo$anas datuma, tomér pirms lieto$anas vienmér ir javeic parbaude un
kompetentai personai vismaz reizi gada javeic ikgadéja parbaude. Produkta kalposanas muis ir batiski atkarigs no lietosanas apstakliem.

UTILIZACUA: izmetot produktu atkritumos, javeic dazadu komponentu otrreizéja parstrade, $kirojot metala un sintétiskos materialus. So materialu
otrreizéjo parstradi var veikt specializéti uznémumi.

KOMPONENTI UN MATERIALI: Skat. 2 diagrammu

* Audums + Suves: poliesteris * Spradzes un metala detalas: térauds
 Darba pozicionésanas siksna: poliesteris

A. Plecu siksna no poliestera B. Muguras plaksne no polietiléna C. Muguras D-formas gredzens no cinkota térauda
D. Krasu D-formas gredzens no térauda E. Kritienu apturésanas stiprinajuma punktu markéjums “A” uz auduma

F. Pielagosanas spradzes no cinkota térauda G. Turekli no polietiléna un elastigas siksnas H. Poliestera lente novietoSanai zem iegurna

1. Darba pozicionésanas siksna J. Sanu savienojuma punkti K. Kritiena indikatori

L. instrumenta turétajs M. Etikete

MARKEJUMS Skatit S1. shému.
1-raZotaja logotips

2 - produkta atsauce

3-lzmérs 8- Partijas Nr.
4 - CE logotips 9- Sérijas Nr. 14- Lietotajvards

5- pilnvarotas iestades Nr. razosanas kontroles veikSanai 10- skatiet instrukcijas 15- Parbaudes ieraksts

PARBAUDE. nemot véra, ka lietotaja drogiba ir atkariga no aprikojuma snieguma un nodro3inatas pretestibas, aprikojuma periodiski javeic parbaudes —
vismaz reizi divpadsmit ménesos. Periodiska parbaude ir javeic kompetentai personai, stingri ievérojot razotaja noradijumus. Ja tiek konstatéti defekti,
aprikojums ir nekavéjoties janomaina. Periodiskas parbaudes laika jakontrolé etiketes un mark&jums. Ja tas nav salasams, aprikojums ir janomaina.
IDENTIFIKACIJAS UN PARBAUDES IERAKSTS. Ir Joti svarigi katram elementam vai katrai sistémai uzturét identifikacijas kartiti, kas satur $adu
informaciju, ka redzams T1:

* Muguras plaksne, turekli: polimérs

6- Standarta Nr.
7- razo$anas ménesis un gads

11- Produkta sastavs
12- Maksimalais lietotaja svars
13- RaZotaja adrese

1. Identifikacijas markéjums 5. razo$anas datums

2. RaZotajs 6. Pirksanas datums

3. Partijas Nr. 7. Pirmas izmanto$anas reizes datums
4. Sérijas Nr. 8. Lietotaja vards un uzvards

A. Katras periodiskas parbaudes un siki izklastita informacija par to
B. Datums E. Parbauditaja paraksts
C. Piezimes F. Parbauditaja vards un uzvards
D. Parbauditaja vards un uzvards

RaZotajs: skat. * / Pilnvarota iestade: skat. ** / Pilnvarota iestade razo$anas kontrolei: skat. *** /ES atbilstibas dokuments: skat. ****

Lietotaja droSibas nolika ir batiski, ka i lappuse tiek aizpildita valsts oficidlaja valoda. Ja tas ta nav, lidzu, sazinieties ar WORLDWIDE EURO
PROTECTION.

. URUNU KULLANMADAN ONCE BU KULLANICI TALIMATLARINI DiKKATLICE OKUYUN:

TR Bu galisma konumlandirici kemeri entegreli parasit tipi emniyet kemeri, yiiksekten diigme tehlikesine karsi daha iyi koruma saglamak ve/veya

bu tehlikeye bagl risk unsurlarini en aza indirmek tzere tasarlanmistir.

Higbir Kisisel Korunma Donaniminin tam koruma saglayamayacagini ve riskli faaliyetler sirasinda daima dikkatli olunmasi gerektigini unutmayin.

Bir disme durdurma sistemi iginde kullanilabilir tek vicut destekleme donanimi, emniyet kemeridir.

Uriinii kullanmadan dnce ve iriiniin kullanimi sirasinda, optimal giivenli kosullar saglamak igin bir kurtarma planinin éngériilmesi 6nemlidir. Kullanmadan

once, diisme durumunda yere garpmasinin 6nlenmesi amaciyla, kullanicinin ayaklarinin altinda yeterince bosluk kalacagindan emin olun. Ayrica, disme

durumunda herhangi bir garpmaya meydan vermemek igin, kullanici ile zemin arasinda engel bulunmadigindan emin olun.

KULLANIM PERFORMANSI VE SINIRLARI: emniyet kemeri, EN 361:2002 ve EN 358:2018 onaylidir.

Bu emniyet kemeri igin azami kullanici yiikii 140 kilogramdir. Kemeri 100 kilogramdan agir, teghizath bir kullanicinin kullanmasi durumunda, Disus

Durdurma Sisteminin diger tum bilesenlerinin talimatlarina bagvurarak, bu bilesenlerin yiik ile uyumlu olduklarindan emin olunmasi ¢ok énemlidir (Bu

durum 6zellikle dustistin durdurulmasi esnasinda 6kN’a kadar olan kuvvetleri kisitlayan baglanti pargasi igin gegerlidir). Eger bilesenlerde bu durum gegerli

degilse, azami yiik en az kapasiteye sahip olan bilegenin siniri ile aynidir (CE sertifikali sahsi diistis koruma ekipmanlari igin 100 kg).

UYARI: "Aski travmasi" veya "kosum askisi sendromu” olarak bilinen "ortostatik intolerans", insan viicudunun bir siire sinirli hareketle dik tutulmasi
iyle biling kay iyet kemeri takarken distikten sonra kurtarmayi beklerken meydana gelebilir. Riski azaltmak icin, aski travma

kayislarini kemerinizle blrllkte kullanin, basing agirhigini bacaklarinizdan alin ve kurtarmayi beklerken kan dolagimini yeniden saglayin.

KISITLAMALAR: 1) Donanim kullanicinin kisisel miilkii olmalidir. Kullanicr tibbi agidan kendi giivenlik ve acil durum durumlarini yénetebilmeli, donanimin

kullanimi agisindan yetkin ve 6zel bir egitim almig olmali veya yetkili bir amirin dogrudan sorumlulugu altinda olmalidir. Donanim kapasitesinin tzerinde

kullaniimamali, normal kosullarda kullanilmalidir.

2) Kullanici Grintnd kullanim, tagima ve depolama esnasinda sivri kenarlar, aletler, giines 15181, ultraviyole bozulum gibi tim mekanik tehlikelere kargi

korumalidir.

3) Yiiksek asit veya baz &zellikli ortamlarda kullanilmamalidir. iklim kosullari (giines 151g1, soguk, nem) nedeniyle donanim erken eskiyebilir.

4) Calisma kemeri dustis durdurma igin kullanilmamalidir. Sadece galisma esnasinda konumlandirma igin kullanilabilir.

5) Sabitleme noktasinin direng kuvveti 12kN'den biyiik olmali ve sabitleme noktasi kullanicinin bag seviyesinin tizerinde olmalidir. Sabitleme noktasi,

EN795:2012 ile uyumlu olmalidir.

6) Bir diisme durdurma sisteminin giivenligi agisindan, sabitleme donaniminin veya sabitleme noktasinin daima dogru bir sekilde konumlandiriimasi ve isin

dusme riskini ve ytksekligini en aza indirgeyecek sekilde gergeklestirilmesi 6nemlidir.

7) Ankraj sistemi bel hizasinda veya daha yukarida bulunmalidir. Halat siirekli gergin bulundurulmali ve hareket kabiliyeti 0,5 m ile sinirlandiriimalidir.

Sistemin uzunlugu (sok emici / hat / segman) 2 metreyi gegmemelidir.

KULLANIM: Emniyet kemerinin giyilmesi igin 1. adimdan 6. Adima kadar talimatlari izleyin. Sadece uygun boyuta sahip emniyet kemerleri kullanin. Cok

gevsek veya cok siki bir emniyet kemeri hareket kabiliyetini kisitlayacak olup, azami diizeyde koruma saglamayacaktir. Emniyet kemerinin boyutu,

uzerinde bulunan bir etikette belirtilmistir ve belirli boyutlarda emniyet kemerleri mevcuttur. Emniyet kemerini kullanimdan 6nce daima kontrol ederek

dogru ve saglikli bir sekilde kullanilabileceginden emin olun.

1. Adim: Emniyet kemerini takmadan énce tiim tokalari agin. Sekil 1’de gésterilen bigimde emniyet kemerini arka (dorsal) D halkasindan tutun.

2. Adim: Kollarinizi omuz kayislarindan igeri sokun (sol kolu sol omuz kayisindan, sag kolu sag omuz kayisindan) (Sekil 2) ve gogs kayisindaki plastik tokayi

Sekil 3'te gosterilen bigimde kapatin.

3. Adim: Kemerdeki tokayi kapatin ve kullanici igin uygun olana kadar sikin.

4. Adim: Simdi emniyet kemeri viicutta olup, arka kismindan iki adet bacak kayisi sarkmaktadir. Bacak kayislarinin her birini Sekil 4’te gosterildigi gibi

disaridan éniintize dogru gekin.

5. Adim: 4. & 5. Semalarda belirtilen bigimde bacak kayiglarinin her birinin emniyet tokasini kapatin.

6. Adim: Omuz ve bacak kayislarini serbest uglarindan gekerek, hareket kabiliyetini kisitlamayacak sekilde, emniyet kemeri kullanici viicuduna siki bir

sekilde oturana kadar sikin. Sekil 5’te gosterilmistir. Emniyet kemeri takildigi zaman kayislarin higbiri dolanmamis olmaldir.

FARKLI BAGLANTI NOKTALARININ KULLANIMI:

Emniyet kemeri Uzerindeki baglanti pargalarini bulmak igin, baglanti pargalarinin yaninda bulunan, ayr olarak dikili olan ‘A’ etiketine g6z atin. Dusls

durdurma igin baska herhangi bir noktayr baglanti pargasi olarak kullanmayin. Omuz logolarinda mevcut olan ‘A2’ etiketi, bir ankraj noktasinin

olusturulmasi igin iki adet tokanin kullaniimasi gerektigini gésterir.

Sirt (Dorsal) baglanti noktasi: Bir Duslis Durdurma Sistemi veya Duisis Kisitlama Sisteminde bir baglanti pargasini baglamak igin tasarlanmigtir. Dusus

durdurma sisteminde, sirt (dorsal) noktasinin kullaniimasi 6nerilir.

Gogus (Sternal) baglanti noktasi: Bir Duslis Durdurma Sistemi veya Dusts Kisitlama Sisteminde bir baglanti pargasini baglamak igin tasarlanmigtir. EN353

standardi geregince kilavuzlu diistis durdurucularda; ve merdiven ve gati uygulamalarinda gogus (sternal) noktasinin kullanilmasi 6nerilir.

Yanal (lateral) baglanti noktalari: Konumlandirma kemerinin her bir yaninda mevcut olup, bir ¢alisma konumlandirma lanyardinin baglanmasi igin

tasarlanmistir.

Dustis koruma baglanti pargasinin, emniyet kemerinin dogru baglanti pargasina dogru bir sekilde baglanmasi igin, baglanti pargasinin talimatlarina géz

atin.

Diisus isaretleri: Bu emniyet kemerinde, dorsal (sirt) levhanin alt kisminda, omuz kayislarinda dusiis isaretgileri mevcuttur. Diistis yasanmasi halinde

dikisler yirtilarak disus isaretgisi etiketlerini serbest birakir. Etiketin bulunmamasi, emniyet kemerinin buyuk 6lguli bir yike maruz kaldigini; ve kemerin

kullaniimamasi gerektigi anlamina gelir. Emniyet kemerini derhal kullanimdan gikarin ve atin. (Bkz. Sekil 7).

GENEL TALIMATLAR:

1. Her kullanimdan 6nce, donanimin hasarli olup olmadiginin kontrol edilmesi gerekmektedir.

2. Uriinle ilgili siipheleriniz varsa veya donanim bir defa diigme halinde durdurmayi saglamigsa, kullanimina derhal son vermelisiniz.

UYUMLULUK: Dusls durdurma halati, bir diistis durdurma sisteminde kullanilmasina izin verilen tek ekipman olup, EN363 standardiyla uyumlu bir dusis

durdurma sistemi ile kullaniimalidir.




Kullanilan baglanti pargasi, dusis durdurma esnasinda viicuda uygulanan 6 kN’a kadar kuvvetleri engelleyecek sekilde tasarlanmig EN355 standardiyla
uyumlu bir enerji emici veya EN360 standardiyla uyumlu bir diisiis durdurucu olmalidir. Her bir bilesenin kullanici talimatlari da kontrol edilmelidir.
DEPOLAMA VE NAKLIYE: Tagima esnasinda hasar olusmasini énlemek icin treticinin ambalajinin kullaniimasina 6zen gésterin.

Donanimi, asiri sicakliklara, bazlara ve asitlere maruz kalmayacagi, havadar bir ortamda muhafaza edin. Uriin islaksa, rafa kaldirmadan énce tamamen
kurumasini bekleyin. Halatin Gzerine agir nesneler koymayin. Mimkiinse kat izleri olusumundan kaginin veya halati dikey olarak muhafaza edin.
TEMIZLEME: Hafif kirlenmesi durumunda halati pamuklu bir bez veya yumusak bir firca ile silin. Herhangi bir agindirici 6zellikte madde kullanmayin. Asit
veya baz tabanli deterjan kullanmayin. Yogun bir temizlik igin, 30°C ila 40°C arasinda suda, n&tr 6zellikli bir temizlik maddesi ile (pH = 7 ) temizleyin.
ONARIM: Uriiniin hasar gérmesi durumunda, optimal koruma performansini olumsuz yénde etkileyeceginden, derhal yenisi ile degistirilmesi
gerekmektedir. Hasarli iirin asla kullanmayin. Uriin iizerinde, onarim, ekleme veya degisiklik yapilmasi yasaktir. Donanimin degistirilebilir pargasi yoktur.
KULLANIM OMRU: Uriiniin kullanim 6mrii, imalatindan itibaren 10 yildir, ancak her kullanimdan énce kullanici kontroliiniin gergeklestirilmesi ve yilda bir
defa yetkili bir kigi tarafindan inceleme yapilmasi gerekmektedir. Uriiniin kullanim émr, baglica olarak kullanim kosullarina baglidir.

URUNUN iMHASI: Uriin kullamimdan gikarildigi zaman riiniin bilesenleri, farkh metalik ve sentetik ozelliklerine gére geri déniistirilmelidir. Bu
materyaller, bu amagla faaliyet gosteren kuruluslarca geri donusttrilebilir.

BILESENLER VE MATERYALLER: Bkz. Sema 2

e Perlon + dikis : polyester * Tokalar ve metal pargalar: gelik * Sirt levhasi, tutucular: polimer

e calisma konumlandirict kemeri

A. Polyester omuz kayisi B. Polietilen dorsal levha C. Cinko kapl gelik dorsal D halka

D. Cinko kapli gelik sternal D halka E. Perlon Gizerindeki Diigiis Durdurma baglanti noktalarinda “A” isareti

F. Cinko kapli gelik ayarlama tokalari G. Polietilen ve Elastik dokuma tutucular ~ H. Polyester kasik alti kayis

1. alisma konumlandirici kemeri J. Yanal (lateral) baglanti noktalari K. Dusts isaretgileri

L. el aleti tutucu M. isaret etiketi

SEMBOLLER: S1 gorseline bkz.

1 - imalatgi logosu 6- Standart numarasi 11- Uriin bilegimi

2 - Uriin referansi 7-imalat ayi ve yili 12 — Maksimum kullanici agirligi
3-Boyut 8- Parti numarasi 13 - imalatginin adresi
4 - CE logosu 9- Seri numarasi 14- Kullanict adi

5- Uretim kontroliinii gergeklestiren tescilli kurulusun numarasi 10- Talimatlara bkz. 15- Kontrol kaydi

KONTROL: Kullanicinin giivenliginin, donanimin performansina ve dayanikliigina bagh oldugu dikkate alinarak, donanimin diizenli olarak kontrol edilmesi
gerekmektedir. Periyodik kontroliin en az on iki ayda bir gergeklestiriimesi gerekmektedir. Periyodik kontrol yetkili bir kisi tarafindan ve imalatgi tarafindan
belirtilen talimatlara kesinlikle uygun sekilde gergeklestirilmelidir. Herhangi bir hasar tespit edilmesi durumunda, donanimin derhal yenisi ile degistirilmesi
gerekmektedir. Periyodik kontrol sirasinda, sembollerin kontrol edilmesi gerekmektedir. Kullanilabilir durumda olmamalari durumunda, gikariimalari ve
yenileriyle degistirilmeleri gerekmektedir.

DONANIM KiMLIK VE KONTROL KAYDI: Her bilesen veya her sistem igin, T1'de gosterildigi sekilde, agsagidaki bilgileri igeren bir kimlik kartina sahip
olmaniz 6nerilir:

1.Tip 6. Satin alim tarihi C. Yorumlar

2. imalatgi 7. ilk kullanim tarihi D. Denetleyenin ad

3. Parti numarasi 8. Kullanicr adi E.imza

4. Seri numarasi A. Periyodik inceleme gegmisi F. Sonraki kontrol tarihi
5. imalat tarihi B. Tarih

imalatgi: bkz. * / Belgelendirme kurulusu:: bkz. ** / Onaylanmis denetim kurulusu:: bkz. *** / EC uygunluk belgesi: bkz. ****

Giivenlik donaniminin kullanicisi icin, bu belgenin iilkenin resmi dilinde yazilmis olmasi nemlidir. Aksi halde, WORLDWIDE EURO PROTECTION'a
ulasin.




